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FRATRIS CHERVBINI MINORVM 
Ordinis ad Iacobum de Borgiannis fpiritualis 
ulte compendiofa regula quedam hec eli ♦ 

Vicunq3 hanc regula m (equti fuc' 
rint:pax fuper ìllcs et mifencordia 
q Quelle parole fono del gran troni 

betto di le fu chnfto Pau lodequali 
in uufgare dicono cofì.Ogni pcrlo 
na laquale feguitera et obferuera quella regola 
hara lamifcricordia et lapace didio (opra dilc* 
Quella fententia poffo attribuire et apropriare 
fecondo ìlmio iudicio et parere a quello prefen 
te tractato et brieue fermone ♦ Nel quale fono 
alcune regole apartenenti al uiuere chrifliano; 
et fpiritualedequali regole fono tanto falutifere 
et utilnche lanza dubio alcuno ogni pfona che 
lobfcruera hara la pace et la mifericordia didio 
fopra di fe in quella tuta per grafia et nellaltra 
per gloriaun fecula feculorum* AmemPriegoti 
figliuolo mio benedecto dilectati fpeffe fiate di 
legiere quello mio librojet diriza la uita tua co 
me in elfo ti finlegna:perche (pero fe coll farai 
in ogni iurta et perfezione uerrai a poco a po/ 
co per carnio ordinato* Il nome di quello trac 
tato ouero libro uoglio che Ila quelloteioe regu 
la di ulta fpintuale*Tran{corredo ladiuina feri 



tura truouo fepte rcgholc iitiliffiiiiea ciafchii' 
na perlona lacuale defidcra uuiere fpiritualme 
te* La prima fi dice cogitatane* La feconda af 
fectioneda terza locutioneda quarta operatòe 
laqumta conuerfationeda lexta orationedafep 
tima mundificatione. 

La prima regola decta cogitatone* 
{fCirca la prima regola decta cogitationeteioe 
che ha a regolare et dirizare le cogitatói epen 
fieri noftri.Nota tu aia diuota che tre maniere 
di péfieri fi truouao:cioe uanuuitiofiet uirtuofi 
La prima maniera di penficri 
([Epenfieri uam fono quando la perfbna penfà 
et cogita nelle cofe mondane: come fono guer 
re:mercatante:flati téporalnet altre cole fimi 
li di quello mifero et caduco mondo* 

La feconda maniera di penfieri 
Epenfieri uitiofi fono quando la perfbna pen 
fa cole difonefle carnali et immonde.Quando 
penfa di uendicarfi de fuoi niniicùOueropen/ 
fa chehabino alcuno male. Penfa di fuperchia 
re li fuoi pan in idato mondano et altre cofe fi 
nuli dalcuno altro peccato. Quelle due manie 
re di pen fieri lanima (puntuale debbe cacciare 
il piu predo che può dalia fua mente:perche in 
effi dimorando e gran pericolo : che fe nellani 
mo fuo diliberaiTi mettere in operatone quello 


peccato che con lanimo penfa offenderla idio 
fòlo con quefto mal penfiero et agraueria la Tua 
confcientia* Adunq? tu aia diuota fia prefta et 
fòllecita a cacciare uia tali mali pefieri della mé 
te tuataccio che dimorando non Ila intofficata 
dal demonio tuo mortale nimico ♦ 
Amaeftramento utile* 

(£Et accioche tu pofli uirilmente mondare la 
tua mente da ogni mala cogitationecomc dice 
il gloriofo Jerommo et il diurno Auguftino* Ri 
corri et penfa al dolciffimo fignore ìefu chnfto 
crucifixo*Nota fe ti mene penfiero di fupbia : 
Penfa quanto fu grande la fua humilitadaqual 
uolfe p te hauerc che era idio et fecefi huomot 
era fignore et fecefi leruo : et finalmente uolfè 
tanto uitupcrofamente morire con tanti obpro 
brii et uituperii.Se ti mene penfiero dinuidia et 
odio:penfa la fua grande carità et amore ; che 
non folo per li fuoi amicnma ancora p li nimi^ 
ci moritet per loro in croce prego il dolciffimo 
padre*Se ti mene penfien dira et di uendicarti 
del difpiacere a te facto:et tu penfa alla fua gra 
diifima patientia laquale eglihebbe quando fu 
crucifixo et paiTionatotEt ancora penfa quanta 
patientia ha ufata uerfò di te p tanti peccati et 
tradimenti iquali hai facti contro alla fua dima 
maefta;che harefh meritato la morte : et elio 
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benigniamo pur tha perdonato per la fua mer 
cede* Se ti mene penfieri di auaritia : penfa la 
grande pouertache nudo uoife morire nafeere 
et uiuere*Se ti uiene peniìeri di golofita ; et di 
corporale dilectatione et di carnali piaceri : Pe 
la che elfo per te uolie ftentare et affannare ca 
minando per lo mondo (calzo trenta tre anni ♦ 
Et finalmente hauendo in croce lete fu abeue/ 
rato daceto mifeolato confiele et mirra amanf 
lima* Adunque fe tale et tato fignore uolfe per 
te tanto flentarc:hor (arai tu tanto mirata o a 
nana criftiana che perfuo amore non (lenti un 
poco di tempo abflenendoti da quelli tali dilec 
ti;et maxime penfando che per elfi terreni pia 
ceri equa li tu difpreznti fono apparecchiati in 
paradifo piaceri et gaudii eterni; Stultitia gran 
de et follia certamente fi debbe exiftimare >per 
dere tanti grandi beni per coli piccoli et tranfi 
toni et difon etti piaceri * 

Laterza maniera di penfieri 
|£Li terzi penf eri fi chiamano uirtuoli ; ciò e/ 
quando la perfona penfa chofa che iia feruitio 
di dio;falute et utilità delle anime * Et quelli ta 
li penfieri la perfona debbe continuamente te/ 
nere in ànimo;perche come larbore hauendo 
k radice uerde et frefeatfi conferita tutta in fo 
glie uerdi et fiori et fructi.Cofi lanima laquale 


fi esercita in buoni penfiernfi confermi in buo> 
ne parole et operationi migliore*Et ficome Iar/ 
bore fi fecca tutta et non può producere fructi 
buoni hauendo la radice feccatcofi lanima la/ 
quale non fi exercita in buoni penfiernprefto la 
fcia ogni ben fare ♦ 

Septe cofe debbe la perlona medita 
re et peniare ♦ 

Per tenere adunque tu anima la mente tua 
in continuo buono penfiero et in continua buo 
na meditatione;Septe cole debbi Ipeffo medi/ 
tare et peniare .La prima e la multitudine dclli 
beneficii equalt ha conceduti iddio ad noi per 
fua mercede et benignitade: et non per noftn 
mentuEt aduenga che quelli benefica fieno af 
(ai Imo in numerabili: nientedimeno dobiamo 
fpelTo cinque meditare et penfare* 

Lo primo beneficio 

(fPrimo il beneficio della creationetlànza du 
bio le iddio uolefli farefli pietratuerminc; et al 
tra uile creatura:et chofi ciafcuno di noi ♦ Effo 
per fila bontade ci ha creati creature rationali 
ad imagine et fimilitudine lua:Hora le per in/ 
firmata perdefii una perfona una mano cuera/ 
mente uno occhio: et uno medico lo lànalìi: 
quanto gli lana tenuto ♦ Se diucntafli pazzo o 
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infenfato et uno medico lo faceflì ricuperare il 
fentimento primotnonlo ameria:'Certo fuO in 
grata perfori a penfa che il corpo con tutti li fen 
tomenti fano:forte:gagliardo:et robuflo non io 
hareftì fe dio non telo haueffi datoXo intellec 
to*difcrctione,memoria♦uolonta♦ libero arbitri 
o:che tutto il mondo non ti può per forza con 
llrignere afare una cofa fe tu non uuoi* Ancora 
tutte laltre parte intellectiue da dio glonofo le 
hai non per tuoi menti ma folo per fua bontà • 
Adunq^ grande e quello primo beneficio: fe be 
ne lo penférai tinfiammera lituo cuore ad ama 
re fcruire et ubidire al tuo creatore* 

Lo fecondo beneficio 

<ELo fecondo beneficio e della conferuatione 
che non {blamente dio gloriofo tha uoluto da/ 
re lcffere:maancora ti uuole conferuare et ma 
tenere nello effere che tha dato.Et guarda o a 
nima rationale quanta e la bontà didio che per 
conferuare et matenere lhuomo ha creato tut 
to il mondo cominciando dalla terra infine al 
cielo ìmpireoXa terra produce et fa per coma 
damento didio tante belle cole a uedere; Sua/ 
ue a odorare:meiodiofe a udirejfaporofe a gu/ 
ftaretet utili ad ufare:et in tempo che fiamo fa 
ni:et in tempo che fiamo infermi tutto quello 
per noftra conferuatione et gouerno * Lacque 


fono create da dio in tanta uarieta:qua!e e buo 
na da bere quale da nauicaretproducono tanta 
multitudine et diuerfita di pelei* Tutto quello 
fa idio per noftro feruitio* Lana ancora con ta 
ta multitudine et uarieta duccegli pure ha fac^ 
to idio per non Lo elemento del fuoco anchora 
eie molto neceffario al noftro uiuer:et pero Iha 
creato idio*Gli cieli che fono dieci iddio gli ha 
creati ancora per noi et in ciafcuno di loro ha 
pofto uno angelo che continuamente lo muo/ 
ue et uolta accio che in quello mòdo noi et lai 
tre creature che hanno ulta pernoi polliamo ui 
uere*Lo cielo ìmpyreo ìlquaìe e il piu alto ditut 
ti non li muoue.Ma dio Iha creato per farui (la 
re lamine beate et godere epianeti come e ilio 
le la luna et laltre (Ielle* Ancora idio ha creato 
quelli in noftro (eruigio et utilità che mediate 
le loro influente noi damo tutti nello edere no 
ftro contenuti* Quando addunq3 tu uedi tutte 
quefte cole ricordati che fono doni et pretenti 
equaii ti fa il gloriofo ìdio per tuo utile 
Lo tertio beneficio 

(TU terzo beneficio e della redemptioneulqua 
le e molto grande penfando che con una fola 
parola che effo hauefti decta ci harebbe potuto 
feluare et liberare et ncaptare delle mani d de 
monnharebe potuto mandare per ricapto una 


altra fèmplice creatura o uno angelo* Ma cer^ 
tamente per dimoftrare il Tuo grande amore ci 
uolie uemre lui in propria perfona per liberarci 
Era idio:fecefi huomo*Era fignore:fecefi feruo 
Era creatorejfecefi creatura* Era impalchile et 
im morta le ;fecefi paflibileet mortale che uoief 
fi patire et morire* Oaia dinota qto farefh ubh 
gata a una perfona che ti raccaptafll delle ma 
ni de mori et turchi non potendo te medeiìma 
ricaptare*Certamente non manco lèi ubligata 
al dolce ìefu ìlquale tha ricaptato coi Tuo pretio 
fiflimo fangue*Hor chi non ti amafli: chi nò ti 
lèruifli o dolciflimo ìefu chrifto 
Lo quarto beneficio* 

{[Lo quarto beneficio e della uocatione ciò 
che ciha chiamati inftato di criftianefimo:che 
effo ciharebbe potuto far naicere intra glifede 
Incoi! noi faremo cani inimici di crifto; ma cer 
tamente lafua benignità e tanta uerfo dinoi eh 
fànza noftro merito ciha cóceflo gratia che ha 
uemo baptefimoda crefimada iàncta cómunio 
ne:et gltaltn facramenti della fancta chiefa:co 
tinua predicatione et do&rina perii predicatori 
feria fuonHor penia figliuolo mio che tutti que 
fti facramenti tutta la fcriptura fancta t et tutte 
lepredicatiom fono doni didio ordinati per noi 
ingrati. 


Lo quinto beneficio* 

Lo quinto beneficio fi chiama della glorifica 
tione* Penfa bene o anima diuota perche ca* 
gione:et ad che fine tha creato idio,Et certo fe 
condo che dice il maeftro delle fententie*Dio 
ha creato la creatura rationale : accio che efia 
gli feruuNon che elfo habbi bifogno di noftro 
feruigio:ma accio che con quello ci uenga ada 
re paradiio. Dio adunque ha apparecchiata la 
gloria di ulta eterna per donarla a quelle perlb 
ne che feruentemente lo feruiranno.Et quella 
uita eterna e hauere et pofledere ogni bene efc 
ogni piacere et dile&o.Impero che chi ha ìdio 
. ha ogni bene.Lanime beate hanno idio: adun 
que hanno ogni bene* 

Amaeftramento utiliflimo ♦ 
f[Tu adunqs diuotiffimo figliuolo mio ogni di 
penfa tutti quelli beneficii didio et laltre grafie 
che ha concefle ad te particularmente : et non 
eflère ingratoima fpefio ringratia Iafua maefla 
Obieruaquello admaeftramento non telo fdi 
menticare.Ognimattma quando ti lieui da ri* 
polàrti fubito tinginocchia : et diuotamente di 
quelle parole^Signore mio grande merce a te 
di tutti gli tuoi beneficii et grafie che mhai fac 
te, Anchora quando uai alla chiefa ingmoc/ 
chiati dinanzi a iddio et di le finuli parole ♦ 


Quando ftai alla metta o allo officio et dicefi 
Gloria patri et filio et fpiritui fancto*ouero fino 
mina il dolciflimo nome di Iefutet tu Tellina la 
tetta et ringratia idio*Similmente quado fi mo 
ftra il corpo di diritto ringratialo di tanti bene 
fica ♦ Quando ancora fi nomina il nome della 
uergine Maria:et tu inchina la tetta ringratian 
do ìdio et effa dolce madre: et quato piu Ipeflo 
ringrata idlottante piu effo ti crefcera et multi 
plichera le grafie et li donneile coli come leper 
ione del mondo faccendo piacere ad una perfo 
na laquale e conofcente di quel piacere fa cre^ 
{cere la uolonta et lammo di fargli Tèmpre me/ 
glio*Et il contrario fe quella perlona fufli ingra 
ta,Cofi propriamente fa dio* Adunq3 Ipeflo rin 
grafia la fua maefta che certamente effo il me 
rifa,La prima cola che dobiamo penfare ogni 
di e la multitudme detti beneficii didio ♦ 

La feconda cofache laperlona debbe 
♦ 

(TLa feconda cola che dobiamo penlare e laui 
ta et la morte del noftro fignore ietti enfio: per 
che come dice fcó Auguftinotquefta memoria 
ci difende dogni contrario* Onde tu aia conte 
platiuaognidipenfacomeiltuo fignore uolle 
nei lacratiflimo uétre élla lua dolce madre ma 
ria ettère icarnato et noue mefi i effo habitare 



Poi in capo de noue meli uolle nalcere nudo : 
pouero con pianto gridando come dice (aneto 
Bernardo dicendo a,a,a ♦ Quad diceffi anima 
mia per te nalcotanima mia per te piango : ani 
ma mia per te trouare io uengo, Poi penla che 
la Tua pouera madre lo falcio in pouere fafcie : 
et lactato che ella lhebbe non hauendo altro 
lo mille in fu il fieno nella mangiatoia del bue: 
et dellafino.O fbmmo Re di ulta eterna:et per 
che tanta pouertar’Certo anima mia non per al 
tro:fe non £ noi ingrati et IconolcentnPoi pcn 
là alla tua circucifione che effendo ancora pie 
colmo dodo giorni uolfe fpargere il fuo (àngue 
pretto fo:prefto incomincio il fignore mio a pa 
tire per me. Poi peri (a come fu adorato et prefé 
tato dalli magnprefentato nel tempio dalla (ua 
dolce madre quaranta di dopo la dia natiuita * 
Poi penla che per admonitione angelica £non 
edere uccifo da Herode in quella puerile et te^ 
nera età uolle che fuggiffiin egypto patria di 
ftrana gente:et chrifto con la dolce madre uer 
gme maria forefheri habitorono fepte anni co 
tinui in quella patria aliena* Poi pen(à quando 
torno apied che pure alladare £che era piccoli 
no Io potea portare (braccio e(Ta gloriola madr 
et alcuneuolte giufepo faflimo,Ma nel tornare 
£che era gradicello li còuema ire apie et fcalzo 


et pero non era fanza fatica. Poi penfa che eP 
fendo grande di dodici anni hauendo perduta 
lafua dolce madre maria:et trouatolo nel tépio 
ritorno con elfo in cafa et frette fubgiecìo agli 
fuoi comandamenti per infino alli trenta anni* 
Penfa che mentre che (tette in cafa gii fcruitii 
che erano necclfarii in cala gli faceua humile/ 
mente:Et tamen era Re et impera do re deimò 
do .O fignore quanta humilita uoleftì p me ula 
re.Poi penfa le infamie:detradhom: et mormo 
rationi che erano factc contro a elfo in tutto il 
tepo della ulta fua:et altre pfccutioni et infidie 
che gli faceuano efuoi mmici et emuli. Poi o a 
nima diuota pela la fua amara paffione et mor 
te:ucnduto come mie fchiauo p trenta danari 
dal fuo difcepolo:tradito faccédo oratione nel 
torto tanto fu lagonia dellanimo fuo apenfare a 
tanti tormenti che fudo tutto di fudore di fan/ 
gue che tutta la terra doue ftaua in fan guino di 
fan gue che gliufcia della pfòna fua fanctifllma 
Pigliato con tanta furia: abbandonato da tutti 
gliapofroli derelicto et lafciato folo in mano di 
quegli cani iudei.Menato in cafa del primo po 
tefice decto Anna:et la con tanta ingiuria li fu 
data quella crudele mafcellata. Poi menato in 
cafa di Caypha et la fu fputacchiata quella fua 
faccia dilicatiflima;battuta;o uelata:o copta p 


eflere piu crudelnla barba pelatada bocca bat/ 
tuta et infanguinatadi capegli per forza leuati: 
da Piero negato*Poi menato in caia di Pilato: 
et la fu acculato con tanta falfita : coronato in 
qlla tefta deg 3 dicorona iperiale di fpine:Beffe 
giato:Dilpregiato: da Herode extimato folle : 
Et finalmente alla colomna legato: et tutto bat 
tuto pmodo che tutto pioueua di (angue:et poi 
ad morte lèntentiato:et con la croce al collo al 
monte caluario menato:et la fu crucifixo*(f O 
anima dinota rifguarda il tuo fignore come gli 
fta in croce tutto dalla pianta delli piedi p Ifino 
alla cima della tefta piaghato* La tefta come e 
decto diipine coronata dequali erano tanto acu 
te et pungenti che gli pallbrono p infino al cer 
uelIoXa faccia iputacchiata:battuta : et per le 
battiture tutta enfiata*Gliocchi uelati et copti 
La barba pelatada bocca infanguinata p li ter/ 
ribili colpnLe orecchie paffionate p le terribili 
ingiurierà lingua Tua dolciflìma et le labra fu 
e inzucherate et abbeuerate di fiele mirra et di 
aceto amariftimo* E 1 pecto aperto dalla crude 
le lanciaXe mani forate cofi li piedi dalli chio 
ui grofli et fpuntati et tutta lafua gentiliflima p 
fona tormentata et (òpra tutto ilfuo cuore ama 
ricatiflìmo per dolore delia Tua afflicta et icon 
folata madre *0 igrata a me uiliflìma creatura 


lìgnor mio tutto quello non uolefti patire fé nò 
p li peccati miei et di tutta Ihumana generatóe 
{[Se tu anima diuota penferai bene quella ulta 
fclflìma et morte amariflìma di ìefu chrillo me 
diante la gratia Tua abonderai dimolte lacrime 
o alcuno fofpiro almeno faraùEt le non potetti 
ne lacriare ne lolpirareihumiliati et di fignore 
mio io non merito per li peccati miei hauere ta 
ta grafia che io piangila latua paflìone.Quefla 
humilita non lara manco meritoria che fe tu 
ti bagnafli tutto di lacrime ♦ 

La terza cola laquale debbe pelare la plona 
CLa terza cola laquale debbe la pfona pelare 
cialcuno giorno e la Tua propria ulta et confcié 
tia:et li Tuoi peccati quato fono ftati gradi abho 
minabili et fceleratnche fe dio thauefli uoluto 
punire come hàrefti meritatoitu non farelli ui 
uo tanti fono (lati li tradimenti che hai facti al 
tuo creatore,Penfa adunque ogni di a tuoi pec 
cati:habinc dolore et rincrefcimcto propolito 
et intentóe ferma di non gli fare mai piu: che 
quella e optima medicina dettala. Onde nota 
che (ecódo la doctrina de landi theologi: quel 
la piona che hara contritóe de Tuoi peccati no 
polfa eflere danata et lempre Ha in flato di gra 
tia.Ma qual fia la nera contritóe io te Io diro in 
fine diquefto tradato; Quale e quella gfona eh 


ogni di non faccia peccato: et pero péfa ogni di 
li tuoi mali penfieri et dcfideriu le tue parole fu 
perflue et nociue:etuoi acti et opere non lecite* 
Et di tutti renditene in colpa a dio et con cordi 
ale contntione dimandagli mifericordia et per 
donanza:confortati che la trouerrai ♦ 

La quarta cofa che fi debbe peniate 
<T La quarta cofa che e da penfare e $la morte : 
che ogni periòna debc guftare una uoitatet for 
le Tara piu pretto che non credi: che mediante 
quella memoria della morte molte cogitationi 
et penfieri mali pattano alla pcrfona: et mutan 
fi di male in bene.Et pero dice Giouanni clima 
co:che a quella periona laquale fi uuole faiuarc 
e cofi necettària la memoria delia morte come 
ilpane:Et ìlglorioiò mio ieronio dice:che legicr 
méte fi uincono tutte le battaglie qn li penfa be 
ne alla morte*Figliuolo mio dile&ittìmo adun 
que penfa che tu debi monre:et alla morte nef 
funa chofa talutera (è non il bene facto un ulta 
tua fa bene:et alla morte tua farai contento 
La qulta cola che fi debbe pen lare 
([La quinta cola da penlare e il finale et gene^ 
rale iudicio qh crifto giudicherà il mondo:Et o 
gni huo ìlquale hara facto bene fara pofto da 
mano dextratet chi hara facto male da mano 
manca*Etinqueltépo nongiouera nehauere 
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hauuto fignoria ne riccheza ne forteza ne cor 
porale belleza:fe non hauere facto bene.Fa bn 
adunq? et in quel di del ìudicio farai ficuro . 

La fexta cofa che debbi penfare 
La fexta cofa da penfare ogni giorno e la pe 
na orribiliffima dellinferno laquale Tara fanza 
rimedio et ripofo alcuno et mai hara fine. Hor 
le tenere la punta del dito nel fuoco p fpatio du 
na aue maria farebbe pena intollerabiie:che fa 
ra la dolente et mifera perfona che andra allo 1 
ferno:che flara dentro alfuoco dalla pianta de 
piedi infino al capo non per fpatio d uno giorno 
o duno anno o cento o mille:ma ineternu che 
mai piu nufcira.Per uietare adunq? tanta hor/ 
nbiliffima pena fa bene ♦ 

La feptla cofa laquale debe la pfbna pelare. 
(TLa feptima cofa che tu anima fpirituale debi 
penfare ogni di e la gloria del paradifò : Penfa 
cheparadifoecongregatóedogni bene dogm 
dilecto et piacere et dogm gaudio et allegreza: 
che lhtìo può pelare col cuore et dire colla boc 
ca:et fèntire con lopera:ct ancora molto piu ♦ 
Hor quello tanto piacete et gaudio tha aparec 
chiaro dio fè tu farai feruente nel ilio fcò feruu 
gio.Péfa adunq3 ogni di quefta grande gloria : 
laquale teaparccchiata da dio che ficóe ii por/ 
tono legiermcte tutte le fatiche per la fperanza 


che ha la perfòna di guadagnare abetina chofa 
téporale:magiormente debbe la periona portar 
o gni dura cola p amore didio et per guadagna 
re tanta grande gloria,Se,adunque il demonio 
alcunauolta ti dice:tu harelti potuto hauere ta 
le et tale piacere tale et tale diletto tale et tale 
honore.Et tu rifpondi lono contento per amor 
didio non li hauere:et eiTo mha preparato ma 
glori piaceri et diledi che nó fono quelli: et co 
fi mediante la grafia diurna uincerai ilmaligno 
demonio che tt ccbatte,Et coli fo fine a quella 
prima rego!a:doue tu hai tre maniere dicogita 
tioni due male et una buona dilUda inlepte 
Seconda regola principale doue nota 
tre affedioni 

{[Circa la feconda regola chiamata affeclione 
e da la pere che tre maniere daffedce fi truoua 
notcìoe affedòe tcporale:carna!e :et Ipirituaie; 
Et tutte tre fono uitiofe:et p confequente fi deb 
bono dalla mente nollra extirpare et radicare* 
Prima affedione* 

(£ Laffedione téporale qn Iaperfona ama diio r 
dinataméte la fullantia corporale o alcunaltra 
cola (labile o mobile per modo che p potere ac 
quiftare conferuare o multiplicare nccheza nò 
fi curerebe offendere idio.Per cacciare uia que 
Ila uitiofa affedione debiti ingegnate damare 
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v la fca pouerta ricordandoti che crifto re dclmo 
do uolle per noi pouero nafcere uiuerc et mori 
re-Et fc nó fuili ne uoleffi effere pfona religiolà 
et po ti colimene hauerc ,pprio iforzati delfere 
piatofcuet fa òlle limofine alle perfone bifogno 
ietChe come dice chrifto nel lancto euangelio 
Beate fono le perfone mifericordiofe:perche al 
loro Tara facta milericordia* 

Seconda affectione 

dAffectóe corporale e amare fuperfluamente 
eparentiamicietilpropriocorpo pmodo che 
p loro amore la pfona non fi cura difubidire in 
alcuno comadamento ìdio; et ancora quello e 
male.Per extirpare quella affectóe difordiata 
comanda crillo nel fcó euancelio che noi dob 
biao hauere inodio padre et madre et tutti glial 
tri pareti et amicuQuefto fintende qn efli fufli 
no cótrarii ai feruitio didio et alla obferuantia 
de iuoi comadamétùLo corpo ,pprio ancora là 
ma difordinatamete qn la pfona non uuole Ial 
cune cole patirejma ciò che defidera gli da : et 
ancora quello amore e malo* Per exrad icario e 
neceflaria la penitetia et la fclflima honefta et 
caftita*Pertanto tu aia diuota dileclati di digiu 
riare prima tutti edigiuni comadati dalla landa 
chiefa;et poi ogni lèptiana unauolta almanco 
il uenerdùet laltro tuo magiare o bere fia tépe/ 


rato et moderatogli dormire tuo lia ueftito no 
in piuma ne lenzuola di hnotet almanco p cin 
que hore o lei fecondo ti pare hauere neceffàri 
oXotuo ueftimento fia fopra la carne lano : et 
non lino.Et ogni feptimana fa la dilciplia alma 
co il mercoledì et uenerduet la dilciplina Ha p 
(patio duno miferere mei et una lalue regina :o 
cinq? paternoflri le non lai il milerere ne là lue 
regina*Ogni altra pemtentia che dio ti inlpira 
difarc:fa:ma femp col granello delfaletcìoe co 
difcretione che non Ha fupchia. Ancora guar^ 
dati di uedere quelle cole che dàno fantafie di 
fonefte nelIaio:et coli di non udire :magiorme 
te di non toccare ne anco praticare quelle cole 
che uedi che tinchinano a molare ìlthelàuro 
inextimabile della làn&iffima uirgimta o calli/ 
ta:alla conferuatione della quale metti ogni tu 
o fpinto et ftudio et diligétia:et pche tu non ba 
(li a quello raccomandati a Iefu dolciflimo et 
alla fua dolce madre Maria:et alli glonofi fanc 
ti Giouanm baptilla et euangelifta leronimo et 
Caterina che eili ti fobuerranno. 

La terza affedòe chiamata lpirituale 
(fAffe&ione fpirituale e qn la plona ama liiper 
fiuamente il fuo proprio parere etlalua ,ppria 
liberta:po che piu crede a le medelimo che ad 
tutti glhuói che diceflino ilcótrarioXt quella e 
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una cola molto perieolofàjpoche è pricipio di 
ruina et di cadimento della ulta fpiritualejptan 
to nò credere tropo a te medefimo figliuol mio 
IVI a per Ilare fìcuro piglia quello amaeftramto 
che Io da fan&o Giouanni cafliano 
Amaeftramento utile et buono 
ITTruouati uno padre Ipirituale eh fia huo di 
buona confcientia et aprobato inulta spirituale 
et a effo mamfelta tutta la tua ulta coli di bene 
come di male:et in tutte le cole fa fecòdo il Tuo 
configliotmamfeftaii tutte le tue cogitatóùdeli 
deru del cuore;digii il tuo uegliare: digiunare : 
orareidifciplinaremeftire&tutte laltre cole del 
la uita tua:et gouernati come elfo ti dira;Guar 
da di non ufeire della Tua regola et non li occul 
tare ne nafeondere alcuna colà delia conlcien 
tia tua:credi piu allui che ate t fa conto che ciò 
che ti dice fia dallo Spirito fcó: et p con lequéte 
non potrai errare*Di quello habiao manifefto 
exeplo nella diuina fcriptura dellappoflolo pau 
ionlqtiale aduenga che fufli huo tanto cxcellé 
temolfe ìdio che Anania minimo lo amaefiraf 
fi nella uita criftiana* Ancora la ragione dichia 
ra che fi debbe fare coihche le una arte mecca 
mea come e cucire rader et laltre neffuno huo 
prefume di farla le prima nò Ila alla Tettola p ef 
Sere infognato et amaellrato*Hor quanto mag 


giorniente la uita Ipualer'nitina pfona debe piu 
mere di farla le pria non e ado&rinata dalcua 
perlona experta et prouata^Confiderato come 
dice Gregoriomiuna arte e piu forte a (ape che 
larte del ben fare per le molte tétatói diabolici! 
lequali con gran fatica fintédono maximamte 
che il demonio non folo tenta col male : ma ai 
cunauolta col bene:et cofi lotto fpetie di bene ì 
ganna la perfon a ♦Quelli tali inganni del dimo 
nio tanto lottili non poffono per migliore uia la 
pere:che riuelando ogni cofa alpadre fpirituale 
come e fiato decto*Et cofi finilce la feconda* 
Terna regola chiamata locutione 
([La terza regola il chiama iocutóc cioè plarh 
totch la pfona che uuole uiuer Ipualméte fi de 
be regolar nó folo nella mete ma acora nel par 
lare.Et ptanto nota tu figliuolo eh fi truoua tre 
maniere diplamto:cioe parlare otiolo uitiofo8i 
uirtuofodedue prie fi debono uietare.laterza fi 
de leqtar pch e utile&fru&uola Pria malera 
([Otiofo parlare e come dice Icó gregorio*qua 
do fi paria alcuna parola fanza necefiita o (an/ 
za utile o alcuno frudoiet quefto tale parlamto 
tanto difpiace a dio che dice il noftro fignor le 
fu enfio nel fcò euangeIio:che nei di dei finale 
giudicio fi renderà ragione dogni parola otio 
(a ♦ Nella ulta degli fancti padri fi leggie che 
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uno (co padre porto inbocca una pietra cótinua 
mete per tre anni (blo per auezare la Tua lingua 
a tacere, Aduncp guardati dal parlare otiofo fé 
temi doffendere lituo fignore meflcr iefu enfio 
Seconda maniera di parlare 
(TVitiofò parlare e qn fi parla dilbneftamcnte 
dalcune ribalderietet quello e gran pencolo 
che come dice (có paulo:cmali pariamoti et col 
loquii corrompono ebuoni coftumuAncora ui 
tiofòparlareeqnlaperlbnabeftémia odio oli 
fcho qn fi giura o (pergiura il nome didio o de 
(àndlnancora qn dice menzogna o quado dice 
alcuna infamia o altra mormoratione còtro al 
cuna perlonaio riporta alcune parole per lequa 
li mette diuifione tra parenti et amici quando 
e irata la perfonaiet ingiuria o dice uillania cò 
male aio alla perlona conlaquale fi crucciala 
quelle tali parole e bifogno che figuardi ogni g 
fona che uuole uiuere (pintualmente : Ancora 
gran guardia debbe la peribna porre (opra la II 
gua fuaiperche la lingua non ha oflo et fa rom 
pere il doffo«Innanzi aduq^ che la parola tefea 
di bocca examiala bene et (è tu uedi che fia có 
tro a dio o contro al proxtmo non la dire le ue 
di che non e neceffaria ne utile non la dire che 
dicendola ancora te ne pentirai. 

Terza maniera di parlare: 


([ Virtuoiò parlare e la terza maniera “di parla 
re:et quefta e qn la periona pia cole apartinéti 
allhonore didio et utilità o neceffita di fe o del 
proximo fuo.Quefto tale parlare fi debe {pedo 
fare con ogni perfona fpirituale:perche chome 
iifuoco (allumina foffiando:coiì parlado de fac 
ti didio con periona fpirituale feruéte deffo dio 
Quando adunq3 comodamente ti truoui có al 
cuna perfona fpintuale parla coneda che temp 
fàprai piu. Ancora dilectati di legiere alcuno li 
bro (pirituale:perche dice fcò bernardo. quado 
noi legiamo alcuno libro fpirituale tempre idio 
parla con noi.Quanto fora adunq^ ardente et I 
namorato ilnro cuore parlando con dio.Buoni 
libri a legiere per una periona non littcrata (on 
queftuChmaco ipecchio della croce : il monte 
della oratcenllibro della patientia.Trouate ad 
dunq3 alcuno diquelli libri et ogni di leggi alcu 
na cofa fecondo ti piace et pare. Ancora dilec' 
tati andare a udire le predicationi maxime da 
perfone Ipirituali diteientia illuminate: perche 
nelle predica tòi la pfona temp guadagna alcu 
no bene te lui uuolc. Almanco quel tempo che 
fi fpende a udire la predicanone e tutto merito 
no:et chofi laffanno che mentre ua et uiene et 
allapredica tente e tutto meritorio 

La quarta regola decta operatone 


(pLa quarta regola fi chiama opcrationetdoue 
nota che ladmaeftramento del gloriofo ìeroni 
mo;Guardati di non dare mai otiofò ma fomp 
fa alcuna cofa:perche lotiofita et il perdere tpo 
e cagione dogai male et dogni ìmunditia. On 
de la facra fenptura dice che le perfone di fog 
doma et gomorra uennono a còmettcre tanta 
hornbile abhominatòe per lofio loro et per da 
re tutto il giorno a perdere tempo t 
Tre maniere doperatione 
Et fecondo chiopoflo cóprendere da do&ori 
tre maniere dope fi truouano nelle quali la per. 
fona exercitadofi fomp merita:cioe opa dhuili 
ta di canta et di neceffita. La pria opera 

([ Laprima opera fi chiama humilitatet quello 
eqn la perfona fa eforuigi uili della cafa:come e 
fpazare lauare le foodelle et altri fimilnet aque 
(li tali fornita laperfona fpirituale fi debe uolen 
eteri exercitare ncordandofi che ilnoftro Ugno 
re ìefu crifto per noftro amore : et per dare alla 
generatione huana buono exéplo per indilo al 
li trenta anni dando Tempre Icafa colla fua dol 
ce madre maria faceua tutti quedi fornita equa 
li erano in cafa neceflarii.Auenga adunq? che 
tu figliuolo dilediflìmc habbi in cafa fchiaui et 
fohiaue et fante et altre perfone fubdite dile&a 
ti di fare tu perionalméte quedi tali foruitu baf 


fi et uiti per tua humiliatione èt mortificatione 
come fi legie di fco Martin et di fca Heliiabeth 
figliuola del re dungheria; laquale fu del terzo 
ordine di landò Francefoo che alcune fiate Ter 
«mono gli loro feruitori et famigli* 

La feconda opera 

o feconda maniera dopere nella quale la g 
(ona fi debe exercitare fi chiama opera di cari/ 
ta:et quello e qn fi fanno tape della mifericor/ 
dia o corporali o fpiritualnlequali fono tate gra 
te et accepte a d io che fecondo eflo fignor ìefit 
enfio dice nel fcó euangelio nel di dei ìudicio : 
quelle pe fone charanno fado mifericordia ad 
altri trouerranno mifericordia dadio:et quelle 
no:no*Et in altro luogo dice pure elio fignore ; 
Beati emifoncordiofi gchedio hara mifericor/ 
dia defluEt il diuino dodore Augtiftfo et anco 
Ierommo dicono che mai uidono ne udirono': 
ne leflono che huo piatofo habi fado mal fine 
Pertanto figliuolo mio ricordoti et configlioti: >: 
che ogni di texerciti in alcuna oga miiencordi 
ofa et piatofa:et non potendo fare limofina cor 
porale di pane o di utno et quelle fimili colè tal 
manco fa alcuna Emofilia fpirituale:cioe prie/ 
ga iddio per tutte quelle perfone : iequali fono 
in neceflìtaXhofidico per gli umi come perii 
* morti* Anchora quando accadevi uifitare : et 


confolare percarita alcuna pedona afflila o m 
ferma o con figliare infegnare et amaeftrare al 
cuna perfona ignorante o fare alcuna altra opa 
di mifericordia fpintuale:falla uolentiernpche 
quella canta e quella uirtu che lanchfica lama 
lo cognolco perlone di nobile conditóe lequali 
fanno exercitio di mano per guadagnare alcuo 
dcnaio folo per potere fare magiore fubfidio et 
limofine a poueri et alle cole ptinenti alle chie 
le et al culto diuino*Quefto ti dico per ^ducerti 
a fare ilfimile. Aiutandoti che tutto quei tempo 
che tu (pendi et tutta quella fatica che tu lenti 
et quella lòllecitudme che tu metti a fare que^ 
fto exercitio o leruitio perfouenire alcuno poue 
roso per fare alcuna cola di chiefa tutto e meri 
torio a làià tua et acepto inazi la dulia madia 
della beatiflìma trinità La terza opera 

CLa terza maniera doperà nella quale noi ci 
dobiao exercitare e opa di neceffitatchome e^ 
niagiare:bere;dormire;ueftireiet calzare :et al 
tre fimiliicome e ancora lauare pani (codelleet 
altre cole di càia neceflarie a procurare* come 
e ancora affaticarli per uiuere che forfè nó ba' 
flano le rendite.A quelle tali cole la perlòna o 
gni di fexercita et debbefi cxercitare* 
Amaeflra mento buono* 

(£Et per fare quelle operationi ncceflarie effer 


meritorie aliala dobiamo lamente et Ttentione 
noftra dirizare a dio:cioe che tutte quelle cole 
le facciamo g ubidire et (bruire ad effo fignore 
benigniffimotgche come dice (có Tornalo da 
quino et Riccardo,Ogni ogatòe della creatura 
humana facta a reuerétia didio e meritoria :pu 
re che qlla ogatione nò fia ,phibita nella legie 
Adunq3 tu glena diuota pigliati il tuo necelìa' 
rio mangiare et bere:dormire:ueftire:calzare: 
et altre corporali neceffitada tua itentòe (la di 
rizata a dio:cioe che tu faccia g eflere fano u u 
uo forte gagliardo g {bruire a dio:et coll faccen 
do meriterai dinanzi a dio et aliala tua magta 
do beendo dormendo caminado ripofando et 
(edédo fputado purgando il corpo g medicia o 
g altra ma naturale. Ancora ti dico che alcuna 
fiata pighado alcuno fpaffo honefto et téperato 
g ricreare lo ipirito accio che poi fìa piu feruete 
et allegro nellexercitio della pcnitetia, Ancora 
quello {palio g tale caula prelo e meritorio, An 
cora fe g uiuere fuffi neceffario fare alcuno ma 
nuale exercitio o altra cofa faccédo a quella in 
tentòe di uiuere come e códecente alla tua con 
dicèóe:tutto quel tepo et quello affanno te meri 
torio aliala tua,Et ìliimile dico de glialtri officii 
et ieruigi dicala qh non ci fuffi ne (chiauo ne al 
tri che gii faceffi fagli tu folIecitamente;pnn ci 


palmcfe per ubidire a dio et p uiuer còpoftamé 
te et coftumatarhte:tutto quello affano et quel 
la follecitudine (ara piacente adio*Bene e uero 
adunq3 il decto di Paulo apoftolo et del catore 
delio fpirito lcó:chc tutte loperationi et tutti li 
adì di quella perfona che ama dio fi còuertono 
nella Tua utilità et fructo:Et finilce la quarta 
La quinta regola dccta conuerlatione 
(TLaquita regola fi chiama conuerfatione cioè 
come laperfona debe cóuerfare et praticare co 
quelle perlone conlequali urne et habita:Et per 
ben cóuerfare debi tu ala diuota obferuare tre 
admaeftramti et doctrine che danno efandi* 
Tre dodrine fi debbono obicruare* 
CLa pria;et notala bene:guarda no pelar mai 
male di muna pfona:anco femp péfa che ogni 
perfona ila buona:et habbi zelo et dcilderio di 
ialuarfl.Et le pufuedeflì op altra uia fapelficer 
to che alchuna perlbna fa celli alcuno peccato 
mortale nò per quello la debi dilprezare o mor 
morare:ma habi còpaflione et priega dio pefla 
o fe ti pare correggerla o ripréderla cantatiua^ 
méte lo fa come uorreili fuffi facto a te ♦ che (è 
la perfona cadefli 5 é repelli la gaba credo eh tu 
glihareftì còpaflione et aiuterelhla quato ti fuf 
lì polfibile et conueniente*Hora quanto magio 
re compaflione dobiamo hauere al proximo fc 


cade in peccato mortale che e mngiore chel ca 
dimento corporale. Aiutala adirne^ (e puoi che 
fi uega a leuare daqucl peccato cò aleùo buono 
coniglio et ricordorfe non almaco priega dio £ 
rifa ethabi còpaflione, Auifandoti che chome 
dice il diuino dodorc Atiguftino non e peccato 
che faccia uno huo che non lo polla fare ogni 
altro huo fé e abandonato da dio che regie et 
goucrna Ihuo.Non peri lare male di pedona al 
cuna,ma non fapiendo certo ne bene ne male 
femp pefa bn:Et le dicerto lapeffi alcuno male 
habbi compafiione. 

La feconda do&rina in conuerlare, 
CLa fecóda dodrina et ìlfecondo amaeftram 
to ftudiati et fforzati quàto te poffibile portare 
pacificamte et con amore et con canta có quel 
le perfone con lequali tu hai a uiuere allegrarli 
te et con faccia gioconda parlando: nfponden 
do:etcóuerfando:guarda noli dare mai alcua 
penarne alcuno male excplo ne rincrelcimcto. 
Anco come dice ìlnoftro fignore nei l’acro eua 
gelio:Da alproximo tuo ogni buono excplo eh 
tu puoi per inducerlo a fare alcuno bene come 
uede fare ate : & cofi ancora le tu uedi alcuno 
bene fare alproximo tuo fallo ancora tu. Ma fe 
tu gliuedeiTi fare alcun peccato guarda nonio 
fare tu : che fe elfo pecca fora punito & non tu 


Se fai il peccato pche Io uedi fare ad altri no (a. 
rai po manco punito tu: fiche nel bene (eguita 
altrnnel male noJEt cofi ancora tu da buono e 
xéplo et no cattiuo che le p alcun male che tu 
fai in prefèntia dalcune pfone meni a Iducerlo 
a fare quel medefimo o altro peccato p tua ca^ 
gione:rederai cèto nel di del ìudicio di tutte le 
aie che p tuo malo cxéplo peccono et pdonfi. 

La terza do&rma in conuerfare 
CLa terza docìrina circa quefta quinta princi 
pale regola e quefta.Et nota bene che fia bene 
dedo figluolo mio dilediffimoiForte cofa'e eh 
alcuna fiata le pfone che habitano infieme no 
fl-uenghino a turbare luna collaltra:come le pi 
gnatte ebicchien duna medefima cafa alcuna 
uolta tocconfi et pcuotonfi infieme:pertanto il 
rimedio e quefto„Se alcunauolta la perfona cò 
laquale tu conuerfi et pratichi tidefii alcuna pe 
na o alcuno rincrefcimcto perdonagli et habbi 
patierma et (oportala* Ricordati quanto porto 
il pietofo ìefu p tuo a more. Amandoti che por 
tare patienteméte le peruerle et ritrofe perfone 
e gran merito:Et il diurno Auguftino dice che 
magiore limofine non fi pofiono fare che qh u 
perdona allinimici et a quegli che fono noftri 
offenforùPriega idio p li tuoi nimici et ficura' 
mente domàda dio che ti perdoni et che ti dia 


uita eterna che per (uà bontà non te lanegherà 
Similmte dico (e tu dffi alcua pena o ìcreicime 
to ad alcuna per fon a innazi che tu uadi a dor^ 
mire domandali perdonala fé te poffibiie et ri 
conciliati con effa et non ti uergognare dhumi 
liarti a ogni pfòna auenga che fia di baila codi 
tione et tu dalta:perchc ìefu figliuolo delia dol 
ce maria fu digniffimo et nobilitiamo et oìpote 
tiffimo et uolfefi humiliare a huomini mliffimi 
fànza che lui haueffi altri offefo:hor quato ma 
giornate tu ti debi Miliare alia pfona che tu of 
fendi et maximamente che nonpotrebe mai ef 
{ere tanto uile et tanto baffa diconditóe per tuo 
rifpedo che tu nó fia incóparabiimctepiu balìa 
di ìefu enfio eh effo e R e de Re et iìgnore de il 
gnori: creatore di tutta la machina celefliale et 
dementale 

La fexta regola decla oratione* 
o fexta regola laquale debe ofleruare ogni 
perfòna che uuole uiuere fpualmente fichiama 
orationedaquaie e tato neceffaria che fecondo 
diceua il feraphico patriarca Francefco : non e 
poffibile la periona perleuerare nei fèruitio di' 
dio fanza oronetet qiì la perfona comincia a la 
fciare la ofone quello e il principio della fua rui 
na et del fuo fpuale cadimto.Pertanto figliuolo 
mio io ti exorto et còforto a quefta fca oratóe : 

c 


che neramente ella e lofpecchio dellamma nel 
laquale laperlona uede et conofce tutti efuoi di 
fedi:et tutte le fue macule et tutti efuoi pericoli 
Et coi! mediante la grafia didio fe ne potrà leua 
re et ancora guardare* 

Tre maniere doratione ♦ 

(£Et fecondo ladodrina de laudi dodori theo 
logi fi truouano tre maniere dorationùcioe ora 
tionejmenta!e:uocale;et reale; Lamentale fi fa 
con la mente penfando et contemplando in al 
cuna cola buona:fpetialmentein una di quelle 
(epte cofe che fono dede difopra nella prima re 
gola/Tutto il tpo adunq3 che tu metti la méte 
tua apenlare alle fepte cofe (òpradede tanto ua 
le quanto fe tu mettefli ad orationi Jmperoche 
quello penfare non e altro che orare* (j. Locale 
oratione fi chiama quella laquale fi fa co la boc 
ca o con la uocejet ancora quefta e neceffaria: 
pertanto in effa ti ftudia dexercitare o aia diuo 
ta*Et la migliore oratione che fi poiTa trouare 
nel mondo e il pater nofter: et tanto e cercare 
migliore oratione che il pater noftertquato cer 
care migliore pane che di grano*Et come non 
fi truoua migliore pane che di grano: cofi no fi 
truoua migliore oratione che il pater nofter có 
fiderato che Io fe iefu enfio benededo có ’afua 
propria lingua;Pertanto io ti conforto a dire q[ 


fta orationc fciflima (òpra tutte Ialtre.Sc tu {ai 
lederà diledati di dire iuficio della croce : che 
laperfona che lo dice fi guadagna grade ìdulgé 
tiatancora Iuficio di noftra donna:efeptepfah 
mnancora ricordati di dire a memoria et reue 
rentia della paflione di iefu crifto epaternoftri 
della paflione:che fono quelli cioe«Cinq3 pater 
noftri ingmochioni con lemani giunte amemo 
ria delloratòe che effo fece nellorto jnel quale 
fudo tutto di fudore di fangue*Cinq3 altri ingi^ 
nochioni con lemani legate di rietro:a memo^ 
ria che elfo come agnello mafueto fu cofi lega 
to menatolnanzi ad Anna caipha pilato come 
fuffi (lato un Iadrone.Ciq} altri iginochioni cò 
lemani giute amemoria della corona ©Ile {pine 
colle quali fu coronato ,Cinq3 altri ginocchioni 
cò le mani legate a mó di croce inazi al pedo a 
memoria che cofi (lette legato alla colonna qn 
fu flagellato.Ciq} altri iginochioni con le mani 
f croce a mcoria delle ciq? piaghe che hebe 1 fii 
la croce p nro amor + MoIte pione diuote fi truo 
uano della paxione dicrifto che nò loto dicono 
quefti ucticinq3paternri{opradedi:ma dicono 
acora ciq3 pater noftri ì croce p cialcuna piaga 
che ucgono a effere intutto quaratacinq? pater 
noftri*Sforzati adunq^ ala diuota dirli ogni di* 
Che nel punto della morte ne (arai contento. 


Nota la corona della uergine maria ♦ 

(£ Ancora la corca pila gioia Tgle maria e una 
deuotiffima oratee lacuale ogni di fa che nò la 
laici*Quella corona fi fa cofi prima li dice uno 
pater nofler inginochioni: et poi li dice dieci a 
ue marie et poi unaltro paternalier:et poi dieci 
altre aue marie:et cofi dicédo p ifino che fieno 
lèlfanta aue mane:dicendo femp uno pater no 
fier in fu dicci aue mane:et poi tre aue marie : 
che uegono a elfere felfantatre aue mane a me 
mona di fellantatre grafie et priuilegi che con 
celfe cnllo ad elfa fua dolcilìima madre. Et in 
fine di tutte uno altro pater nolier,Et quella co 
rona li fa in quello modo p farla dmotamente* 
Habi uno banchetto alto un poco che fi polfa 
laperlòna Iginochiare fopra elfo acconciamte 
et qh dici il pater nolier uenedo a quella parola 
Sanclificetur nometi tuu inginocchiati (opra il 
dedo banchedo et fornifci tutto il pater nolier 
ìginochionuet poi lieuati et Ha fu in pie et ineo 
mincia a dire laue mane:et qh lei a quella paro 
la dhs tecum:et tu tinginocchia fopra quel ban 
cheto et fa reuerentia alla gloriofa uergme ma 
ria;ct di quella parola iginochicni tre uolte: do 
minus tecum: dhs tecunudns tecu:perche que 
(la parola piace piu alla ucrgine maria eh alcua 
altra parola della aue maria.Poi Ha in fu piedi 


et di benedicta tu 1 mulienbus et bndi&us fruc 
tus uentns tui Iefus*Et inquefta parola inginoc 
chiati etiàdio una alt 3 uolta et fimfci tutta laue 
maria ìginochionnet cofi fa ad ogni aue maria 
et dadi di buona uoglia che la paffione del dot 
ce ìefu et la fua dolciffima madre taiutcra in ui 
ta et in morte fe quelle due oratòi farai: ciò e li 
paternoftri della pafiione et lacorona della uer 
gine maria fopradecta* Ancora fare alcuna uo 
cale oratóe ad altri fd che la perfona fha prefi 
per Tuoi diuoti et padroni no può eflere altro cH 
bene fpetialméte a lagelo che la guarda* Ma fo 
pra tutte le cole p fare ogni di alcuna colà lier 
uitio di quello angelo fi debe guardare dal pec 
cato'mortaIe:che effo agelo femp locóforta eh 
fi guardi dal male et facci bene: per farli aduq} 
honore obcdifciln Ancora fa eh ogni di dica al 
ctìa oratóe p li ,pximi tuoi per li uiui et p li mor 
ti(f R eale orone e qlla che fi fa colle operato! 
buone delle quali habiamo de&o difopra nella 
quarta regoIa:nelle quali orationi ti uogli conti 
nuaméte exercitare tu aia diuota eh tutto ìltpo 
che tu fpéderai a fare di quelle tre maniere di 
buona opatóe femp meriterai come fe tu facef 
fi orationeJperoch tale opare noe altro eh ora 
re*Onde dice il glofo Ieronimo che alle pfone 
diuote et fpintuah etiamdio il dormire e orare* 
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Cinq^ compagne della oratione 
Quella tale oratóe p eflere exaudita da dio 
debe hauere Ile alcune condizioni et cópagne 
La prima compagna della oratione♦ 
(TLaprìa fi chiama ìuftificata poftulatòe : do e 
che le tu uuci che dio ti exaudifca et concedati 
quel che tu dimadnfèmp cerca et dimada cola 
iu (la et ragioneuoIe:che fe tra giihuói nonfi cò 
cedono le cofe non mite et ìnhonelte maggior 
mte dio ìlquale e fomma iuftitia et honefta nò 
exaudifcela pfona quando cerca cofa nò ìufta 
Amaeftramento 

([Et per lapere domandare iuflamente : nota 
la dodrina deiacri theologn Quando una cola 
e di tale conditone che hauendola non può ef 
fere altro che utile allanimatficuramente et \u 
beramente fi può dimandare a dio: come fono 
le uirtmla remiflione de peccatala grafia didio 
i quella uita:et la gloria nellaltra,Tutte quelle 
cole liberamente fi polfono domadare a dio : p 
che fono tale che hauendola non può eflere al 
tro che utile.Quando la cola e tale che hauen 
dola non può eflere altro che danno allanla co 
me fono uanita et altri peccatane fi debe innef 
funo mó dimandare:che alcuni pazi fi truouo' 
no che nò potédo fornire quello che defidera il 
cuore fuo priegono ìdio dicendo coli* Odio da 


mi grafia che io polli fare uendc&a degli miei 
inimicnoueramente che polTa bene rapire&fu 
rare et fare altra cofa difonefla: Certo tale ora 
tione nó e degna deffere exauditatpch diman 
da cofa danola allaia:et guai a effo fé fufll ique 
(lo exaudito:perche a Tuo danno e exaudito et 
non a (uo utile,Ma quando la colà e di tale cò✓ 
ditòe che fe la pfona lhauefli potrebe eilère da 
no et utilejma la perfona non lo fa : come fono 
le ncheze mondanetfanita corporaIe,et profp e 
nta in quello mondo,Quefle cofe ad alcune £ 
Iòne hauere e utile,ad alcune e danno* non la 
piendo di certo la perfona le quelle cofe li fuffi 
no utile o danno ad hauere,Se pure le uuole di 
mandare a dio le debe dimadare có quella con 
ditóejcioe le e per lo meglio dellanima fua&co 
fi la fua oratione (ara iullificata et honella ♦ 

La feconda compagnia della oratione 
(£La feconda compagnia della fcà oratione fi 
chiama mentale attentionetcioe quando laper 
fona ora cò la bocca:et có la uoce:debe ancora 
orare col cuore et có la mente. Pero che come 
dice fondo Cipriano,Grandiffima triflitia e di 
re la oratione con la bocca et con la mente pen 
(are a cofe mondane o in cofe difonefte ouero 
inutile et infru&uole ♦ 

TTre dubii di confcientia (opra loratione 
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Sopra quella parte tidoclori theologi muouono 
tre dubii di confcientia* 

Lo primo dubio e quefto ♦ 

Qual cola debe la per fon a penfare con lamé 
te qn ora con labocca*Et rifpondono che tre co 
(e polliamo penfare con la mente quando fac^ 
clamo oratione con lauoce:Prima polliamo pé 
fare alle parole che diciamo:che alcunauolta p 
non penìàre a quello che la perfona dice : erra 
nelle proprie parole che dice Jperoche no le di 
ce ordinatamente come le douerrcbe dire; Ma 
quella parola che douerna dire innanzi la dice 
poi:et quella che douerrcbe dire poi la dice Ina 
znPcia aduq3 alle parole che tu dici che le pof 
il dire ordinatamte come fono fiate ordiate da 
dio o dalla fca chiefà:et quefto'penfare e buono 
La feconda cola che polliamo pelare e la Tigni 
ficatione delle parole che diciamo qn oriamo ♦ 
Ma qflo nonio può fare fe non quella pfona eh 
ha qualche inteliigétia della fcriptura o per gra 
matica o per praticabili non intende non può 
penfare a quefto*Efi dice di fcó francefco che 
unauolta camino dieci miglia diuia mnazi che 
potelfi fornire uno pater noller folo che péfaua 
con la mente alle parole d 1 pater noller ìlquale 
egli diceua con la bocca-Quefto fecondo pela 
re e migliore chel primo*La terza cofa che pof 


fiamo peniate qn oriamo e la fine della oratee: 
cioè le tu di epaternoftri della paflione penfa al 
la paffione*Et le dal principio diquella orationc 
per infine al fine iempre penlerai alla palTione 
di iefu crifto:migliore penfare e quello che lo 
primo et che lo fecondo* Similmente fe tu dici 
la corona della uergine maria ad fua laude et 
gloriasse dal principio diquefta oratione perni 
fino alla fine Iempre penlerai con la mente ad 
ella gloriofa regina del cielo:migliore pefare fa 
ra quefto che il primo o lo lecondo,Coli ancho 
ra dico fe tu fai alcuna oratione per remiflione 
de tuoi peccatuOptima cofa lara mentre dirai 
quella oratione uocale penfare lòpra li tuoi pec 
cati.Hora penfondo a una diquefte tre cole qft 
fi adora con Iabocca non e altro che bene lecò 
do dicono Iftheologi Icó Tomaio et glialtn 
Lo fecondo dubio ♦ 

CLo fecondo dubio che muouono efocri theo 
logi e quefto, Pognamo che laperlona ora có la 
boccatet non penfa con la mente ad alcuna di 
quelle tre cole lopradecle Domandoti fe quella 
oratione e in tutto perduta o fa utile in alcuna 
cofuRifpondono che tre fono efru&i principa 
li della oratione;cioe meritare: impetrare o ob 
tenere:et lo terzo e nutrire et conlolare:Lo pri 
mo fi chiama meritare che tanto e la mftitia di 
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dioiche fè laperlòna non faceflì alcun bene inq 
(lo mondo fé non dare una goccioiina dacqua 
a uno pouero p amore didio:aIcuna remunera 
tione hara da dio in qfta uita o nellaltra : o nel 
laia;o nel corpo;non perderà p niente Tua mer 
cede.Cofi dico delloratione*Se la perlbna non 
faceflì altro bene in quello mondo:fe non dire 
uno paternoftro o aue maria a reuerétia di dio 
o della fua madre:alcuna remuneratóe merita 
et alcuno premio hara fé ben fuflì il gran turco 
Perche dio non lafcia alcuno bene fado fanza 
premio auenga che quello fia minimo*11 lècon 
do frudo delia oratóe fi chiama ipetrare : ciò e 
hauere et ottenere quella cola et quellagra che 
la perlbna dimanda o corporale o fpirituale * Il 
terzo frudo della oratóe e nutriretche come il 
corpo piglia nutrimento conforto &confolatóe 
del paltoichofi lanima della Ica oratione piglia 
gran confolatione:per modo che alcune perlo 
ne contemplatine non cambierebono la coniò * 
lattone che eflì fentono alcunauolta nella ora < 
tione per tutti li piaceri et diledi del mondo:Et 
quello tale frudo non femp lo cócede idio alli 
fuoi feruuma qh piace alia fua maella ♦ Dicono 
adunq^ edodori che le la perlbna quàdo fa ora 
tione uocaie:cioe con la bocca fta con la méte 
attenta a una di quelle tre cofe lòpradede dal 


principio alla fine della cratòe fi guadagna ette 
frudi fopradcdùcioe che merita p quella orati 
one alcuo premio:et ipetra dadio quello che di 
manda: et laia Tua riceuera grade conlòlatione 
■et patto fpiritualetaucnga che non femp lo fèti 
ta.Ma le la pfona uuole ftare atteta con la me 
te alla oratòe che fa có la bocca et forfè nó può 
per le faccende et occupato! che ha:ht le pure 
fta attenta in parte alla oratione non fta atteta 
a tuttatche forfè apena che ha dedo la meta di 
pater nofter che la mente e ita a cole teporali p 
modo eh efla non Tene auede o non lène acor 
ge,Dicono ed odori che quetta tale pfona gua^ 
dagna per tale oratoe ilprimo et fecondo frudo 
Ma qn la perfona fa tale oratione foto uocale : 
cioè con la bocca et la mente non penfa niente 
ne nelpnncipio ne in fine ne in mezo della ora 
tione alcuna delle tre cofe lopradede : quella o 
ratione poco uale:et nientedimeno non e pdu 
ta in tuttotma guadagna alcuna cofàtcioe il pri 
mo frudo che per quella oratione hara alcuna 
remuneratone da diotche meglio e tale oratio 
ne che niente,Danno lo exemplo deluaglio eh 
auenga che con elfo non fi polii portare acqua 
in cafa:pure tanto fi potrebbe porre intra laqua 
o entro alla fontana o fiume eh elfendo brudo 
Sbordo fi purgherebbe et diuenterebbe aedo * 


Cofi la oratione uocale lanza attentione men 
tale auenga che non porti tropo frudo I cala di 
lanimatpure alcuno di tanto premio hara 
Lo terzo dubio* 

<TLo terzo dubio che muouono edodori e que 
fto:Pognamo che la perlona faccia oratóe uo/ 
cale con la bocca :et con la mente non pela ad 
alcuna delle tre predede colemia ad altre colè 
mondane et temporali le e peccato o no;Rilpo 
dono che le quel penfare a cofe inutili et moda 
ne e contro alla uolonta della perfona: che for 
fe uorrebe penlare alla oratione et non puo:p>' 
che la mente fua uola ad altre cholè per modo 
che non fe ne auede:che allhora non e pecca' 
tomia le la pfona ftudiofamte et auedutamte 
qn fa oratione con la bocca fi mette ape fare co 
fé mondane et infruduolè * Allhora e peccato 
£ lo poco honore che fai a dio che li parli có la 
bocca:et lo cuore che extima piu iddio e diuilò 
et dalungi da eiTo:et di quello fi lamenta iddio 
dicendo^Quefto popolo mi honora con laboc' 
caiet col Ilio cuore e dilungi da me ♦ 

Due buoni admaeftramenti 
Dalle cole predede piglia due amaettramti; 
Lo primo quando uai a fare oratione Tempre fa 
la protettatene dinanzi a dio cofi dicendo : Si 
gnore mio io ho uolonta intentione et ^ppofito 


mette che faro quella oratione con la bocca di 
ftare attéto con la méte:Et fe pure la mete mia 
andaifi uagabuda in qua et in la pnegoti non 
me lo iputare a peccato pche nó e mia Itentóe 
ne di mia uolontatet co quella ,pteflanza comi 
eia la tua orone.Etqn tu tauedi che lamcte tua 
ad altro che alla orone penfnriprendi te mede 
fimo et torna a penlàre alloratóe:et quate uolte 
quello bermene piglia quello rimedio et choft 
non pcccherananco meriterai.^Lo fecondo a 
maeftramctotguardati figliuolo mio dalli Jgan 
ni del dimonkuche molte uolte la plona nó po 
tédo fare loratce con quella attcntóe mentale : 
che fi c)ouerrebe:da adintedere che meglo e la 
{ciarla che farla trillamente con la mente uaga 
buda:et cofi la fa lafciare intutto:tu nólalafcia 
re per mete le la douelfi fare fedendo caminan 
do o iacendo nelle&o:con lamétc attenta o no 
guarda di non la lalciare maùRicordati delcri 
uello che auenga che nó porti acqua in cala pu 
re potna elfere che fi mondali! ponendolo tra 
la equa .Co li quella oratione della bocca fan za 
attentóe della méte meglio e che méte : et alcu 
na remuneratóe harai da dio p tale oratóe : Et 
quello balla quanto alla feconda cópagnia del 
la oratione chiamata Mentale attentione* 
Segqita la terza compagna ♦ 


La terza cópagnia della oratione fi chiama 
cordiale huiiiationetcioe che fi debe orare con 
humilta di cuore non con iupbia:che alli fupbi 
idio refifte:et alli humili da la Tua grafia: Et no 
fa che quefta humilita p eflere perfeda debbe 
hauere in fé due cofeda prima e la diffidentia* 
propria:cioe che la perfòna nó debe (e extimar 
degna deflere exaudita per fuc buone operatói 
Ma debe dire con'tutto ilcuore*Signore mio fa 
fa e la ingratitudine mia et li miei peccati chio 
non fono degna che tu mi exaudiìca* Anco Co 
no bene degna dello inferno et che micacei co 
me ingrata da teXafeconda cofa che debe ha 
uere lhumilita per effere pfeda fi chiama cèfi/ 
dentia didio:cioe che lapfona debe hauere fer 
ma fperanza in dio che e tato buono:che p fua 
mifericordia exaudira ogni oratóe pur che fa 
honefta giufta et ragioneuole:pero lafca chiefà 
infine quali di tutte lorationi che fi dicono alla 
mefla et alluficio:dice p Io nro (ìgnore ìefu cri 
fto tuo figIiuolo:quafi manifeftamte dicefli ♦ O 
padre eterno nó ci fidiamo p noftn ,pprii meri 
ti obtenere qfta grafia «ma p li meriti di iefu be 
nededo nel quale habiamo grade fperaza te p 
ghiamo fia tua merze dexaudire;Cofi fa tu di/ 
uota aia ftrigni dio dicedo + Signore per la tua i 
finita clemtia et pietà et g lo ptiofo fangue di ic 


fu dritto pdonami eccedimi la tale gra eh io ta 
domado.Et cofi qn dirizi la tua oratione a ìeiii 
crifto còftrigmlo eh ti uoglia exaudire p lamo' 
re che porta alla fua dolce madre maria ♦ Qua 
do ori alla gioia uergine maria cóftrignila a di 
re p lamore dl;fuo dolce figliuolo et eh nó guar 
di alla tua [gratitudine et miieria;Cofi facendo 
la tua oratóe Tara huilejet pero Tara cxaudita* 
La quarta conditione della oratione* 
CTLa quarta compagnia della oratione fi chia 
ma reuerentiale orationetcioe che debe la per 
fona ilare con grande reuerentia*Confiderato 
che chome dice fcó Bernardo: qn noi oriamo 
parliamo con dio*Penfe adunq^ quanto timore 
et quanta reuerentia dobiamo ufere parlando 
con dio,Habiamo exeplo del fignore noilro ìe 
fu crifto Che qn fece oratione nellorto (lette gi 
nochioni colla faccia gittata tutta in terra ♦ Di 
fca chiara di monte falco fi legie che tra il di et 
la no&e finginochiaua mille uolte in terra ;et o 
gni uolta baciaua la terra.Sta adunq$ reueréte 
mente nelloratione figliuolo mio : che per tale 
reuerentia ìdio ti fara gratta* Guarda la fenda 
madre ecclefia:quante cerimonie ufe negli offi 
ci et le meffe. Alcun a uolta uuole che gli enftia 
niftienoin piedi* Alcunauolta inginochioni * 
Alcunauolta con la tefta inchinata* Alchuna^ 


uolta uuole eh fediao 4 Cofi fa tu nelle tue oroni 
fecrete genuflexe:cioe lo Iginochiare eh tu fai 
in terra:et lo baciare in terra:et lottare colla te 
fta batta che fia co diferetòe fècódo il potere pi 
la tua pfòna ♦Ricordati che idio magia pricipal 
méte ecuori et buone uolóta dhumane creatur 
La quinta compagnia della oratione 
{[Xaquita compagnia delloratce fi chiama de 
fiderabile affecfrone*cioe che la pfona debe de 
fiderare con tutto il cuore quella cofa laquale 
domada a dio:che (e la dimada tiepidamete et 
freddamte p mò che quali non tropo fi curere 
be o che lhauefli o no:Dio ancora poco fi cura 
di dargliele*Dauid propheta dice nel pfalmo* 
Signore lo mio gridare priegoti fa che uenga a 
te*Quefto gndare fecondo che dice fcóbernar 
do non e altro che ilferucte defiderio dhauere 
quella gra che la perlbna dimada* il fegno di q 
fio c continuamcte pregarlo: chefc la perlbna 
priega una uolta et poi nó puufegno e che poca 
ftima faceua dhauere quella cofa che domada 
ua* Adunq? tu aia diuota continua le tue oroni 
et nó le lafciar mai et datti dibuona uoglia che 
quel che non potrai obtenere una uolta obter/ 
rai unaltra*o ricordati che la goccia dellacqua 
nó p una uolta che cade (òpra la pietra la caua 
ma per fpefle uolte.Cofi ancora larbore nó cad 


per Io prìo colpo ma per molti* Cefi nelloratoe 
non per unauolta obterrai la grafia ma p molte 
Et pero perfeuera nellafca oratòe:et cofi fo fme 
alla fexta regola* Lafeptima regola 

(£La feptia et ultia regola fi chiama mudifica 
tionejcioe che inlegna et amaeftra di tenere la 
confi: ìetia monda et neda * Doue nota che tre 
cole fono neceffarie per fare la noflra confcien 
tia neda et puhta:cioe Confeffione Comunjce 
et Contritione* Tre colè che tengono 

laconfcientia necta La prima 

(£Circa la prima che fi chiama còfeflìone* Tu 
aia diuota nota che con ogni diiigentia ti debi 
ftudiare di confellarti bene*Perche dice ìfdiui 
no dodore auguftino*Se tu huo ami hauere la 
conlcientia tua ornata et bella ama la confeflì 
one:perche la confeffione e fa Iute dellaie:diffi 
patione et deftrudione de uitmreftauratoe del 
le uirtmuidoria et opugnatione delle demonia 
Per la confeffione fi chiudono le porte dello in 
ferno et apronfi le porte delparadi(ò*Se tu adu 
q3 aia peccatrice alla quale e chiufo el cielo p li 
peccati tuoi e aperto lo inferno per inghiottirti 
hai uolonta chei cielo fia ate apto et Io inferno 
chiufo confeffati di tutti epeccati tuoi interam 
te con tutte le neceflane circunftantie*Guarda 
non a (cèdere ne occultare alcuno che fido uno 
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che tu ne laici p malida o per uergogna et non 
teneconfeffafìiauenga che ti confeflì di tutti 
ghaltri peccati per qfo uno folo che non còfef^ 
fi la confeffione de glialtri non e accepta a dio 
ne allaniina tua utile:Confefla adunqs tutti gli 
tuoi peccati&farannoti perdonatuEtauéga cfi 
la fca chiela non comandi alli chriftiani che fi 
debino con fella re excepto che unauolta lanno 
Nientedimeno io ti configlio cófeflati ogni fèp 
timana una uolta : o almanco ogni quindici di 
una uoltaipche come tu ti latù lafaccia et lema 
ni fpeffo p tenerle monde:cofi debi lauare la co 
fcientia tua fpefleuolte con laequa della (affi/ 
ma confeffione laquale mundifica et ne&a lafa 
La feconda cola che tiene lanima necla* 
CLa feconda cola che tiene lanima ne&a&fa 
(lare la con fcientia monda et ne&a e la fca co 
muntone dellaltiffimo&excellentiflìmo (aera/ 
mto del corpo di crifto:et p qfta caula dice nel 
fcó euagelioda carne mia e uero magiare : et Io 
fangue mio e uero berejche cefi come p Io ma 
giare et bere chofe corporali il corpo fuo piglia 
fuo nutrimto et fuftetamto neceifario et diucta 
forte et robufto a refifiere et a cóbattere còtro 
li fuoi inimici a fare laltre ope&leruitii corpora 
li: coll ancora laia per la perceptóe et comunio 
ne di qucfto cibo fpintuale:cioe del corpo ùlno 


ftro fknore iefu crifto diuenta forte a refifterc 

O 

et pugnare contro a Tuoi nimici et auerfarli :Et 
diuenta apta a fare ogni leruitio et opa fpiìale ♦ 
Pertanto fighuol mio diuotamte aparechiati a 
quefta fcà comunione*IVla nota che lècódo di 
cono etheologi due modi infra glialtri fi può pi 
gliare il corpo di crifto ciò e lacramentalmente 
et fpiritualmente* Due modi a pigliare 

il corpo di crifto JEl primo facramentale* 

(£Sacramentalmente fi piglia:qn laperlòna cò 
la bocca fi comunica et piglia il corpo di crifto : 
et pigliarlo intal modo ianza preparatione&di 
uotione della mente non farla utile anzi piu to 
fto danno:pertanto qn tiuuoi comunicare nota 
quello che debi fare per effere bene preparato* 
Quel che debe lapfona fare qn fi uuole còlcare 

Nota lèpte preparationù 
(£ Laprima e che fi debe bene examinare&cer 
care la còfcientia&penfare {opra epeccati fuoi 
che non ne rimanga alcuno per (uà negligétia* 
et uada cofi foza et cofi ibra&ata a pigliare tan 
to ineffabile facramto*che come dice fcó paulo 
apoftolo* Guai a quella perfona che piglia qfto 
fàcramento indegnamente:cioecon là confcié 
tia ibra&ata di peccato mortaknpche tato pec 
cato fa quato che le co le fue mani proprie ha/ 
udii crucifixo crifto:&neIlo inferno hara tata 
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pena quella aia che fi comuica in peccato mor 
tale quato Iaia di ìuda et de ghaltri che crucifif 
(òno crifto:Pertanto examinati et cercati bene 
nella tua còfcictia per potere ricordarti de tuoi 
peccati accioche poflì andare pulita innanzi al 
tuo pulitiffimo et nechffimo fignore ìefu crifto ♦ 
La feconda preparatone della comunione ♦ 
C[La feconda co fa che dipoi che tu ti fei bene 
cercata et examinata nella confcientia : Et per 
quefto tu ti uieni a ricordare de peccati che hai 
facftnct tu corri alla fcà confcflìone et confeffa 
ti dicio che ti ricordnche p qfta confeflìone tu 
cacci enimici didio dallaia tua*Et cofi potrai ri 
ceuere nella tua conicientia il tuo fìgnore idio; 
che altrimeti fe non cacci epeccati dellaia tua: 
che fono li nimici didioteffo non uerrebe adha 
bitare itra te:et beche pigiiaffi il corpo di crifto 
non ti gioucrebe niétetanco ti farebe grade da 
no + Confeftati adunq3 innanzi che tu pigli ìlcor 
po di crifto Tertia preparatone 

CLa terza co fa che debe fare la perfona inna 
zi che fi uada a comunicare e remotione et elò 
gatione dogni negligentia:cioe che non debbe 
ire a pigliare il corpo di crifto con pigntia:anco 
debe ire con ogni diligctia et fòllecitudine che 
gliepoftibiIe.Et p fare quefto fecondo dice fcò 
AuguftinoXapfona manzi che fi uada acomu 


nicare dcbe fare alcuni beni corporali co! cor^ 
po et alcuni colla roba et fuftàtia téporale& mo 
danatet alcuni con lama;CoI corpo debe la pio 
na fare alcuno bene:cioe digiunare et difciplia 
re ueghiare dormire ueftita:et altri beni fècon 
do amaeftra lo fpirito fcó particularmente le p 
fone Jo ti dico quello amaeftramento figliuolo 
mio che Ila benededo dallo eterno idio;Séprc 
digiuna il giorno dinàzi che tu ti uuoi comuni 
care;et la lèra a buona hora ua adormire&dor 
mi ueftita&Iieuati abuona horatcioe tre oquat 
tro o aimaco due hore Inanzi di: poi datti la di 
icipiina difcretamenteetpoi ueglia alpedado 
con gran defiderio il tuo fignore in cala della 
tua còlciétia et della tua méte oue uuole uenire 
per fua benignità ad habitare ♦ La fecóda 
Ancora fa alcuna limofina o corporale, o Ipi 
rituale innanzi che tu pigli ìlcorpo di chrifto p 
obedire al diurno configho dei diurno dodore 
Augulhno.Con lanima ancora dobbiamo fare 
alcuno bene innanzi che ciandiamo a comuni 
care orando et meditando come diro in quelle 
fepte cofe che fi debono fare per efiere prepara 
ta la periòna alla landa comunione* 

<ELa quarta cola fi chiama reuerentia : et ho 
noratóe:Et fecódo edodori tre reuerentie&tre 
honori fi debono fare al corpo di crifto qii la p 
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fona fi ua a comunica re: Vna precedente inna 
zi che fi uada a comunicare:La!tra quado prò* 
prio fi coniumca.La terza quado la perfona fe 
comunicata* Prima reuerentia* 

O prima reuerentia fi fa manzi la comunio 
ne:Et quefto e abftenerfi la pfona p> honore di 
corpo di enfio da tutte le lentie et fede monda 
netauenga che altrimenti forfè farebono lecite 
per tutto.Il glonofo leronimo cófiglia le pfonc 
che fono inftato matrimoniale che in cgm mo 
do fàftenghino dalla copula coniugale alchuni 
giorni dianzi la còione et ;la fca cluefa ditermi 
na in uno decreto fèpte o fei o almanco tre di » 
Siche auenga che tale ccmertio coniugale fia 
lecito a effe pfone coniugate.Tamen per reuc 
rétia del corpo di enfio fi debbono da tale ado 
abftenere almaco tre giorni innanzi la cóionc. 
Ancora lecito e parlare alcua parola per fpaflo 
et pigliare alcuna altra recreatóe honefta. Ma 
qn la perfona fi uuole comunicare il giorno di* 
nanzi debe tenere filentio et parlare folo quato 
e neceffano et no piu fecondo che degna filerà 
phico dodore buonauctura. Ancora e lecito be 
re teperatarhte qn la perfona ha fete. tamen la 
fca chiefà dice et cornada inuno decreto eh qn 
la pfona fi uuole cóicare nò pigli alcuna cola p 
bocca;ancora eh fufli una gociola daqua dame 


za node in la che Ce Iapigliaffi per qlla mattina 
non fi può comunicare excepto l calo dinfirmi 
ta*Et ancora fe la perfona per reuerctia del cor 
po di cnfto fi lauaffi la bocca et calualmente in 
ghiottiffi alcuna gocciola no per quello debe la 
foia re la cóione* Ancora (è la pedona haueifi al 
cuno Ipedimento nodurno in fogno; conllglio 
no edodori che non fi deba comunicare p quel 
la mattina aduenga che lòpra ciò moke cofe là 
ria da dire:ma alprelente balla quello ♦ 

La feconda reuerentia» 

CLa lecóda reuerctia eh la pfona debe fare al 
corpo di crillo e proprio nellado della cóione ♦ 
Qn la pfona fi ua a comunicare fi debe andare 
con ogni huilita reuerctia et timore eh glie pof 
libile pelando che ua innàzi a tato fignorejPer 
tanto tu figluolo benededo qh uai alla comuni 
one ua col capo feoperto honelliffimamte coli 
li piedi fcalzi et con lacorda alla gola come per 
fona fgrata ai tuo fignore,Qtì ti pareffi fare ab* 
trimenti per non dare admiratóe ad altri io ri* 
metto nella tua diferetòe.Piglia il corpo di cri 
Ilo con Udenti dinanzi et con reuerctia manda 
lo giu allo ftomacotetbifog landò alquanto ma 
fticarlo mafticalo codéti dmazi che nó e pecca 
to:et (è noi potetti inghiottire piglia un poco di 
uino o acqua&lauati la bocca et fallo adare giu 
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La terza reuerentia 

CL'a terza reuerentia e fublequcnte che fi dee 
fare al corpo di crifto dopo la comunione t Et p 
quefta cagione dice la fca chiela in uno decre^ 
to che dice cofi Subito dopo la comunione nò 
debe la perfona ire a mangiare:ma debbe ftare 
almanco due o una hora digiuna per reuerctia 
del corpo di crifto che ha pigliato Nota • 
{[ Ancora p reuerctia del corpo di crifto : quel 
giorno che la pfona e cóicata ft debe guardare 
molto da ogni peccatotaccio eh pcccado nò ue 
ga a cacciare crifto dallaia fua loqua le tanto be 
jaignamente le degnato uenire ad habitare l ef 
fa,Ogni tpo ti guarda p non cadere in peccato 
ma fpetialmente il giorno della fca comunione 
Perch manco male farla nò nceuere crifto nel 
laìa che riceuerlo et poi con uitupio cacciarlo ♦ 

. La quinta preparatione* 

CT La quinta cola che fi debe fare qn la perfona 
fi comunica fi chiama dilcreta premeditatione 
cioè che debe premeditare et penfare che cola 
e qlla che ua a pigliare quando fi ua a cóunicar 
Non fi creda forfè andare a pigliare un pezo di 
pane o altro cibo comune* Ma lecódo edodori 
theologi fi de credere che Iquella hoftia conia 
crata lono quattro colè di ìefucrifto benededo 
Quelle cofe fono nella hoftia conlkcrata « 
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(TLa prima e la carne Tua fci dima et pretiofiffi 
ma tutta intera lanza alcuno difetto;cioe la te 
fta li capegli gliochi le orechie la bocca li denti 
la lingua le mani le braccia il pedo linteriora li 
piedi et tutto il corpo fuo e in quella hoftia con 
(aerata come e in paradilò ♦ (£ La feconda e il 
(angue fuo pretiofiffimoumperoche il corpo fu 
o che e in quella hoftia con (aerato e uiuo&nó 
mortojet perche nelfuno corpo può edere uiuo 
(ànza fangue:adunq^cie il (angue fuo 1 quefta 
hoftia confacrata che uai a pigliare ♦ ([La ter 
za cola e laia fua fcldima per la (òpradetta ra/ 
gione che nelfun corpo e umo (anza Ianimatel 
corpo di crifto che in quella hoftia e uiuo adun 
q3 eie lanima con tutte le fue naturali potentie 
cioè intelletto memoria uolonta et tutte laitre. 

La quarta cofa e la fua diuinita : laquale mai 
laida il corpo ne laia di crifto; ma i ogni luogo 
doue (i truoua laia o iicórpo di crifto; la fttruo 
ua la fua diuinita;Et pche in qfta hoftia conte/ 
erata eie laia et il corpo di chnfto come e r di(b 
pra dedotadunq^ c;e la fua diuita et deita*Con 
chiudédo debi tu aia diuota credere che 1 qfta 
hoftia (aerata ce ìefu figluolo della gloriola uir 
gin e pfecto dio et perfetto huo con tutta la dei 
ta et humamta fua come e in paradilò coli e jjin 
quefta hoftia cófacrata Imortale ìpafQbile&tut 


to gloriofo La fexta preparatóre 

(] La fexta cola che fi debe fare per preparare 
alla fca comunione fi chiama diuota oratione: 
doue nota tu anima diuota eh coll uenedo una 
periòna daflai in cafa duno nobile huo ìlpadro 
ne della cafa li ua in contro per reuenrlo hono 
ratamcnte*Vcncdo ancora uno re o altro prlci 
pe o ecclefiaftico o focolare \ una terra tutta la 
terra có foléne ,pceiTione ua adfoontrarlo.Cofi 
dobiamo fare noi hauédo a uenire iefu iperado 
te della machina mondiale nella caia nfatcioe 
nella confciétia nfatdobiamo ire ad fcontrarlo 
honoratamte.Quefto foontro fi fa colla diuota 
et humile oratòe.Fa adunq? alcuna oratóe Ina 
zi che pigli il corpo di ertilo* Ogli pater nollri 
della patitotie*o la corona della gloriola uergie 
mana;o altre fecondo che dio ti ipira* 

La foptima prepara don e* 

(£La ieptima et ultima preparatione che la per 
fona debe fare per comunicarli il chiama ferué 
te deuotione^Et perhaucre quella diuotione pc 
fa bene le parole che fi dicono qn fi comunica: 
cioè fignor mio io nó fon degno che tu etri fot 
to iltecfo tilla cafa nuatma iolamte di Iatua fca 
parola et iara fana et faIua laia mia*Qndiceio 
nò fon degno pela alla Idignita uilta et miforia 
penfa la tua [gratitudine et peccati:dallaltro ca 


to pela la grandeza&!exce!létia et bontà didio : 
et uedrai che qlle parole fono uenfTime.Qn di 
ce non fono degna che tu entri tu fignore beni 
gniffimo puriffimo et optlo alla cafa mia di me 
tgratiffima uiliffima abhciabiliffima tua creata 
ra degna dellinferno,Ma fignor mio gratiofifli 
mo non guardare alla mia idignita et uilta:ma 
iòlo alla tua infinita bonta:(òccorrimi: aiutami 
faluami fignor. Et fe l quello péfare et dire qfte 
parole hauelfi grafia dalcuna lacrima ofòfpiro 
ringratia ìdio di tata benignità et mifèricordia 
che condefcéde aconfolartncertaméte diledif 
fimo figluolo mio ti dico che fe tu farai qfle fep 
te prepa ratóe qn tandrai a comunicare grande 
gratta harai dal fignore del quale dice il catore 
dello fpirito fcó Dauid propheta nei plalmo eh 
effo ode colle fue proprie orechie la preparatici 
nc delloro cuore delli fuoi ferui et ferue.Et coli 
fo fine al primo modo di pigliare il corpo di cri 
(lo: cioè facramentale * 

Il fecondo modo di pigliare il corpo di 
enfio che e fpirituale ♦ 

(TU fecondo modo di pigliare il corpo di enfio 
fi eh ama fpiritualetet quello fi fa credendo 8 i 
defiderarido.Credendo di quello ineffabile fa 
cramento tutto quello che la fede landa et cat 
tolica crede : et desiderando di pigliarlo : et m 
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quello modo ogni giorno la perlbna fi può co/ 
municare (e egli uuoleTt quello fi fa deuotam 
te udendo la facra meflà.Et auenga che la per 
fona non fia tenuta per comandamto della fca 
chiefa udire la mcffa fe non le felle comadate 
aguarda re/Ta me io ti oforto eh tu tifforzi udir 
la ogni giorno:et per udirla diuotamente nota 
le infra fcripte regole. 

Nota come fi debe udire la mefla ♦ 
d~Septe regole fi debono ofleruarc qn (òde o fi 
uede la mefla per udirla o uederla diuotamete. 

La prima. 

La prima che non fi mettala perlona pfiim 
tuolamte preflo allaltare ne inizi alla faccia di 
prete che dice la mefla che nó louega a pturba 
re et leuarli la deuotóe.ma mettafi in parte hu 
mile et lontana alquantodallaitare rcuerctemé 
te;pche come fi dice nelfcó euangelio:piu fu ac 
cepto a dio il publicano che non fi reputido de 
gno daccoftarfia Ialtareftette ifine di tépio nó 
hauedo ardire di leuare gliocchi al cielo pélan 
do a fuoi peccati:che il pharifeo ilquale arroga 
temente andò allaltare a fare oratóe: die gfiia. 
fuperbia fu da elio riprouato. Ancora dicono fi 
dodon theologncioe fcó Tornalo daqno&Ri 
cardotche le alcunauolta la perlbna nó uolefli 
guardare lhoftia cófacrata p huilita qua fi non 


extimando degna per li luoi peccati di guardar 
Io che farebe merito et non peccato: Adunque 
mettiti inparte humile et baila qh tu uai fìghuo 
Io m chieia per udire meffa o altro officio* 

La feconda 

CLa feconda regola e che qh ftiamo alla mef/ 
(a dobiamo leuare el cuore et la mente da ogni 
penfiero inutile mondano et uitiofò:et dobialo 
dare a dio penfando inelìc>*ont> qh il prete dice 
Surfum corda tanto uiene a dire Habiate euo' 
Uri cuori fu in cieloiet po fi rilponde Habemus 
ad dominu:cioe habiamo Iinoftri cuori alligno 
re*Non pcnlare adunq3 ne a cole della calaj ne 
ad altre cole difutilùmolto meno a cofe uitiofè 
quando Arai a meffa ♦ La terza 

([La terza regola e quella*Quado il prete dice 
do la meffa dice le orationi la pillola et il uagie 

lo et laltre cofe con la uoce alta et forte.et tu nó 
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dire niente ma Ha attento alle parole didio chi 
prete dice:perche dio ha uoluto che la (cripta 
ra Ila tanto chiara che ogni plona ne poffa Ite 
dere alcuna cola le non tutto*ma qh non inten 
defll almeno Ha reuerente a udire quelle Icrip/- 
turedmperoche fono leclere et Ibalciatech dio 
man da JHor chi nó fteffi attento audire le pole 
di paulo apoftolo del quale dice ìlglofb ieroìmo 
che qh ode fue parole gli pare udire troniJSimi 


temente chi non fteffi attento a udire il Ucigelo 
che tutte fon parole della melliflua lingua delfi 
gliuolo della dolce maria*Quado fi dice il uage 
ho fta fu ritto in piedi uerfo doue loeuangelio 
fi dice♦Imperoche cofi comanda uno decreto» 
• La quarta regola 

CLa quarta regola qn Tenti nominare il nome 
dolciffimo di ìefu o di maria inchina la tefta et 
fagli reuerentia che ogni uolta ti guadagni qua 
ranta di di perdonaza ; Quando nel credo fi di 
ce quella parola Et homofadus eft: inginochia 
ti in terra che guadagni quaranta di di perdo/ 
nanza:Et cofi in fine della meda qii fi dice il ua 
gelo di fan giouannitVcrbum caro fadum eft : 
inginochiati in terra che ti guadagni quaranta 
di di perdonanzatEt quefto ho ledo aduengha 
non autentico:ma cofi fi tiene da tutti » 

<■ La quinta regola ♦ 

€> quinta regola Sempre quando uai a mefi* 
fa ftudiati dofferire et dare alcuno dono al tuo 
fignore ilqual uiene ifu laltaretpoche elfo dice 
nel uecchio teftaifito:Non apparire o creatura 
mia innazi alconfpedo mio uacua* Porta adun 
q3 alcuna candela che p fua reuerentia arda al 
la meda in tua mano tenendola almanco qn fi 
moftra lhoftia coniecrata per infino che il pre/ 
te fi comumca«Non lauolendo tenere tu per al 


cuna ragioneuole cagione falla tenere ad alai 
na altra pedona pernia partejo dalla che fi ten 
ga agli luminari in fu laitare et fora a te di gran 
diffimo merito dare olio o cera che ardelfi cò 
tinuamente al corpo di crifto o almaco mentre 
(Idice la meffa*adunq3 potendo faretfallo* Ma 
la migliore offerta che tu poffi fare adio e ilcuo 
re tuo che dio mangia licuoruDi adunq3 mctre 
che il prete dice le oratiom fecrete con la uoce 
baffo alcuna diuota oratione fecondo che ti in 
(pira lo fpinto fcóJo non ti faprei migliore ora 
tione in legnare che quella laquale cinfegnoih 
fommo maeftro crifto cioè il pater nofter: Adu 
que dire alcuno paternofter ad honore et glori 
a delia.beatiflfima trinità mentre fi dicono le le 
crete della melfo non e fe non bene.Cofi anco 
ra dire alcuna aue maria et alcuna altra oratee 
areuerentia de fan&i angeli et altri gloriofi uer 
gini che in compagnia dicrifto uengono allalta 
re non e le no cola deuotiflima:Et pnega iddio 
eh fi degni acceptare le oratòi che quello facer 
dote fa per li utili et per li morti celebrado quel 
la meffatet offerendo quello lacrificio* 

La fexta regola* 

CLa lexta regola quando il prete moftra Ioftia 
et il calice col iangue cófecrato ftando inginoc 
chioni inchina la tefta et fagli reuerétia ringra 


tiando la fua maefla de beneficii che tha fa&i* 
Penfa che effo e quel che tha creato non potre 
fti tanto honorare fua maefta quanto fi debe&i 
quanto ella merita.Ma nota fecondo che dice 
il nro illuminato francefco de mairone che nò 
fi deba Ihoftia adorare et cofi il calice fe nò da 
poi che il prete lalza fu et mcftralotpche none 
mai ne corpo ne fangue dicnflo fe nò dipoi eh 
ìlprete ha de&e leparole della cófecratóe*Et co 
ciofia cofa che le decte parole dica fecretamte 
la pfona non può fàpe quado lha fornite ne qn 
no:et pero faria pencolo che la plona non li ue 
nilfi ad adorare manzi che fallino confècrate: 
Ma pche qn lalza fu già e certo che fono conle 
crate:pero allora adorare nò e fe nò bene anco 
e debito perche e uero idio degno di adoratóe# 
Septima regola* 

{[Lafeptima et ultima regola e qn il corpo di 
crillo e già confccrato:penfa et credi fermarne 
te che per la forza et uirtu delle paroleldeila co 
fecratione in quella hoftia et in quel calice e le 
fu cnfto dio et huo;et con quella pcrfe&a fede 
defidera comunicarti et unirti et congiugner 
ti concnfto:et di diuotiflìmamente quelle paro 
le'quado il prete ha de&o ♦ Agnus dei : et uuol 
fi comunicare o quando ha de&o ilpaternofter 
Oratione deuotiffima 


Cf Signore mio iefìi crifto io credo fermamente 
tutta ia fede Ica et catolica criftiana*Et circa q 
(lo ineffabile facramento credo tutto quello efi 
tu comandi che (1 credatet tutto quello che ere 
de la Ica madre chielanl mio defiderio fignore 
mio iefu farebe di cóicarmi per elfere Tempre 
unito et congiunto tecoima fignore non,fon de 
gno coll fpelTo comunicarmi et perciò io lo la/ 
ìcio per reuerétia di te fignore del cielo et ùlla 
terra priegoti p la tua Ifinita milericordia&pel 
tuo fangue pretiolo che mi ecceda gra che mai 
io ti offenda:ma lèmp con ardete defiderio fac 
ci latua uolonta«Dicoti figluolo mio benededo 
che ogni uolta che tu odi la meffa nel fopradec 
to modo&di lefopradede cofe&parole le nò co 
la bocca almàco col cuore:quafi guadagni tato 
merito quanto le ti comunicaflì, lmperoche ad 
uenga che tu non pigli ìlcorpo di crifto nelprio 
modo che lì chiama làcramctale lo pigli nel le 
condo modo che lì chiama fpirituaie.Et q fo fi 
ne alla lecòda cofa che mudifica laia: laqual lì 
chiama cóione o facramentale o Ipirituale* Se 
guita ia terza laquale lì chiama contritione* 

La terza cofa che tiene Tempre lama neda* 
<TLa terza'cofa mundificatiua che tiene lama 
femp monda&neda fi chiama Contritione.Et 
quefta e la migliore di tutte*Onde dauid ,ppha 


dice il làcrificio a dio accepto e lo fpirito contri 
bulato ilquale mai fu ne tara difprezato da dio 
Et pero deuotilTimo figluolo mio ftudiati doffe 
rire ogni giorno al tuo creatore chome faceua 
Dauid propheta ilqual dice nel plalmo:Lauero 
ogni node ìlledo mio di lacrime: il ledo intedi 
la confcientia laquale ogni giorno et ogni noe/ 
te fi lauaua.Impoche fi examinaua la fua còfci 
entia:et l qfta exammatee trouando molti pec 
cati fe ne doleua cordialmte et haueuane cótri 
tione:et per quella contritione la Tua confcietia 
fi purificaua et purgaua.Se tu adunq? harai c 5 
tritione:terrai la tua confcientia neda pulita et 
monda.Ma nota che cola e contritione. 

Septe cole di intera et uera contritione ♦ 
^[Secondo la fententia de fiacri dodontheolo 
gì fepte colè fono necelfarie a ogni perlòna per 
hauere contritione uera ^intera lanza laquale 
nelfuna perlòna fi può làluare ♦ 

La prima co fa* 

(f La prima e fugire lalciare et abftenerfi da 0/ 
gni peccato mortale loquale forfè ha fado per 
lo tempo palfato intutto abandonargli et leuar 
léne da tutti le per lo palfato fulli fiato i odio la 
feia qfto odiojle fulfi fiato uno nano pòpofo la/ 
feia qfte pòpe et uanita:et cofi dico dogni altro 
peccato che tutti fi debono lafciare et nò dima 


rare ne Ilare co la mete obftiata et ìdurata leffi 
La feconda cofa 

CLa feconda cola e dolerli penterfi et hauerc 
difpiacere nella mente fua dogni peccato fadlo 
per lo pattato. Et auenga che quello dolore do 
uetti ettère infinito per ettère .pportionato&ag 
guagliato al peccato loquale e infinito.Onde Cc 
la perlbna lpargefli tante lacrime per lifuoi pec 
cati quante gocciole dacqua fono in mare: aco 
ra non 11 dorrebe tanto quanto larebe tenuta^ 
obligata doleril.ma pche dio e benignittìmo di 
clementifìlmo fignore non ricerca danoi le no 
tanto quanto potemo, Et pertato llamo tenuti 
dolerci de noftri peccati piu che di nelTun dan 
no o diipiacere che iteruenittnEt le qfto anco' 
ra no potefflmo fare dobiamo dolerci quato pof 
fiamo et hauere intra laio noftro che nó ci pof 
damo dolere quanto faremo tenuti dolerci. 
Tre cofc li debono penfare per hauere 
dolore detti peccati 

CLo dodlore illuminato fracefoo de mairone t 
che la perlbna che pela bene tre cofe: hara do 
lore de peccati La prima 

(£La prima che cola ha perduta per fare lopec 
cato:certo e fe una perfona perde una gallina: 
laquale ogni di forfè facea luouo glicrefoerebe. 
fc pdeffi uno boue o uno cauallo o unaltra colà 


molto cara molto fafflige&con fritta tmolto piu 
£e pdeffi un figluolo che fuffi buono et uirtuofo 
O ala peccatrice penfa che;p lotuo peccato hai 
perduto la gra et la beniuolentia del tuo creato 
re mediante laquale manzi che faceffi il pecca¬ 
to hauendola intra lata tua haueui parte a tutti 
ebeni che fi faceuono da tutti ecriftiani p tutto 
ilmòdo come fono meffe offici predicatói orati 
oni limofine digiuni difcipline contcplationi le 
(ttione et altri beni che fanno ecnftianiJiaueui 
ancora parte mediate quefta grafia la quale ha 
ueui intra te in anzi che fa ceffi il peccato atutti 
emeriti ditutti efei che fono i paradifò:alle fati 
che di tutti epredicatori et doctorual fangue di 
tutti emartiriiditutte le fcc vgim JEt anchora a 
tutti emeriti della gtbfiffima uergine Mariatal 
(angue pretiolb del fuo dolciffimo figluolo ìefu 
crifto:Per modo che in ogni tuo bifogno potè/ 
ui adimandare a dio la parte di tutte le (oprale 
te cofetma dapoi che hai facto ìlpeccato fubito 
perdetti tanto brnO ifelice o dolete o mefehio 
peccatore et peccatricetfe ben pefi a tata grand 
pdita come potrà eflere che tu non ueghi a ha 
uere difpiacere dogm tuo peccatotet maxiamé 
te che ancora p quella grafia didio che haueui 
manzi che haueffi factto ìlpeccato haueui parte 
in paradifò et eri cittadino diuita eterna:cópa/ 


gno de fci angelnet p lo peccato fa&o hai pdu 
ta tata gloria et tanta excellcte cópagnia et feli 
alluna patria pela bene o dolente creatura a q 
ftapdita che credo harai dolore depeccati tuoi 
La feconda colà da penfare per hauere 
dolore de peccati* 

([La fecondatola che il debc pelare per haue 
re dolore de peccati:et che ha guadagnato la'p 
fona per fare lo peccatotet certo non altro che 
pena et tormento infernale*Hor le il ladrone o 
altro male factorc qh fon menati alle forche^ 
alla ìuihtia fuffino domadati fe fono dolenti ha 
uere fa&o quel malediranno di fi La cauià e 
la pena che patifcono p quello malfido: che fc 
non IhaudFino faclo nò gli (aria dato morte o 
altra pena^O aia peccatrice penfà che pena eli 
tormento hai guadagnato per lipeccati tuouDi 
ce il nro fignore nel fcó euangeho che li rei pec 
catori&peccatrice Tarano polii alla mano man 
ca tua et faranno cacciati con la maladitóe di 
dio eterno in aia et in corpo et (arano podi nel 
fuoco con laia et col corpo dalla pianta depiedi 
ìfmo alla cima della te(ia:et (e quefta pena du 
raffineti anni o cento o mille o cctomila o altro 
iugo tempo pur che alcunauolta haueflì fine là 
rebe manco male,Ma oimeoimequefto torme 
to cofi gride mai mai mai bara fine.Guai guai 


guai aduq;aquella [felice creatura laquale fora 
códanata a patire tanta pena.Pela penfa bene 
a quella feconda cola chio credo fe bene ci pé 
ferai de tuoi peccati ti pctirai* La terza 

cola che fi debe penfare per dolerfi de peccati* 
La terza cofa che fi debbe penfare p hauere 
dolore de peccati e quella perfona laquale offe 
fe lanima quando fece il peccato;et certo o aia 
peccatrice ìngratiffima tu hai offefo ingiuriato 
tt tradito quel fignore tanto buono tanto beni 
gno:tanto dolce;tato cortefe che p tuo amore 
fa fado cattare tutto il [angue del corpo fuo: Et 
(èbifognaflì cctomila uolte morrebe in croce g 
tuo amcre.O aia mia penfa che quefìo f gnore 
tato tama:che eflo ha magiore defideno difar 
ti bene che tu non hai di riceuerloteflo ha ma 
gtore uolóta che tu ti falui che tu non hai di fai 
uarti.Aduqs penfmdo che tu hai beftemiato : 
tradito et difubidito fprezato et i diuerfi modi 
offefo tato dolce fignore come potrai fare che 
tu no habi dilpiacere di tutti epeccati tuonpCia 
bene figliuolo mio benede&o qftetre fopradec 
te cofe che 1 ogni modo ti uerra dolore&dilpia 
cere di tutti epeccati tuoùet (è có tutto qfto no 
potdTi hauere dolore:&!tu allhora habi diipia* 
cere che nó ti puoi dolere tato quato ti douerrc 
fti dolere;et qfto ti bafta come e foprade&o. 


La terza cola neceffaria per hauere inte 
ra et uera contritione. 

(£Laterza cofa neceflària p hauere itera &ue 
ra contntóe et^ppofito fermo et uolonta et inté 
tione di no fare mai pm peccato mortale fé bea 
laplòna hauelTi a uiuere mille ani.Altriméti ad 
uega che la pedona il leuaffi dalli peccati eh tu 
haueffì facti per lo tpo pattato : et hauefilne di 
tutti difpiacere et dolore.Etnientedieno hauef 
fi intctione di fare alcuno peccato mortale p lo 
tepo che ha auenire.Certo idio uede quella ma 
laintentòe et uolonta:et fecondo quello lagiu* 
dica indegna della l’uà gratta. Habi adunq} o fi 
gluolo mio che fia benede&o da dio et da me/ 
uno propofito&ferma uolóta dinó peccare mai 
piu mortalméte:Et per intendere piglia quello 
exemplo. Exemplo morale. 

Vno uechio infermo ua p una uia lotola: do 
ue e molto fangotet commciado a canunare a 
pena ha caminati dieci patti&cade; hora eh fa 
quello uechio;certo il lieua lu con intentóe di 
non cadere piu: camina et per la fua infirmiti 
et uechieza apena fi regie in gabe et cade unal 
tra uoltatChe farai'certo eli leuera fu una altra 
uoltacòqfta medefima intentee dinon cadere 
piu:et Itra laio fuo diceuo andrò tato fauiamte 
che nó cadrò piu; et con tutto quello pure calca 
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Certo fé cento uolte cafcafll ogni uolta fi lieua 
con aio et intentione di non cadere pituCofi di 
co che debe fare ogni perfona laquale cafca m 
aleno peccato mortale che fi debe Ieuare lafcia 
dolo fernp con buona intentione di non lo fare 
mai piiuet (e pure unaltrauolta lofacefli;unalt a 
uolta fi debe Ieuare conquefta medefima inten 
tione.Et fe nulle uolte cadeflì in uno o indiuer 
fi peccati mortalnogni uolta Te ne debe Ieuare 
con intentóe et aio di non fare piu quelli ne al 
tri peccati mortali in tutto ìltempo defluita fu 
a fe bene campaiTi mille anni* 

La quarta cofa necefiària alla Itegra otritòe 
(£La quarta cofa neceflana alla ìntegra còtriti 
one e ,ppofito et B intentionc di confettare tutti 
li peccati in quel tepo che la (ca chiefa comàda 
cioè una uolta Ialino o piu fecondo la necefiita ’ 
occorrente* Altrimenti fe la perfona haueffi in 
tentione di non confeflarfi o di occultare alcu 
no peccato nella confeflione quella anima (are 
be in fiato di danatione*Il legno di quefto lino 
ftro fignore ìefu enfio mando dieci leprofi che 
lignificano tutte le perfòne lequah fanno cótro 
ad alcuno de dieci comandami della legie alli 
facerdoti p confeflarfi:et mentre lidedi leprofi 
erano ancora inuia furono mondati dalla lebra 
a darti ad intedere o ala mia che purè tidifpon 


ghi et habi intentóe diconfedàrti tutti epeccatì 
tuoùdio tha pdonato pure che quefta intentóe 
et uoionta la metti inexecutione quando la tea 
chiefa te lo comanda o piu predo o piu (pedo/ 
come e dato fopra declo della confezione* 
Quita cola necedària a hauere uera cótntóe 
([ La quinta cofa necedaria per hauere ìtegra 
et uera contritione et propofito& intentione di 
fare quella penitentia et fatiffatóe che la pfona 
e tenuta et obligata per li peccati fuouEt inque 
fta parte nota tufigluolo mio diledidìmo chep 
fatiffare alla diurna maeda delle offefe che fac 
damo contro a eda douemo fare penitctia } tep 
te anni p ogni peccato mortale diftindamente 
. Se tu*adiiq3 hai fado due peccati mortali dipoi 
che ne farai confedo et perito debi fare quattoi? 
dici anni di penitetia fepte anni puno ettepte 
anni p laltro*Debi adunq^ hauere propofito di 
fare tutta quella penitétia che tei tenuta di fare 
per lipeccati tuoi quato ti (ara podibile* Ancora 
te tu hauedi fado alcuno difpiacere o danno al 
proximo debi hauere intétione&!propofito,difa 
tiffare quato tei tenuto p diuino precepto et co 
nundaméto*Verbigratia*Se tu Ieuadi della ro 
ba et della fudatia fua:debi hauere proponimi 
to di rcdituire qh potrai * Se tu glihauedi facto 
difpiacere o di ingiuria o daitra cofa debi haue 


tc .ppofito di riftituirli et fàtiffarli domadadoli 
perdonanza qri buonamente et oportunamete 
potranet in quello Tariffare guarda di no ti ìga/ 
nare che tu ti dia ad intédere di non potere: et 
nientedimeno le uolefli bene làpreftnma forfè 
non uuoi un poco difcóciarti nellecofe della ca 
ia tua*Ma certo figliuolo mio meglio e eh tu pa 
tifca un poco difconcio o di uergogna inquefto 
mondo humihandoti a cui tu hai facto alcuna 
ingiuriatile a patire nellaltro mondo : Rendi 
rendi rendi adunq3 la fubftantia et la fama del 
proximo tuo le uuoi che ti fia perdonato ♦ 

La fexta cola per hauere uera contritòe ♦ 
C/Lalexta cofa laquale fi debe fare p hauere in 
tera et uera cótntóe e che quelle fopradedle co 
fc (I faccino non pertimore leruile come fanno 
cferui et le fchiaue quello che il padrone loro li 
•comandai ne anco per amore mcrcennario: 
cioè per efTere in quello mondo remunerato té 
poraìmente come fanno li mercénariich feruo 
no per lopagameto ìlquale eglino a lpe&ano cer 
to.Figliuolo mio tale leruitio leruileo mereen 
nano a dio non piacetcìoe le tujafciafli epecca 
ti o tidolefii hauergli facli ouero ri difponeffi di 
non li fare per paura della pena infernale: o ue 
ramente per hauere da dio alcuno bene in que 
fta ulta mondana in modo che le tu làpeifi no 


andare allinferno O non hauere tporale remu 
neratione tu non ti leuereftì mai da quegli pec 
cati ne ti pentirefthne ancora ti difporrefti dab 
(tenertene per lo tempo aduenire: ne anco ha/ 
retti proposito di confeflartene et di fare la pe 
ri ite atta per efli: tael extorta intentione ucv ìd 
diotet perciò tale bene fa&o per tale ftorta inte 
tione dio non accepta ne ha grato ♦ Per quella 
cagione e molto pericololò a (pelare a pentirli 
de Tuoi peccati nel pun&o della morte tutto lite 
po della uita tua et della fanita fpendédo 1 mal 
faretperche fi prelume che quella confeflìone 
che hai facta in quel punto non la facci fe non 
per paura della morte et dellinferno auengha 
che fia polfibile che non lofacci per quefto.On 
de dice ìidiuino doctore Auguftino Fa peniten 
tia peccatore mentre (e fano:dicoti che fe cofi 
fai che fei ficuro et certo della tua (àlute*Ma fe 
tu fai penitenza quando lèi uenuto al punto eh 
fe uoleffi fare male non potreftimon fei ficuro. 

10 non dico che fia (aluome ancora dico eh fia 
danato:tieni adunq? ileerto Scalcia lo incerto . 

11 certo e che (è tu laici epeccati et pentiti da ef 
fi et hai uolonta dinon peccare mortalmte mai 
piu&di còfeflarti&di fare la condegna peniten 
tia in tpo di lanita che dio ti perdona et accep 
ta tale penitetia pure che tu non la facci folo & 


principalmteper paura deIIinferno*ouero p ha 
ucre bene in quello liniero mondo*Se tu adua 
q? ti abftieni da peccati et fai alcuno bene :non 
lofareprincipalmte ne lòia méte per alcuni de 
due fopradedi fini:ne per alcuna delie due fo' 
pradecle cofetma per quella cagione che fi di' 
ce in quella leptima co fa che fi mette per ultla 
regola della integra et uera contntione ♦ 

La leptima cofa della contritione ♦ 

(£La leptima et ultima cola che fi debe; fare p 
hauere intera et uera contritione e che tutte le 
cole lòpradede lì faccino principalmente p obi 
dire a dio et amore fuo:perche come dice ìlgra 
trombetto di iefu enfio paulo apcllolo.Se Ihuo 
diftnbuilTi tutta la fua fubftantia in cibo de po 
ueri et lalciafli ardere dal fuoco ìlcorpo filo nó 
p canta cioè per altra caula che p amore didio 
nó li uaie niéte:pche non ha la mete dinzata a 
dioionde il pane le nó e cotto non e buono per 
magiare* Chofi ogni operatione che fanno le' 
creature humane per elfere accepte ad dio e bi 
fogno che fieno code nella fornace della cari' 
ta et dello a more:cioè che fi faccino per fuo a 
more et per ubbidire alla fua eternale madia # 
Adunq? tu anima diuota tieni latua mente fem 
pre dinzata a dio:fiche ognichofa che tu fai' 
lo facci principalmente lolo per lo filo amore : 


et labflrinctia chfu fai dalli peccati la facci p no 
offendere ia fua maefta,Et fe apreffo ad quefta 
caula che debe effere la principale fi-giugneffi 
da poi iltimdrcdellinfemo o la iperanza della 
temporale remuneratóe nò ferebe peccatotelo 
e (e tu fai bene principalmte per amore didio di 
poi p effere remunerato da effo et per nò adare 
alio inferno tale bene piace a dio etaccepto e 
alla fua maefta perche eie la caufa pnncipale : 
pche tal bene fi fa et dirizafi adeffo auenga eh 
fecondanametepoici fia ilnlpecìo dei timore 
delia pena et della Iperanza della remuneratóe 
Ma qn il bene/i faceffi (blamente per paura ni 
la pena o per la fperanza della remuneratóe tl 
poralejtale bene come e di(òpra dedo nò e gra 
to a dio per tale torta Itentione.Hora certamte 
qualunq^ perfona hara quelle fèpte cofe ultima 
mente de&e hara pfecla et integra et uera cótri 
done*Et hauendo quefta itera contritóe : hara 
P confèquentemente la gra di dio: et hauendo 
quefta grada per confequente ogni bene eh fa 
rai fara accepto a dio et fara utile a lanima tua 
et hara parte di tutti ebeni di tutti li criftiam ui 
tu et mortuet guadagnerà tutte le perdonanze 
che fono date dalla (ca madre chiela: et fe per 
calò inopinato et morte fubitana moriftllànza 
lingua non hauendofi potuto confeflare lama 


fila no ua 1 luogo di danatoe:ma in luogo di fai 
uationc:et coli fadépie il decto del cantore del 
lolpinto fcó dauid ,ppha nelplàImo:che dio no 
dilpreza lo fpirito cótribulato ne il cuor cótrito 
j>che e làcrificio alla Tua maefta accepto 
Amaeftramento faiutifero et utile 
Figluolo mio benedeclo da dio et da me no/ 
ta bene quello amaeftramentoSdconlìglio utilif 
fimo non te lo fdimenticare:guardati non fare 
mai alcuno peccato maxime mortaIe:che pde 
retti la gratta didio et tanti altri beni come e lò 
prade&o*Ma le purepertua fragilità o ignorati 
da o negligeva o inaduertenza o ancora mali 
tia cadeili in alcuno peccato mortalc:o col cuo 
re o colla bocca o có loperatleuati da etto laica 
lo:non ci dimorare:habme dolore et dilpiacer 
efferui cafcato: habi ancora uolonta et intenti 
one di nò far mai peccato alcuo mortale.Et ha 
bi ancora intentione et propofito diconfeffarte 
ne et fare la penitenza come tu mentuEt tutte 
quelle cofe dirizale a dio: cioè che tu le faccia 
principalmente per fuo amore che inquefto pu 
to che tu hai quelle cole nettammo': et tuo cuo 
re tu meni ad aquiftare la grada didio:et la par 
te de gliaitri beni che perdetti quando cadetti 
nel peccato:etchofi morendo non puoi ettere 
dannato^Quando laperfona ha laicati epecca 


ti eguali ha fa&i per lo paffàtoifaccia queft/o' 
ratione a dio con tutto il cuore:che (empre fà' 
ra in gratia:et tutti libeni che fara gli uar ranno 
a uita eterna Oratione deuotiffima 

([Signor mio dico mia colpa di tutti epeccati 
miehhonne dolore pentimto et dilpiacere dha 
uerli fa&ùo ancora fermo propofito& intentóe 
di non peccare mai piu mortalmte fe millahni 
uiueffitHo ancora intétione di confeflarmi di 
tutti epeccati miei&di fare tutta la penitctia eh 
io merito p eflnet la mia intentóe fignor mio e 
difare tutte quelle cofe per ubidire a tetet per a 
more tuo pnncipalmente+Priegoti fignore per 
la tua infinita mifèricordia che mi perdoni ; & 
dammi la tua gratia nel pre(ente:et nellaltra ui 
ta la tua gloria Jn fecula feculorunw 

Quan do fi debe fare la de&a oratione 
([Quella oratóe in ogni tépo eh fi fara (ara be 
ne:o che fi faccia folo con la mentetouero an/ 
cora con la bocca:ma al mio parere qn fi mon 
ftra il corpo di crifto dal prete nella meflà e te 
po molto apto a farla:et allhora debe lanla ftri 
gnere idio che li conceda quella pdonaza per 
la infinita fua mifencordia:ma ancora p Io me 
rito del fangtie fuo pretiofiffimo: et per Iamore 
che porta alla fua dolce madre maria laquale e 
uenuta in fu laltare per fua compagnia* 


ConcUifione di tutto iltra&ato* 
(TQuefte lepte fopradecle regole in quello tra 
tato ftudiati di fcriuerle dentro al cuore tuo: et 
ingegnati di metterle ad executóe oblèruando 
le in opera et in faclo.Perche come dice ilglori 
ofo Ierommo alla Tua figluoia Ipirituale chia* 
mata Dcmetriade^Non gioua méte hauere ìm 
parato il bene come fi debe fare:le da poi quel 
la perfòna che ha imparato non lo mette ìexe 
cutione Jmperoche dio dicui fono tutti ebuoni 
amaeftramcnti non lòlo uuole che la fua legie 
fi lapia:ma ancora uuole che fia obferuata ♦ Af 
(ai defideraftì hauere alcuna regola per uiuere 
lpiritualmente:hora che ìdio te lha data&con 
ceduta rlgratia la fua maefta:et fforzati dofier 
uarla.Et per me pouerello dicèatore et compofi 
tore alcunauolta ricordati pregare ìefu eh ri fio 
che mi faccia fuo fedele lèruo perfeuerare, Fac 
cendo quefte fepte regole fi uerifichèra in te lo 
declo dello apoftolo Paulo/Che la pace di dio 
fara in te et fopra di te in quella preferire ulta 
per gratiaet nellaltra pergloria.Alla quale efib 
ti conduca in fècula feculorum. Amen ♦ 


DEO GRATIAS* 


VITE MATRIMONIALIS REGVLA 
Breuiseiufdem ad Iacobum de Borgianms Fe 
liciter incipit* 

CIAT Vnufquilqucfuumuaspof 
f Edere in (àndificatione et honore 
Confiderando et con la mente di' 
feorrendo la uita de morali Truo' 
uo tre (lati in loro:cioe*Virginale*ViduaIe * et 
matrimoniale.Etaduengha che alcune perfo' 
ne fi truouano nello (lato uirginale: lequali me 
diante la diurna grafia fi conièruano immacu' 
late et integre non uiolando ne contaminando 
per alcuna uia il theforo pretiofiffimo della uir 
ginita Tamen affai piu perfone fi truouano nel 
fecondo ftato:cioe uiduale:che hanno conta' 
minata la loro integrità et uirginita corporale: 
o per uia di matrimonio o per altra uia prohibi 
ta:et pentite di quella contaminatone et mola 
tione fforzatifi di uiuere honeftamente in pudi 
citia et in caftita.Et ancora del terzo fiato ma' 
trimoniale fi truouono magiore numero: 8 òna 
giore multitudme:cioe di quelle perfone che ui 
nono con compagnia di marito o di moglie* 
Eflendo adunq3 tanta multittidine et tanto nu 
mero di per ione congiugate in matrimonio co 
giunte;pare che fia colà conueniente& frudife 
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ra et utile fare alcuno fermone et alcuno tracia 
to nel quale fi dia doclrina a quelle tali perfone 
congiugate come debbino uiuerc pernon offcn 
dcre dio et per non dannarfi anco fi uenghino 
a faluare.Faremo adunq^ mediante lo aiutorio 
didio quello traclatello nel quale in legneremo 
di uiuere emilianamente a tutte le pedone che 
fono m matnmoniotet uoglio che quello trac' 
rateilo fi chiami R egola di iuta matrimoniale* 
Volendo dare regola et doclrina a tutte le per 
Ione di muere cnClianamcnteralle perfone che 
fono in (lato matrimoniale moccorre il parlare 
propello dal gran trombeclo Paulo di ìefu chri 
(lo apoftolo dilccliffimo*Sciat unulquifque uè* 
llrum (tium uas polfidere in fandificatione di 
honore*Del quale parlare la fententia in uolga 
re e quella t Ogni perlona fidebbcftudiarc di 
polfedcre il fuo uafcllo in Candita et honore * 
Sanclo remigio expofitore delle pillole di Pau 
lo dice fopra quelle parolejche per quefto uafel 
lo fin tende el corpo proprio et ancora della c 5 
pagnia fuatcìoe del marito o della moglie* Voi 
fe dire adunque lancio paulo quando dixe que 
CleparoIc:qudlo*Ogni pedona laquale e in Cla 
to matrimoniale fi debbe 1 forzare^inge^nare 
di uiuere emiliana mente et co(lumatamente& 
con la fua compagmauion exfrenatamente ne 


fcoftumatamente come animali fon za ragione 
et fonza ìntelledlotche fonza fallo molte perfo 
ne fi truouono in quello taleftatodequali o per 
negligentiato per ignorantia:o permalitia muo 
notantobru&amenteet fonza freno di ragion 
ne et diconfoientia che poca differentia e infra 
loro et gente pagana oucro animali bru&i &be 
ftiali che non hanno intelle&o ninno ne ragio 
ne:et co fi faccendo fi uengono a damnarc: Ta^ 
qual cofo e affai nociua et imperpetuum danni 
ficatma:Et pero quanto piu e il pericolo nel ui/ 
uere coftumato circa lottato matrimoniale tan 
to e piu meritorio lo in legnare come fi debe in 
quello ftato crittiana mente uiuere ♦ Pertanto 
nota tu anima diuota tre principali mitterii in 
quella materia ♦ Nel primo uedremo tre chofe 
lequali il manto e tenuto a dare alla fua moglie 
Nel fecondo tre altre lequali lamoglie e tenuta 
dare al fuo marito + Nel terzo tre altre nellequa 
li e tenuto il manto dare alla fua moglie : et la 
moglie al fuo marito 

o colè lequali il marito e tenuto dare alla fu 
a moglie fono tre,La prima fi chiama inftrucli 
oneXa feconda correptioneXa terza fubfteiv 
tatione* 

La prima cofo 

([La pria cofo che il marito e tenuto dare alla 
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fua moglie fi chiama inftru&ione cioè docìrTa 
amaeftramento et infegnamento delle cofe ne 
celiane alla falute:et che quello fia uero Io apo 
dolo Paulo dice:Se le donne maritate uolelfi' 
no fa pere alcuna cola quando fono in cala di/ 
loro marito debbono dimandare ad eflupercfi 
fono tenuti dinfègnarlo loro. Se la moglie tua 
adunque non fa il paternofter : ne laue maria : 
ne il credojdico che tu manto gliele debbi infe 
gnare:(e non fa li comandamenti didio: tu glie 
le debi inlcgnare:(e non fi la confeifareife non 
fa conolcere ecomandamenti didio o lipeccati 
mortali che da effi fi debba guardare: tu gliele 
debi infegnare:Et ogni altra cola pertinente al 
la falute dellanima:cioe quella che non fapefli 
tu marito per comandamento didio pronuntia 
to dal gran trombetto paulo apoftolo fi lèi temi 
to dinfègnarluMa oime oime hoggi e tanta la 
ignoratitia del mondo che defa&i Spirituali del 
la Iegie di dio poco fanno emariti meno le mo 
g!ie:Et perciò interuiene quello che dice il nro 
Signore nel landò euangelio: che fe luno cieco 
mena laltro trouando la folla nel camino luno 
et laltro cade ineflaXo manto (a poco et lamo 
glie manco:et coli molte uolte fi danna Iuno& 
laltro per ignorantia:et pero tu marito debi cer 
care di fapere le cofe neceffarie alla falute élla 


anima non (o!o per te ma ancora per efla&per 
tutta la tua famiglia: et debbigli mandare alle 
predicatiom doue fi infogna li comandamenti 
didio et laltre cofo neceffariea faluarfnet quan 
do non gli potefli mandare tutti: mandane par 
te ouero ci uai tu et poi in cala racconta o fa ra 
contare la predicataccioche quegli che non ci 
fono (fati uenghino a imparare alcuna cola :fo 
non tutto parte. Ancora quando poteflihauere 
alcuno libro fpirituale in lingua uulgare per leg 
gierlo alla famiglia tua : non farebbe altro che 
bene maximamente il tradato che fe larciue/ 
foouo diFirenze lopra epeccati mortalnOuero 
la quadriga che fece il uenerabile patre frate ni 
cholao de ofino dellordine de frati minori * In 
queftiduc librili dichiara cioche e tenuto difa 
re la pedona : et ad che e tenuta la perfona di 
guardarfi lamina* Ancora quella regola di uita 
Spirituale compofta da me a mio giudicioe buo 
na da legiere et infcgnare ad ogni perfona do' 
gniftatojnftrudione e adunque la prima colà 
che lo manto e tenuto alla moglie 

o feconda cola che e tenuto il marito dare 
alla moglie fi chiama Correptione Reprenfio/ 
ne Gaftiga mento. San za dubiocome diceCa 
tone poeta nel fuo libro di dodrina ♦ Nefluna g 
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fona in quello mondo uiue tanto uirtuofomen 
te et fopientiffimamente che alcuna uolta non 
commeda&faccia alcuno difedo et alcuno er 
rore. Perciò e necelTario che quella tale perfo' 
na difeduofo&errante fìa calligata&correda: 
et riprefo dei fuo delido difedo et peccato per 
non fare.male etpegio.Se la tua moglie aduq^ 
o figluol mio dilediflimo fa ceffi come perfona 
fragile et difeduofo alcuno delido o alcuno di 
fedo et errore che non debe fare: chi la debbe 
gahigare et riprendere:Certo non altro le non 
tu che li lei manto*Onde uno decreto dice eh 
fi come a nelìuno hi omo e lecito congiugnere 
carnai n te con femina maritata afro che il fu 
o marito:cofi ancora non decito a mimo huo 
mo corregiere femina delinquente et errante 
altro che il fuo marito.Et quello intendi di cor 
reptione doue neceffariamente occorre puniti 
one percuffione onero battitura et flagellando* 
{[ Ma nota tu figluolomio amantiffimo:ch nel 
la correptione laquale tu dai alla tua mogliera 
per effere moderata tieni quella regola che tic 
ne il ccruiico ouero il medico di piaga per cura 
re et fonare una nafeenza o poftemaJn prima 
mette le cole mollificatiue leggiernchome fuffi 
bianco duouo:Et (e con quelle chofe mollifica 
tiue la nafeentia (I rompe buono e ; ma fe non 


fi rompe mette le colè mollificatine piu ardenti 
et piu forte:et fe con quelle cole la naicenza li 
rompe ancora Ila bene che non fi cura altrimé 
titagliaretet (è non fi rompe mette mano alla 
lancetta o alrafoio et taglia:et le non balla una 
tagliata ne fa due et tre:et con lamino pneme 
et calcatet cofi ne caua ogni putredine & mar-' 
ciatctfe cofi confaceli! non iàrebe buono me 
dicotperche fi dice medico piatolo fa lapiagha 
uerminola^Chofi ancora quando tu uedi la tua 
moglie fare alcuno d elido: non cofi fubitamen 
te debbi correre ad ingiurie et perculfioni&ba 
ftonate*Ma prima amorofamente& con piace 
uoleze debbi dolcemente infegnarli quel delie 
to che non Io facci piu per non offendere iddio 
et per non dannare lamma: et per non fare co 
fa che ila uergogna a te et a fe*Et dicio habia^ 
mo lo exempio nella landa Icriptura di quello 
Iob landiliimo et patientilfimo: ìlquale npren 
dendo la fua moglie delle parole maluagie che 
elfa dixe :Ia correfte cofi ♦ Quafi una de ftultis 
mulienbus locuta es.Non dixe Tu fei una pa^ 
zatnon dixe tu lèi una ribaldato altre parole in 
giuriofe:Ma dixe Tu hai parlato quali chomc 
una delle folle et licite femmine* Piglia exem 
pio tu figliuolo mio benededo : che prima con 
dolcezza etamcreuolezza debbi ammonire 
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cxortare et corregierc la tua moglie de Tuoi de 
lidi et difedi et mancamenti: Perche molteuoi 
te fono perfbne che hanno il cuore genero(ò& 
[animo nobile et la conditone gentile che con 
dolceparolefamendanomolto piuche cóbru 
fchejet ancora forfè hauendoafpre parole fan 
no pegio et non mcglio«Ma fe la tua moglie ha 
la conditone feruilejlanimo ruftico et uiilano : 
che con quelle parole piaceuole non fi emenda 
riprendila con parole brufche et afpre : con mi 
naccic et con terrori et con altre paure:et fc an 
cora quello non ba Raffi et ucdila fare cola che 
fiaoffefa didio*dannatione dellanima fuarner 
gogna fua o tua:o altro pericolo notabile piglia 
ribaltone badila molto bene:che meglio e effe 
re flagellata nelcorpo et fanare lanima:cheper 
donare al corpo et dannare lama* Ma nota eh 
io ti dicp che non ladebi battere che forfè non 
aparechia cofi ben bene'come tu uorreftì o per 
altra cofa legieriet difedo piccolo et minimo : 
ma dico che tu debi battere tua moglie quando 
faceiTi gran difedo.Verbi grafia come fe bette 
miaffi iddio o alcuno (andò: fe nominafli il de 
monio:fe fi dilcdaffi ftare alla fineftra et dare 
uolentieriaudienza ad alcuni giouani inhone^ 
fti o haueffi alcuna mala pratica conucrfatione 
&compagnia;ouero faccffi alcuno altro difedo 


notabile che fulTi peccato mortale tfrancamen 
te allhora badila non con animo irato ma per 
zelo et canta dellanima fuatche quella bachtu 
ractpercuttìoneadtechelafarai fata mento 
ria et allei che la {otterrà fora utile et frucfrfera 
Sempre pero la piaceuoleza in prima;et le non 
batta dagli la maro et la percuttione . 

La terza cola 

CLa terza cola laquale e tenuto il marito alla 
Tua mogliera fi chiama Subftentatione:cioe eh 
iimarito debbe fubftentare et nutrire et campa 
re la Tua mogiietprouedendola di mangiare di 
bere di uettire di calzare di dormiretet di com 
pagaia fecondo la Tua condizione et grado ♦ et 
in tutte le colè a quella necelTarie fouenirla tan 
to in infìrmita quanto in fan ita ♦ La cagione di 
quetto la in legna lapoftolo Paulo dicendo che 
neffuno ha in odio la carne fua propria anco la 
fobftenta et nutrica*Et concio fia cola che Cc co 
do il uecchio et nuouo teftamento il corpo del 
manto et ancora ilcorpo della mogie fono una 
cola meddìma* Adunque tu marito come ti ,p 
uedi a tutte tue neceflltatcofi debbi prouedere 
et lobuenire a tutte le neceflita della nima&del 
corpo della moglie tua:debila fare confettare : 
com unica re:et di tutte laltre cofe {pirituali prò 
uedere:et coli dico delle cofe del corpo che la 


debbi {occorrere quanto ta tua pcflìbilita fi ex 
tende come a te medefimo*Penfa che lei uené 
do in cala tua porto la fua dota et la (opra dota 
et altre cole fecondo la confuetudine della pa< 
tna:non per altra cagione le non per fbpporta/ 
re li peli del matrimonio et le fpefe della diala 
piu legiermentc et con manco affanno, Grade 
impicta miuftitia &crudeltaadunq3 commette 
quel lhuomo ilquale lafcia dentare la fua mo/ 
glie ne gli prouede a fiioi bifogni attento et con 
fiderato che poffiede et gode la dota che li por 
to.Et ancora penfando tu che ìlcorpo della tua 
moglie e quali una medefima cofa et carne co 
la tua*Pertanto figliuolo mio dilcdtiffimo fofte * 
tala prouedila et foccorrila a tutti efuoi bilcgni 
che fei tenuto di farlo et per legie naturale et £ 
legie diurna et ancora per legie pofitiua et hu' 
mana*Et cofifofine alla prima parte di quello 
Cerinone et diquefto tradafello Doue habiamo 
nedutc tre cole nelle quali ei marito e tenuto al 
la moglie* 

(TCircala feconda parte di quefio fermone et 
di quefio tradatcllo doue fhanno ad uedere le 
cole lequali la moglie e tenuta dare al fuo mari 
to;Et come furono tre quelle che il marito e te 
mito alla mogletcofi diremo che fieno tre quel 
le che la moglie e tenuta al Ilio manto* La pri/ 


ma fi chiama Timoratione:La feconda Famu 
lationetTertia Amonitione;Cioe la mogie e te 
nuta di temere il Tuo maritojdi (bruire ilfuo ma 
rito:di admonire il fuo marito quando lo uedef 
fi uiuere in peccato 

La prima cola 

{["La prima chola laquale e tenuta la mogliera 
al Tuo maritorSi chiama timoratione; doe che 
tu figliuola mia debbi Ilare Tempre in paura di 
in gelofia di non fare alcuna cola che dilpiac^ 
eia al tuo marito ne in fadi ne in parole : ne in 
altri geftùEt quello amaeflramento loda il gra 
de trombedo di Iefu chrifto Paulotdouecoma 
da per parte didio che la moglie debbe temere 
il fuo marito:cioe guardarfi et Ipauentarli cho 
me c dedo di fare cola che li fia in dilpiacere ♦ 
Et per quella cagione la moglie debbe lèmpre 
portare reuerentia et honoreal fuo marito par 
landogli fondendogli reuerentementeet ha 
milmente chiamandolo meffere o fignore ♦ Im 
exemplo dicio habiamo dimadonna Sarra mo 
glicra di fan do Abram: laquale chiamaua Tenv 
pre il fuo marito mefiere et fignore (blo p gelo 
fia di non fare cola che lidilpiacefluAncora di 
qlla medefima madonna forra fcriue feo pierò 


che era obediente al Tuo marito* Cofi ciafcuna 
donna maritata debe ubidire il Tuo marito che 
e cofi la uolonta didio. Onde alla prima nofira 
madre Eua gli fu decto&co man dato da dio eh 
douefii effere fiotto la fina potefta del fiuo mari/ 
to Adarmcioeche Adam comandai?! : et Eua 
obedifiì.Adunq^ tu figliuola mia dilccti filma o 
bedifici al tuo manto che cofi fici tenuta .Ma no 
ta che piu fi debe obedire a dio che alle creatu 
re;perche glie il principale fignore el principale 
padrone principale fiupenore et pricipale padre 
Et pero dice il gloriofifiìmo leronimo. Se la co 
fa che il noftro fignore padre et fiuperiore mon 
dano comanda e buona dobiamo ubidire. Se 
non e buona dobiamo rifipondere quello che ri 
fpondeuono efian&i appofioliagli tiranniiequa 
li uoleuano che ellino adornllino glidolnObbe 
dire conuiene piu a dio che alti huomini ♦ Per/ 
tanto dico ad te figliuola mia dilecfrflima fie el 
tuo marito ti comanda cola che fia contro alla 
legie di ìdio non li debi obcdire che nonne fiei 
ténutatma piu fiei tenuta a dio che a eflo.ma (e 
ti comanda alcuna cola che fia neccfiana&uti 
le allamma tua:et honore et utile di cala tua:o 
bedificili che ne fiei tenuta.Qiiado accora ti co 
mandafiialchuna chofiailaquale tu non lapefll 
certamente che fufii male o bene ficuramte fa 


quello che effo ti dice Jmpero che tu non pec' 
chi anco fe exculata per la obedientia come di 
ce il diurno dodore Auguftino ♦ Et fe pure fuffi 
male il peccato e fuo et non tuo 

La feconda colà 

(f La feconda colà laquale e tenuta lamogliera 
dare al fuo marito dico che fi chiama Famula 
tione.cioe che li debbi feruire a tutto quello cH 
e neceflario et quanto a te e pofiibile; cucinane 
dogli lauandogluet in ogni altra cola che ad te 
làpartiene prouedendogliXa ragione diquefto 
la infegna il grande trombedo Paulo dicendo 
Che il capo della moglie e lituo marito:Sicome 
adunque tutte le membra del corpo feruono al 
la tetta difendendola da ogni pericolo quando 
bifògno occorre!!!. Coll debbe fare la mogliera 
al fuo marito:et fe cofi non fa certo non ufa ra 
gione,Debbe penfare quanta fatica dura il luo 
marito per ella affannando {fidando ftentado 
et affaticandofi per elfa et per la cala*Hor non 
e cola ragionatole che fia bene {bruito da quel 
li per gli quali tanto dilagio et fatica portar* Cer 
to fi,Che come dice il uolgare dedo : Luna ma 
no lana laltraret tutte a due lauano il uilò* Et u 
no decreto dice.Che cofi come Ihuomo pecca 


non leruire non obbedire a diritto che e Tuo ca 
po:cofi la moglie pecca a non feruire al Tuo ma 
rito che e Tuo capo fecondo la iententia di Pati 
lo fopra allegata 

La terza cofa laquale e tenuta la moglie 

dare al marito* 

([La terza chola laquale tu figluola lèi tenuta 
dare al tuo manto rii chiama Admonitione : 
cioè che quando lo uedi fare alcuna chofa che 
fia peccatolo debbi dolcemente et piaceuolme 
te exortare et confortare che non lo faccia piu; 
cogliendolo a tempo et difpofitione che fia be/ 
ne dilpollo a udirti con patientia dicendogli ; 
meffere mio fignore mio la tale cofa fate che e 
peccato:pnegoui per tanto amore che mi por^ 
tate che non facciate quello piudeuateuene ac 
ciò che non danimate lanima ; datemi quella 
conlòlatione a me che maggiore confolatione 
non potrei hauere altro che uedendoui liniere 
fan za peccato mortale* Credimi figluola mia : 
che fapendo tu cogliere lo tuo marito a tempi 
congrui in buona tempera et exortarlo et anni 
nirlo grande fruclo fara della anima fua et tua 
di quella tale prudente et dolce exortatione ♦ 
Impero che come dice lo appollolo Paulo Mol 
te uolte fiialua lo marito iniquo etmaluagio 


per la mogtie Suona et pietofa ♦ Ma oime che 
molte fono che nel matrimonio raccordano ; 
non al ben fare ma al mal farete il manto ha 
odio et briga la moglie lo conforta a mantener 
là et a fare uendeda*Se il marito e uano la mo 
glie e piu uana et limo conforta Ialtro in uanita 
in pompe et in altri malnEt coli come la mogie 
douerrebbe aiutare il ilio manto a ire inparadi 
fo piu tolto laiuta a precipitare et rouinare allo 
inferno.Certo noni! debe fare cofnperoche co 
me fi dice nel nocchio teftamento iddio dapoi 
che hebe fado limonio dixe»Non e bene limo 
mo edere folp sfaccia mogli uno adiutono fimi 
le ad leict cofifu fada la femina* E data adun 
que la moglie al manto fuo in aiuto : et non m 
difaiutonn fauore et non in diffauore: in eleua 
tione et non in ruinaan fàluatione et non inda 
natione*Semr r e adunque cerca, la falute della 
anima del tue . o on ogni uia et modo efi 
ad te e polli bile: Et le accio non balli: et tu met 
ti mtermezo et reiigiofi et altri padri Ipintaalit 
a quali ti pare che il tuo marito da fedetet habi 
Io in buona opinione+Et coli fo fine alla lecon/ 
da parte*Seguita la terza* 

Seguita loterzo mifterio nel quale uedre 
mo le chofe che chofi e tenuto il manto 
j alla moglie:come la moglie al manto*. 


La prima li chiama Cordiale* Seconda Indrni 
duale habitatione*Tertia del debito congiuga 
le et matrimoniale pacifica redditione. 

La prima * > 

(fLaprima cofa laquale tu marito Tei tenuto al 
la tua moglie:et tu moglie al tuo marito: fi chia 
ma Cordiale dile&ioneicioe che cordialmente 
ui douete infieme amare*Et quello admaeftra 
mento hauete dal gran Paulo: ìlquale dice : O 
mariti amate le uoftre moglie in quello modo 
che chrifto amo la chiefiucioe la congregano/ 
ne deilanime chriftiane* Cofi ancora il marito 
per fàlute della nima della fua moglie debe ni et 
tere la uita le e bi(bgno:et econtra* Anchora fi 
come chrifto per lo grande amore che ci porta 
quante uolte lhuomo cade et ricalca nel pecca 
to pure che ritorni a penitentia (empre cnfto il 
nceue in gratia et perdonaluCofi ancora tu ma 
rito tanto debi amare latua moglie che fé pure 
ricadeftì in alcuno errore pentendofi et uolédo 
fi emendare glidebbi perdonare et nceuerla in 
gratta* Ancora effo Paulo dice* Li manti debo 
no amare le Tue moglie come amano {è mede/ 
fimi:Ma perche ogni amore debbe efiere pfec 
to bifògna che non fia zoppodo amore allhora 
e zoppo:quando luna delle parti ama : et laltra 
no/Tu addunque moglie debbi amare lo tuo 


maritotet tu marito la tua moglie* et chofi con 
quefla mutua reciprocatone amandoui inde/ 
me lo amore Tara perfeclo 4 Per quella cagione 
come fi Icriue nei libro di Thobia furono dati 
a Sarra cinque documenti quando fu manda/ 
ta a maritoXo primo chedouelll amare il luo 
maritoiColì tu figliuola mia ama il tuo marito 
per modo che per tale cola nefluno altro huo/ 
mo debbi amare mentre che lui uiuera fopra la 
terra Xo fecondo amaeftramento che fu dato 
a Sarra fu chedouefli honorare il iuocero et la 
fuocera.Cofi debbi fare tu ; Debbi peniate che 
come fono padri et madri al tuo marito ; chofi 
(brio a te:et ad elfo confanguinei in primo gra 
do:et a te fono affini in primo grado:et pero co 
li come eflò e tenuto honorargli: et ubbidirgli: 
coli anchora tuXt lìcome effi fono tenuti daiu 
tare eflò tuo manto:chofi fono tenuti adiutare 
et fòuemre te;perche come eflò glie conlangui 
neo in primo gradotcofi tu gli lei affine in pri/ 
mo grado* Lo terzo amaeftramento dato ad 
Sarra fu che douefli reggiere et gcuernare be/ 
ne la famiglia della chafa fuaXhofi tu figiuola 
mia diledtflima quando uai ad marito : Se per 
uentura il tuo marito haueflì figluoli daltra mo 
gliera innanzi ad tejhabbi foliecita cura di prò 
uedergli et gouernargli in tutti eloro bifogni et 
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neceflita et bifògni maxime fe fono in età pue/ 
rile et piccolinùpenfa che non hanno altra ma 
dre che te:Penfa che fono figluoli al tuo mari/ 
to et forfè con alcuno peccato:et atc fon figluo 
li fanza peccatola oime che mediante la dia 
bohcha fuggeflione e fiata fcminata tanta zu 
zania et ueleno dodio intra gli figliaflri et ma/ 
tngne che tempre (tanno in contentione et bri 
ghe,Et alcunauolta uiene il difedo da fighafiri 
et alcunauolta dalle matrigne: in ogni modo e 
male/Tu figluolo mio fa che latua moglera fer 
ni honori et obbedifca in cote lecite et ragione 
uoli al tuo padre et alla tua madreifa che ferua 
alli tuoi figluoli et maxime piccolini in alieuar 
gli nedargli et procurargli^ fa che loro obedi 
(chino a quella proprio come fe gli fuffi madre 
che coli faccendo la cala hara pace et in quella 
habitera idio: Altrimenti hara difeordia et in/ 
quella habitera il diauolo^TElquarto amaeftra 
mento che fu dato aSarra fu che doueffi gouer 
nare lacafo.Cofi ancora tu figluola mia diledif 
fima gouerna bene tutte le cole di cala che no 
fi perdino et che non fi uadino gittando uia in 
qua et in la, Penfa che non fanza fatica peri 
colo et affanno quelle cole facquiftano ♦ El tuo 
marito forfè et fanza forfè (affatica o per mare 
o per terra o con altro (ito arbitrioSi exercitio a 


guadagnare non e bene che poi per tua mafa 
guardia fi perda.Pertanto gouerna bene tutta 
la cafa tutte le malferme et della cucina et del 
le leda:degli ueftimenti et degli calzamentnet 
lo cellario come e il uino:loformento:et molto 
piu le cofe pretioie in buona maiìeritia: et prò/- 
uedi in cafa di camice:di touaglie : di mantili : 
di lenzuola et daltre colè pertinenti ad te : ne^ 
ceffane attuo manto agli figluoli et aghaltn lèr 
uidori et fchiaue tanto maichi quanto femine 
che tutti fieno bene prouiftì: et ancora con buo 
na difcretione che non habbino a guadare età 
diflipare le cofe come e dedo ♦ 

• . . ' * 

C Quinto amaeftramento Quando uai alla ca 
fa del tuo manto o figluola mia: fforzati fare li 
fada uita che in neffuna cola meritamente: et 
degnamente poffa elTere biafimata riprefa ne 
dillaudata ne ìncarichata : fa che tutte le tue 
parole in tutti li tuoi adì et geftututtc letue ope 
rationi et fadi fieno fi compoftì morigerati&co 
(fumati che piu predo da degna di cómendati 
one et di laude che di nprendone et uituperio ♦ 
Dicoti che fe chod farai figluola mia dilediflu 
ma el tuo manto certamente ti a mera: Amore 
cordiale adunque e la prima chola che il mari 
to e tenuto dare alla dia moglie : et la moglie 
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al fuo marito* 

Tre cofe fi debbono obléruare fra lo ma 
rito et la moglie per edere tra loro uero 
amore 

([Ma nota che tre chole fi debbono obleruare 
tra lo marito et la moglie per conferuare et ma 
tenere amore cordiale intra loroXa prima e le 
do matrimomalela illibatione : ciò e che limò 
debbe edere fedele allaltro: che mai Io marito 
mentre uiue la fua moglie debe peccare ne cer 
care di peccare carnalmente con nefiuna fem 
mina del mondoXt chofi la moglie non debbe 
cercare di p eccare carnalemente con huomo 
che uiua fopra la terra mentre che il fuo mari/ 
to uiue : Che altrimenti (e il marito ama altra 
femmina che la fua carnalmente lamore della 
moglie uerfo il fuo manto molto fi raffredda : 
anco quali in tutto fi estingue o muore ♦ Chofi 
ancora le la moglie ama altro huomo che il lu 
o maritoXo marito la toglie in tanta difgratia 
che non la può piu uedere Imo alcunauolta lue 
ride. Et pertanto figluolo mio etfigluola mia 
oblèruate fedeltà et leanza infieme luno aliai/ 
tronche cofi flètè tenuti ad fare per diurno prc 
cepto et comandamento : In legno di quello 
per cerimonia della landa chiela ìlmarito met 
te in dito lanello alla fua mogliedaquale fi chia 


ma fedetdoue nota che la fede o fanello della 
fede e uno:per darti adintendere che non e lè 
cito a te huomo hauece altro che una moglie 
mentre che lauiuetnon te lecito hauere mogie 
et concubina.Coll a te figluola mia non te leci 
to hauere altro che uno marito mentre che ef> 
fò uiue.Se per aduentura moriffi innanzi di te 
et piaceffin di torre unaltro manto : lo potrefti 
fare ma non mentre che lui uiue.Non te lecito 
ancora hauere marito et concubino o amicoto 
paidemente o occultamente che quello e con' 
tra leggie di natura. Anchora nota che lanello 
declo fede li mette al dito che fla preflò aldito 
piccholino doue e una uena laquale e radicata 
nel cuoretperdam adintendere che uoi che fie 
te ìnmatrimonio ui dobiate cordialmente ama 
re:et per cordialmente amare uidouete contea 
tare luno dellaltro fanza altra perfona cercare 

La feconda cofa 

(£La feconda chola che le perfbne congiugate 
debbono oflferuare per elTere amore infra lorot 
fi chiama honorationetcìoe luno debbe hono/ 
race laltro.Et quello documento Ihauete dallo 
apoflolo pauloalquale grida* Honore inuicem 
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preuenientestcioe preneniteuiluno allaltro in> 
honore et non afpeclare delTere honorato per 
honorare.Ma fforzati tu defière ilprimo infare 
a glialtrnEt fanza dubio chi penfa truoua : che 
li honori equah le pedone che hanno a conuer 
fare infieme fi fanno:fono cagione chinatitene 
re amore dilezione et canta infra loro.Bono* 
ratcui adunque infieme figliuoli et figluole mie 
uoi che fiete m ìftato di matrimonio : che per 
quella mutua honoratione ui conleruerete in a 
more et canta et dilezione. 

La terza cola 

CLa terza cofa che le perfone coniugate deb' 
bono offeruare perefiere uero amore infra loro 
fi chiama mutua fopportatione* Sanza fallo at 
tenta et confiderata lhumana fragilità et mon 
dalia malitia non fi può fare che infra le perle»- 
ne che infieme habitano alcunauolta nonci fie 
no pene et rincrelcimenti et difpiacere infra Io 
ro luna contro alIaltraJBt non e da maratuglar 
fene:perche le fcodelle ebichieri gliorciuoh di 
glaltri uafellamenti duna medefima cafa quan 
do infieme fi pigliono infieme fi percuotono ♦ 
Coli ancora leperlòne che habitano infieme in 
una medefima cafa fobto un teclo conuer'ono 
et praticano et parlano infieme il di et la nodle 


ik alcunauolta da rin creicimento luna aflaltra 
dicendo alcuna parola o faccendo alcuna colà 
che dilpiaccia luno allaltro* Aduenga che non 
fi doucffi fare pure pare non fi polì! fare il cétra 
rio per la noftra fragiiita*Lo rimedio e per non 
romperli in tutto la more et la canta che fi por 
tino inficme et habino patientia unauolta luno 
unaltra uolta laltra.Se fuffino due perfoneche 
tiralfino uno filo luna da uno capo et laltra dal 
laltro certo legiermente fi fpeza et rompe ♦ Ma 
fe luno tira et laltro allenta mai fi romperà* Co 
fi debono fare le perfone coniugate comportar 
fi et hauere patientia luno con laltro* Non in o 
gni cola et inogni pundo debba uolere uincere 
lo manto*ma alcuna fiata debe comportare et 
lalciare uincere alla mogiie*MoIto piu lamogle 
debe lalciare uincere et conpatientia loportare 
eì fuo manto:Et cofi foportando luno et laltro 
manterranno nera canta infieme etconlèrue 
ranno la legie di crifto come altamente luona 
ilgrantrombedo Paulo nelle Cue facratiflìme 
fententie*Et le purealcunauolta ci fufiì alcuna 
parola nncreiceuole et noiofa fra quefìe perlb' 
ne congiugate non debbono lalciare paffare uc 
ti quattro hore che fi debbono infieme ricon^ 
ciliare domandando perdonanza luno allaltro 
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ipetiafmente la moglie almarito:Et ancora que 
fio amaeftra mento lhauete dalprededo appo 
fiolo di chnfto diledo* 

La feconda colà 

(fLa feconda cofa laquale e tenuto ilmarito al 
la moglie ; et la moglie al fuo manto li chiama 
cohabitatione:cioe debbono inlieme habitare 
in una medefima terra & i una medefima cafa 
Non debbe lo marito (lare inunaterra etlamo 
glie in unaltra:perchecome dice uno decretale 
offendo una carne il manto et la moglie jmale 
fta luno (anza laltro per lungo tempo : attento 
che per quella lunga ieparatione lo manto ca^ 
fca in molti peccaturarnali che non cafchereb 
be fe fuffi fiato colla moglie fua ♦ Et per lui non 
mancha di dare cagione di finnlmente cadere 
la fua moghe:et fe pur cade o luno o laltro per 
quefia tale (eparatione luno Sdaltro pecca mor 
talmente/JTanto ftreda mente fono obhgate le 
persone congiugate di habitare infieme che ad 
uenga che luna fufli cieca (orda muta: bruda « 
fienle:et altro difedo corporale haueffnLaltra 
compagnia che e lana non fi debbe per quefto 
dmidere et partire da quella et habitare fepera 


tamentedEglie ben nero che elacri theologi et 
ancora ecanonifli dicono ; che (e una perlòna 
coniugata diuentalh lebro(a:perche la lebra e^ 
morbo et infirmita contagiola et infe&iua: leci 
to e allaltra compagnia Tana apartirfi o feparar 
fi da elfa:ma debbe habitare in una caia tanto 
propinqua che pofià feruire et prouedere atut 
ti ebilògni dellaltra compagnia inferma&lebro 
fiuEt coll e tenuto di fare fe la perlòna uolelfi il 
debito matrimoniale e tenuta dargliele: altrith 
ti pecca et fa contro a ìuftitia « Se anchora una 
delle perlòne congiugate fipartiffi dalialtra per 
andare ad perdonanze o ad mercatante o ad 
altre faccende et fteffi per molti anni fe ben fuf 
fino cento o mille a tornare o ad {criuere o ad 
mandare alcuna nouella di fe.Mai e Ieato alla 
altra parte di contrahere matrimonio con nef 
(lina altra perlòna per infine che non ha certa 
nouella che la compagnia lua fia morta:Et que 
fio e la diterminatóe della fca chiefa in uno de 
cretale contro ad quegli ignoranti equali dico' 
no che balla di afpedare fepte anni lepte meli 
fepte leptnnane fepte giorni lepte hore et lepte 
punduSe infra quello tempo non uiene Ialtra 
perlòna può contrahere matrimonio ♦ Mento/ 
no tutti per la gola chi quello dice,([. La landa 


chiefa cornee dedo dilòpra ditermina Io cetra 
rio*Ancora ti dico piu che fé luna delle parti ri 
negali! la fede di crifto et non contraheffi ma 
trimonio in quella legie paghana: Laltra parte 
che rimane nel criftianefuno no può contraile 
re matrimonio mentre chela Tua compagnia 
rinnegata uiue non può accompagnarli in ma/ 
trimomo con uno altro,Habitate adunque file 
me figluoli miei che fiete congiugati : et ianza 
cagione neceffaria non ui partite luno dallaltro 
maxime per lungo tempo che non e lecito* 

{fLa terza cola laquale il marito e tenuto alla 
mogie et la mogie almarito fi chiama di debito 
matrimoniale redditionepacifica:cioe che qua 
do luna delleparti uuole matrimonialmente co 
giugnerìì con laltradaltra gli debbe conlentire 
pero che cofi e tenuta♦Qiiefto comandamento 
fu promulgato fcripto et predicato dal grande 
trombecfco Paulo cofi dicendo,La femma ma/ 
ritata non ha poteva (opra lo fuo corpo : ma Io 
fuo marito:Et lo manto non ha potefìa (opra il 
fuo corponna la iua moglie,Pertanto la moglie 
debbe rendere il debito al fuo marito: et lo ma 
rito alla fui moglie:Tutte le uolte adunque eh 
ragioncuolmente et con difcretione luna delle 


parti domanda il debito matrimoniale alla Ètra 
{altra gli debbe acconlentire per ubbidire a dia 
che coll comandasct per fare opera di ìuftitia ; 
che e ìuha cola rendere a cialcuno la iua ragia 
re che per uilhtia gli roccaset cofi faccendo li 
menta sfaccendo il contrario fi pecca contro al 
comandamento di criflo pronunciato da Pau^ 
ioset contro il debito di mftitiaiEt quello doma 
dare il debito no e neceflario che Tempre fi fac 
eia exprelfa mente* ma balla alcuneuolte che li 
domandi con certi inditii et legni* Allhora lat 
tra,parte quando fe ne aduede debbe conienti 
re come e dedo 

Nota anima* 

Quello domandare et rendere il debito coir 
iugale et matrimonialetcioe quella copulai e5 
iundione per elfere fanza peccato mortale de 
be elfere temperata difereta et regolata diquat 
tro regole et admaeftramentuequali trouai nel 
li dedi de landi dodori antichi:et ancora thè/ 
ologi moderniXaprima regola f chiama interi 
tionalesnellaquale fi dice perche cagione leper 
fone congiugate li debbono congiugnere irifiè 
me per non peccare* Lafeconda cola li chiama 
temporalesnella quale li infegna in che tempo 


debbono congiugnerli infieme le perfone con/ 
giugate per non pecca re* Laterza regola fi chia 
ma locaIe:nella quale finfegna in che luogo (I 
debbono congiugnere infieme per non pecca/ 
re: La quarta li chiama modale : nella quale fi 
indegna in che modo leperfone congiugate fi 
debono ìnfieme congiugnevi per non peccare 

EXCVSATICL 

([Ma innanzi che ìlmio dire proceda piu oltre 
Faremo una excufatione neceifaria cauta et ra 
gioneuole:Ccrto e manifefio che lacto matri/ 
moniale ha in le mifticato una pudenda et uer 
gognaanfègno di ciò non folo le perfone coftu 
mate:ma etiandio tra le perfone ffrenate:& ex 
eoftumate quando fanno tale ado cercano far 
lo fecretamente perche fi uergognano farlo in 
prefentia daltri per quefta tale uergogna che 
ha in fe tale ado* Anchora pare che fia impu/ 
dente ucrgognofa&alquanto excofi limata prc 
dicarneet ragionarne.Ma attento e confiderà 
to che ogni pcrlona criftiana laquale e in que/ 
fio fiato di matrimonio e tenuta fàpere chome 
debbe cxercitare tale ado:perche come dice la 
gchco dodore Buonauentura Ogni perfona e/ 
tenuta di fapere come debbe exercitare lartc : 


et lo officio fuo:et ìion lofappiendo le non lo fa 
: come debbe pecca et la ignorantia non Io ex/ 
cufo.Dallaltro canto penfo che Io predicatore 
e tenuto in legnare et ad m acftrare ogni per fo/ 
na come debbe uiuere per foluarfi lamina ♦ Se 
condo la gratia che iddio gli da* Et (è alchuno 
male può il predicatore obuiare che non fi fac 
cia:et efio non fi cura di obuiarlo fonza dubbio 
che effo pecca.Pertanto confiderato che tanta 
moltitudine e nello fiato matrimoniale : et dx 
quelle regole fono ignoranti ♦ Et effóndo io pre 
x dicatorelicetindegnamentejparmi chefia co 
(a utile;anzi necefforia tradare di quefta ma* 
teria et parlare et predicare di quelle chofo taa 
to chiaro et ordinatamente : che ogni perfona 
intenda:etanchoranon fi faccia contro Io ho 
nefto parlare*Certamente fo nella folla ci fuffi 
no danarnet uno cupido et auaro gli poteffì ha 
uere fonza fuo grande pericolo non fi curereb 
be di uotare tutta quella folla per guadagnare 
quegli danarnCofi io per guadagnare una ani/ 

, ma delle mani deidiauolo et delio inferno met 
■ tero la tefta in uno monte di feccia:et mediati 
. te la gratia didio foro chome il fole : che palla, 
per lo loto et per ogni brudura et nonfi imbrac 
ta* Parlerò addunque quelle chofo per modo ii 
chiaro et honefto che ogni perfona intenda? 


Et noi parleremo difoneftamente* Et auengha 
che paia fozo parlare di quelle chofe. Tamen 
confiderando la cagione perche fé ne parla no 
e bru&O'Piu tofto uorria fare una mercatante 
di letame et guadagnarcele di (petieriedd per 
derne*Torniamo adunque al propofito noftro 
Dico che quattro regole debbono oiferuare le 
perfone che fono in matrimonio quando fi co 
giungono mfieme per non peccare mortalmen 
te 

La prima regola chiamata intentionale* 

(]Xa prima regola chiamata intentionale : la/ 
quale infegna perche cagione fi debbe tale a dio 
exercitare et tale coniundione fare pernon pec 
care mortalmente ♦ Et fecondo che io truouo 
nella (cuoia delli (andh theologi per quattro ca 
gioni fi debbono Io marito et la moglie congiu 
gnerfi per non peccare mortalmente* {[ La pri 
ma e per fare alcuno figluolo o figluola che ha 
bia ad faluarfe et adempiere alcuna (edia di pa 
radifodequali rimafono uote per lo cadimento 
di lucifero et delh (uoi (eguaci* Quella fu la pri 
ma cagione:per laquale iddio ordino il (aneto 
matrimonio* Et perciò la perfòna quando pi^ 
glia compagnia di matrimonio : et quando in/ 


(teme colla fua moglie fi congiugne carnalmen 
te lo debbe fare a quefto fine et con quefto de* 
fiderio di generare o di concepire alcun figlup 
lo o figluola che fhabbi a faluarejet fe cofi fan* 
no non peccano mai mortalmente nelladoma 
trimomale* ([ La feconda cagione per laquale 
lo marito et la moglie fi debbono infieme con 
gmgnere e per rendere lodebito che tono tenu 
tuCerta colà e che le una perfòna e tenuta ad 
una cofatche giufta cofa e che la renda : et per 
che il marito e tenuto confentire alla mogie fu 
a quando ella fi uuole congiugnere con effo^Et 
cofi ancora la mogie e tenuta al fuo marito qua 
do effo fi uuole congiugnere con effa fecondo 
dice lapoftolo Paulo per parte didio: Adunque 
quando la perfòna congiugata in tale ado con 
(ènte per rendere quello che e tenuta di rende 
re alla fua compagnia:certo non pecca: ma piu 
tofto merita faccendolo con triftitia danimo ♦ 
(f La terza cagione per laquale le perfone con 
ìugate fi debono congiugnere infiemee per uie 
tare formcatione ouero altro male difonefto*et 
circa quefto pundo e da notare che la creatura 
humana per lopeccato di Adam fu piagata nel 
la potentia generaletet ferita per modo che cò 
grandiffima difficulta Sfatica fòbferua caftita 


Dio omnipotente cfementiflimo orbino diane 
to matrimonio accioche le perfone che non no 
leffino tanta fatica fentirc quanta c nella calli 
ta haueffmo il loro rimedio nella fua compa* 
g ua et non andaflino faccendo altri peccati : 
et a diioneftarfi con altre pcribne*Se adunque 
la per fon a che e in flato dimatrinionio fi fente 
per la fua giouentu o corporale uigore o forza i 
fia mmata nello ado carnale* et per non cade' 
re nel peccato con altra perfonasne chon altra 
uia cerca congiugnerfuet congiugnefi con la fu 
a compagnia :certo quello non e peccato mcr/ 
tale * Ala le pure e peccato e nenia le *, 

(TLaquarta cagione per laquale le perfone con 
giugate fi poflono inficine congiugnere e per 
cintare peccato et difonefta nella fua còpagma 
Et in quello pundo nota tu figluolo diledifiimo 
che come difopra e dedo lo marito debbe cer 
care la fallite della fua moglie:et la moglie del 
ilio marito* Pero fe tu marito dubitaci che la tu 
a moglie faceili alcuno penfiero di difoneftadc 
et per leuarla da ognaltro pericolo che halleili 
accadere cerchi di congiugnerti con efia : Cer 
to non pecchi ma piu tolto meriti * Lo limile di 
co a te figluola mia : Se tu d ubiti che il tuo mari 
to uadi drieto ad altre femine o fta in pericolo 
di cadere in alcuna ribaldena:et tu per leuarlo 


da ogni cagione et pericolo di dilònefta ti con 
giugni con dfoicerto tu non pecchi ma piu to/ 
fto merituOgni uolta adunque che tu perfòna 
coniugata ti congiugni con latua compagnia fa 
che lo facci per una delle quattro cagioni jòpra 
dede. 

Nota quattro cagioni per lequali Iado 

congiugale c peccato * 

([Come quattro cagioni fono quelle per leqiia 
li Io ado coniugale et matrimoniale fi può fare 
(anza peccato mortaIe:cofi ancora quattro fo' 
no le cagioni per lequali faccendofl tali adì il 
peccaXa prima cagione per la quale peccano 
mortalmente leperfone coniugate mfieme con 
giugnendofi e quando paffano elimiti et gli ter 
mini del matrimonio«Doue nota fecondo dice 
il gloriofo Hieronimo ♦ Se la perfòna che e in 
matrimonio pigliati! tato piacere et diledo car 
naie della fua compagniaiche quando bene no 
gli filili compagnia uolentieri uorrebbe tale di 
ledo con effo quado poteflì:tempre pecca mor 
talmente*Onde ciafcuna perfòna congiugata: 
fe piglia compiacenza et piacere di fua compa 
gnia lo debbe pigliare con talecondidione: eh 
fe non gli fufli compagna non uorrebe tale pia 
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cere con efTatet in quefto modo non pecca. Al 
trimenti fecondo dice il prededo dodore Hie 
ronimo et loduuno dodore Auguftino:et anco 
ra lo in refraga bile dodore Aiexindro de Ales 
pecca.La feconda cagioneper laquale le perfò 
ne coniugate peccono mortalmente infiemecò 
giugnendofi il e perche ferie penfono ad altra 
pedona che alla fua compagnia : et uorrebono 
fare tale ado con quella tale perfona nella qua 
le penfano.Doue nota che ìlnoftro fignore ìefu 
enfio benededo nel fando euagelio dice.Quel 

10 huomo che uedeffi o hara ueduta la femina 
che non gle moglie et ddiderrebe con eifa car 
nalmente peccare:aduenga che forie nó ci pec 
chi ne mai ne parlufolo quello malo penfiero e 
peccato mortale.Coil ancora fe una femma de 
fiderà carnalmente peccare con uno mafèhio 
elquaie non gli ila marito:et benché mai li par 

11 et con effo non habbi mai altra praticha:foIo 
quefto malo defideno c peccato mortale. Adu 
que tu congiugnendoti colla tua compagnia et 
penfi inalcuna perfona et uolentieri uorrefti có 
quella tale pedona tale ado fare: Solo quefto 
malopeniieroet cadiuo defiderioe pecchato 
mortale.([La terza cagione per laquale le per 
(òne coniugate neilado matrimoniale peccano 


mortalmente per la difordinata affe&ione et a 
more che portano a quello a&o*Doue nota eh 
fecondo la Tentenna del diuino*Auguftino nef 
funa cofa il debbe a mare piu che ìdio ne tanto 
quanto idio.Et le il fa lo contrario:cioe che ah 
cuna perfòna ama piu alcuna colà piu che idio 
et tanto quanto idio pecca mortalmente* Pero 
ti dico che fe la perfona congiugata nellanimo 
Tuo fuffi difpofta et apparecchiata di fare alai 
na cola contro al comandamento didio per ha 
uere tale dile&o et tale piacere con la fua conv 
pagma certo peccherebbe mortalmente*Dan^ 
no (òpra ciò li doclori uno exemplo : Pollo per 
calò che uno huomo habbi in cafa uino acqui 
(lato di fua ìufta fatica et di Tuo buono acquillo 
certo c che lànza fuo peccato ne può bere : ma 
temperatamente per modo che non fi uengha 
ad inebriare et imbriacaretche fe effo fimbria 
caffi certo e che peccherebbe per fuo dilòrdine 
Cofi dico a propofitode perlone coniugate teru 
peratamente et con timore diddiofi debbono 
infieme dile&are : Ma le fuffino nello animo 
apparecchiati di fare alcnuna cholà contro Io 
comandamento didio piu predo che edere pri 
uati t et non hauere tale diledo : et piacere : 
Certo e che quella loro .disordinata affezione 
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peccherebono mortalmentetperche amerebbo 
no piu quel piacere che ìdio : et in quello fta Io 
peccato mortalc.La quarta cagione per laqua/ 
le lo debito matrimoniale faccendoni e peccato 
fi e quando il fa per corporale fanita* Et le con/ 
do che dice far ciò Thomafo de aquiro lo ma 
trimonio non e (lato ordinato da dio atale fine 
onde non debbe Ihuomo per tale cagione exer 
citar!o;et fepure lo exercitano non e fanza pec 
cato almanco uenialctaduenga che da tale ac/ 
to temperatamente exercitato uenga al corpo 
fiumano a^onlegiutare utilità o lamta.Pure la 
perfona non Io debbe per tale cagione exercita 
re:Perche come e dedo:dio non ordino Io ma 
trimonio per tale cagione,Et qui fo fine alla pri 
ma regola.feguita la feconda ♦ 

Lafeconda regola principale 

Cf La feconda regola principale che leperfone 
coniugate debonoobfcruarc nellado matnmo 
niale lì chiama temporale*Douc fi infegna in/ 
che tempo e prohibito o ucro uictato tale a do 
da dio et dalla fanda chiefa*Onde truouo nel 
li laudi dodori et facri theologi odo tempi nel 
li quali lo marito et la moglie non debono ma/ 


trimonialmente congiugnerli* Lo prio nel gior 
no della domenica et dellaltre felle comanda 
te*Et quefto lo mette il diurno dodore Augniti 
no:et anchora fando leone papa di natione to 
fcano*La cagione e perche in tali giorni le per 
fone criftianc debono attendere a cole fpiritua 
li et non carnali*Lo fecondo tempo neiquale le 
perfòne congtugate non fi debono congiugne^ 
ree li giorni della quadra geiìmade uigilie co/> 
mandate*le quattro tempora*Nelli quali giorni 
e flato ordinato dalla landa chieia chegli chri 
ftiani debbono attendere alleorationi* Et iecó 
do dice lancio Auguflino per potere da dio leg 
giermente obtenere et impetrare le cole che fi 
domandono fi debbe la perfòna abflenerfi dal 
le cole dilecleuoli : benché altrimenti gli fieno 
lecite*Che inquefto fando tempo leperfonecò 
giugate fi debbono abflenere lo mette il grand 
trombedo paulo et ancora il gloriole) Hieroni' 
rao:Sopra quello fi muoue una difficuita theo* 
logica et domandafi quefto dubio di confcieii' 
tia.Pofto che le perfone congiugate carnalmé 
te fi congiungmno infieme in quelli due tempi 
(òpradedi pecchino mortalmente fi o no* Et ri 
fpondono lifàcn theollogi che altro giudicio fi 
fa di chi rende il debito matrimoniale in tale 
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giornotet laltro di chi lo comada.Se tu figìà di 
lcdiflìma uolentieri tafterreftì in tali giorni di 
tale ado.Ma perche Io marito tuo ti comanda: 
et tu dubiti che fé tu non lo rendi effo fara alcu 
no altro difordinetouero beflemiera ♦ Certo le 
tu gli conienti per non lafciarlo cafcare in que 
fti peccatigli conientendogli non pecchilo co 
merituEt cofi dico di te manto uerfo la tua mo 
glie.Ma fé tu dimandi il debito in tali giorni fi 
uuole uedre pch Io domadi fe tu lodomadnet u 
uoi cógiugnerti cò latua cópagnia per alcuna di 
ie tre caule fopradede nella prima regolatelo e 
per fare figluoli ad laude di dio et non cafcare 
in adulterio ne in altra luxuria o per leuare leca 
giom che la tua compagnia non caggia in fimi 
h peccati ♦ Dicono li dodori che per tale caufa 
congiugnerli con la tua compagnia non pecca 
mortalmente*Ma fe per una (frenata libidine : 
cioè Colo per diledatione carnale con dilprezo 
de fandi o de giorni delle feftetdelli digiuni: t* 
li congiundiom matrimoniali non e fe non gra 
de peccato ♦ Et fecondo Alexandro de Ales c* 
mortale. Pertanto figluoli et figluole mie per ri 
ucrire dio intali di abfteneteui da tale adotchc 
idio ui remunererà in quella ulta et nellaltra ♦ 
CLo terzo tempo nel quale Io marito et la mo 


gite non fi debbono infienie congiugnere e Io 
tempo della lancia communione ; et quello lo 
mette il glonofo Hierommo dicendo coli» Nel 
uecchio teftamento non era lecito mangiare il 
pane benededo del tempio quegli che haueuo 
no ulato lado matrimoniale «Hora quanto ma 
giormente non e lecito pelare tale ado chi uuo 
le mangiare il pane facratiflimo ineffabile et al 
tiffimo làcramento del corpo di Chrifto :atten 
to che quello pane del tempio era pane mate^ 
nale;benche fuffi deputato al diurno culto 
al tempio diddio ♦ Ma ei pane facramentale/ 
che fi da agli chriftiani nella lacra communio 
ne e uero corpo idi uero fangue ♦Vera anima • 
Vera duunita di Chrifto ♦ Pero in uno decre* 
to la landa chiefa ditermina che la perfòna in 
nanzi il giorno che debbe pigliare il corpo di 
Chrifto fi debbe abftenere al manco odo gioc 
ni:fe non fepte:fe non fei:o cinque:o quattroto 
almancho tre» Figluolo mio dilediflimo : le tu 
uuoiuiuerechnftianamente abftienti daque^ 
fto ado matrimoniale tre giorni manzi alman 
cho : et tre poi per reuerentia dello altiflimo Gl 
cramento del corpo di Chrifto ♦ Et fe la tua 
moglie fi uoleffi communicare tre o quattro ♦ o 
dieci uolte ianno: Aiutala : confortala: etdalle 


fattore al (eruitio didio et non la impacciarcela 
fciala (lare almanco tre giorni Inanzi&tre gior 
ni poi per la comunioneiet coli faccendo harai 
parte delli beni che ella faealtrimenti pecherai 
adobuiare et impacciare tanto bene che ella fa 
rebbe che per tua cagione lo lafcia ♦ Lo quarto 
tempo nel quale le perlòne coniugate fi debbo 
no abftenere dallo ado matrimonialee ìltetn 
po delle grauidationncioe quando la moglie e/ 
grauidaet pregna.Et quello lo mette il tonante 
d odore Am brodo (andoiet dice che quello ob 
feruono gliammali che non hanno difcretione 
ne intelledo^Onde Alberto magno dice che Io 


depilante mafculo quantunche ha udii apetito 
congiugnerfi colla elephanteffattamen ueden^ 
do che ella fia grauida et pregna non fi accoda 
di niente allenile ancora effa li conferirebbe ♦ 
Ma fanza fallo come dice (andò Ifidero AIcu 
ni huomini et alcune femine fi truouano pegio 
ri che quefii ammaliò quelle belile che non ra 
guardano a tale grauideza pure che ìnfieme fi 
poffmo congiugnere/Tiem amente figluol mio 
diledifilmo:et figluola mia in tale tempo digra 
iiideza uoi ui douete abftenere dallado matri/ 
moniale altrimenti uoi fiete peggio che belile * 
Sopra dicio li iandi theologt domandone uno 


dttbio di confcientiatcioe fe laconiundione ma 
tnmomale ni tale tempo che e grauida fe e pec 
cato mortale o no.Riipondono che (è lamogle 
ci marito ueggono che la coniundione matri' 
moniale di pregneza in tale tempo e pericolola 
fuffocare et difettare la creatura che e nel uen 
tre peccano mortalmente il marito et la mogie 
infieme congiugnerluperche la principale cau 
fa per lacuale fu ordinato il matrimonio come 
e dedo difopra e per generare alcuno figluolo t 
laude didioteffendo aduq? generato et il padre 
et la madre fono cagione d ucciderlo sfanno co 
tre lauolonta didio et coli peccano mortalmen 
te.Ma (è tale ado matrimoniale nel debito luo 
go fado per modo che la creatura non patifca 
pericolo di fuffocarfi ailhor non e peccato mor 
tale.Perche il matrimonio fecondarla méte fu 
ordinato in rimedio della concupilcentia della 
quale fu ferita la natura human a per lopeccato 
del noffro primo padre Adam. Adunq^ exerci 
tando tale ado matrimoniale per rimedio dita 
le concupifcentia et per non cadere inaltro pec 
cato di luxuriarpure che fi faccia fànza perico' 
lo della creatura generata : et concepta non e* 
peccato morta!e*Lo qnto tpo neiquale lepfone 
congiugate che fono in matrimonio fi debono 


abftenere dal commertio congiugale et copula 
carnale fi chiama tempo di purificatione o pur 
gatione:cioe tutto quel tempo che la moglie ha 
partorita la creatura fta in chala : et non entra 
ih chiefaiet (la quando uenticinq^ di qh trenta 
qh quaranta.Et auengha che non Ha mal fado 
di (lare alcuno giorno per reuerentia di non en 
trare in chiefa dipoi che la femina ha partorito 
Nientedimeno fe non uoleffi ftare piu che uno 
folo giorno:o neffiino:ma fubito eh haueffi par 
tonto uoleffi entrare in chiefà non e male: An 
co e bene et laudabile fecondo fi ditermina in 
uno decreta le. Quel tempo adupq^ che la don 
na fta apurgarfi dapoi lo parto Iomarito&Iamo 
glie daìlado matrimoniale fi debono abftenere 
li Lo lexto tempo nel quale le perlbne coniuga 
te fi debono dallado matrimoniale abftenere fi 
chiama tempo diladaticne:cioe mentre che la 
donna alladatil fuo figluolo. Et di quefto fexto 
et quinto tempo fa mentione il diuino Augufti 
no in uno decreto.Ma una confuetudine dima 
la corruptela et abufione e intrododa nei mon 
do:che le proprie madri non uogliono allactar 
epropru figluoli ma dannogli ad altre femine ♦ 
Laqual cofa e molto nociua et dannolà a quelli 
tali figluoli nutricati daltro lade che di quello 


della madre:pcrchc non {blamente nel genera 
re fidona buona et trilla complexione alla crea 
tura:ma etiandio nel nutricare come pienamc 
te diremo fe a dio piacerà nel tradato che fare 
mo de educatone puerorum et iiberorumtcìoe 
«èlgouerno che debono hauere epadri et le ma* 
dn de loro figluoluMa la cagione pche efigluo 
li 11 dàno allagare ad altre femine die alla ma 
dre latocca landò auguftino in uno decreto di 
cendo;che ìion e per altro fé non per uacare et 
attendere a libidine et alia luxuria;Et pero dio 
dicc:che dare figluoli ad altra femina e mal fa 
do et una abufiua et corruptela et mala ufanza 
Onde dice eflo che mentre lofigluolo fi aliada 
lo marito et la moglie non fi debbono congiu^ 
gnere infieme:ma debbono obfcruare caftita * 
Gli fendi dodori theologi fopra dicio dicono 
fenza fallo che e bene fado in quelli due tetti' 
pi in mediate dedùcioe di purgatone et di lac 
tatione abflenerfi lo marito et la moglie dallac 
to matrimoniale come dice loaurelio Augulli 
no.Niente dimeno non fi abllenendo non pec 
cono perciò morta!mente:perche come e deC' 
to di (opra Lo matrimonio fu ordinato da idio 
pe rimedio della concupifcentia* ([Lo/ 

feptimo tempo nello quale lo marito:et la/ 


moglie nonfi debbono matrimonialmentecoti 
giugnerfiìnileme e di naturali paffioni ♦ Doue 
nota dice lopiano dodore Nichoiao de lira.Le 
femine hanno una paffione naturale una uolta 
il mele da tempo che lono apte ad generare et 
dura per infino al tempo che diuentano Iterile 
per uechiezatÉt te pure tale paffione non han 
no calcano in infirmitatet per quefta tale palli 
one norili debbono uergognare perche e fanza 
loro colpa. Ancora piu pretto debbe effere ha' 
uuta loro compaffione maxime quando uiene 
con dolore come ad alcune (Loie uenire. Hab^ 
biate adunque patientia uoi donne di tale palli 
one perche a dio piace che uoi Ihabiate per uo 
[tra humiliatione: et perche uoinon uileuiate 
m fuperbia Jn quello tale tempo il manto et la 
moglie dallo ado matrimoniale fi debbono ab 
(tenere per comandamento diurno deluechio 
et nuouo tetta mento daJMoylèset Ezecchiel 
diuulgato. La cagione perche e prohibito tale 
ado matrimoniale ♦ Dice el gloriole dodore 
Hieronimo e perche la creatura che in tale té 
po filiti generata farebbe monftruola et infec' 
ta.o iebbrofa.o cieca.o paza.o altrimenti difec 
tuoia ♦ Perche chome dice il principe della 
philofòphia Ariftotelc. Tale e la colà generata 


quale e la cola donde fi genera la creatura io ta 
le tempo della naturale paflione e cola infera* 
Adunque la creatura generata non può eflere 
altro che infe&a* Per non fare adunque tanto 
male alla creatura non fi debbe lo marito et la 
moglie mtale tempo congiugnere* 

QVESTIO 

([Gli fan&i do&ori adimandono (è le perlónc 
congiugate in tale tempo matnmonialemente 
infieme fi congiugneflino peccano mortalmen 
te fi o no * Et aduenga idio che diuerfi docèori 
diuerlàmente rifpondino * Nientedimeno la ri 
(polla del lèraphico doclore Buonauentura e/ 
molto difcreta:& e quefta*Se quella tale paffio 
ne ha lafemmina eontinuamentetallhora non 
tòno tenuti abftenerfi et per confequente non 
pecchano mortalmente : Perche la femmina 
hauendo tale paflione afliduaméte et continua 
mente non può ingrauidare et cofi non e peri/ 
colo della morbofita et infezione della creatu 
ra per laquale e in tale tempo prohibito* Ma le 
tale paflione la femina ha una uoltail mefe per 
quegli giorni che gli dura lono tenuti lo marito 
et la moglie abftenerfi* Et fe lo marito là che la 


mogie (uà ha tale paffione&adimandigli ildebi 
to matrimoniale et cerca congiugnerli con ef/ 
fa pecca mortalmente! et non lo fapiendo non 
pecca.La moglie in tale tempo cercando con/ 
gmgnerfi col tuo marito ouero confente uolen 
tieri al Tuo marito in tale tempo pecca mortai/ 
mente.Che debe fare adunque la femina mari 
tata quando ha tale paffionerDicono edoctori 
che debe negare il debito al fuo manto et non 
debbe acconfentire excepto fè ella dubitali cH 
per non uolere acconfentire al fuo marito elio 
cafcherebe in alcuno peccato di luxuna con al 
tre femine o per altra uia prohibita* Allhora co 
(entendogli mal uolen tieri pertenerlo che non 
facci tale male non pecca mortalmente ♦ Ma e 
tenuta con piaceuoleze et con altre dolci paro 
le di (forzarli tenere il fuo marito per qualche 
giorno cioè quanto dura tale paffione che non 
li congiunga con eflatne che uada magiormen 
te a fare altro male*Et fe có quelle parole lo tie 
ne bene fiamma fe credefli che mogni modo ca 
Icheria in altra ribalderiatalihora gli debbi ac 
confentire mal uolentieri condolore et tritola 
danimo:Et coli acconfentendoli no pecca mor 
talmenteJEt fe uedeffi il fuo manto efìère timo 
rofo didio;et confcientiato dicagli apertamen 


te la Tua paflione:accio che effo per non pecca 
re lafci ftare*Ma fe uede chel manto non ha ti 
more didio et ha mala confcientia non gli dica 
niente di quella Tua paffione accio che non la 
uenga abhominare;ma truoua altra excufàtio 
ne cautamte et con prudentia dicendo ♦ Lafcia 
mi ftare marito mio chio mi lento male nò mi 
dare impaccio♦(^Lodauo et ultimo tempo nel 
quale le perfone coniugate fi dcbono dallo ado 
matrimoniale abflenere fi chiama tempo di di 
fponfatione;doue nota fecondo dice fandoTo 
mafo da quino* Le perfone coniugate non debo 
no cofi fubito da poi contrado lo matrimonio g 
uerba de prefenti infieme congiugnerti* Ma de 
bono Ilare per alcuni meli mentre faparechia' 
no le cole pertinenti alle noze et alla dota* Ma 
intra quello tempo il marito et la moglie ouero 

10 (polo et la Ipofa non debono per neiTuna uia 
carnalmente congiugnerli; Ma prima debono 
pigliare la benedidione de fa cerdothperche ta 
le benedidione e cagione di farlo utuere in par 
ce profperita et continenza:et di far fare figluo 

11 buoni begli et affai:{penalmente fè per reueré 
tia della bencdidione per quella nocle che Ifie 
me dormono obleruono caftita*Ma oi me orni e 
che le perfone del mondo hanno tanto pocho 
timore di iddio: che tanto e il forte ; quanto 


fia affermato lo matrimonio fra loro che Tubi' 
to innanzi che habino la bcnedidionc fi con/ 
giungono infleme:Et ancora farebe manco ma 
le le tale coniundione fuffi naturale : ma ftan/ 
no inficine et fanno tante ribalderie che fanza 
fallo e uno horrore et abhomma mento di pen/ 
farle maximamente d operar le.Molti fono an* 
cora che haranno fa eli una brigata di figliuoli 
innanzi che piglino la benedidione facerdota 
le*Certo tale matrimonio ha male principio nò 
può hauere le non pegior mezo et peflimo fine 
Pigliaadunque la benedidione fàcerdotaleo 
figluolo nno innanzi che tu confumi lo matri/ 
monio che coli faccende dio ti profperera ♦ Al 
tnmenti confumare il matrimonio o hauere al 
tra pratica o altro commercio carnale con la tu 
a fpofa innanzi tale benedidione non e fanza 
graueza di confcientia et fanza peccato « Et co 
fi fo fine alia feconda regola deda temporale» 

Tertia regola 

(fLa terza regola laquale nellacto matrimoni 
ale debbono le perfone congiugate obfèruare : 
fi chiama localexioe che infogna in che luogo 
doue tale ado fi debe fare:doue nota che folo 
olpotente dio haueffi uoluto fare tutti glhuomi 


mifchi ditcrra come fece Adamo et hauelìi uo 
luto fare tutte lefemine del collato delh huomi 
ni come fece Eua fanza fallo la Tua potentia e- 
tanto grande che lharebbe potuto fare.Ma piu 
tofto ha uoluto multiplicare ihumana natura : 
et fare nafeere ghhuomini et le femine per uia 
di propagatione et naturale generatione* Et ac 
ciò che fulli quella naturale generatone:dedle 
et miffe nel corpo humano del mafculo et deh 
la femina le parti generatiue : alle quali dede 
quello officio di generaretche mediante la co 
iundione di quelle tali parti intra lo marito&Ia 
moglie fi uemlTi a generare qualche creatura o 
mafculo o feminadaquale haueffia ialuarfi: &! 
coli ueniffi adempiere alcuna fedia del parade 
(o che ri ma fono uote pelcadimento di lucifero 
et de fuoi feguaci come ancora dilopra e dedo 
Voiadutiq3figluoIiet figluolemie dilediflìmi 
che fiete in flato di matrimonio quando matri 
momalmcnte ui congiugnetemi douete congiu 
gnere in quelle tali parte generatiue ordinate 
da dio per tale officio per generare,Ogni uolta 
che in altra parte exercitate et fate lado matri 
moniale et carnale fempre peccate mortaliflh 
mamente.et cofi tu femina che lo conienti: co 
me tu huomo che lo fanOime il modo marcio 
ctfracido che alcuni mariti fono che tengono 


le moglicre loro:et ulano con elle non folamen 
te come femine:ma come malcuh: et non ere/ 
dono peccare tanta e laloro grande ignorante 
Predicando ìlnoftro padre landò Bernardino 
nella cida di Siena dixe che una uolta gli dixe 
una donna laquale era (tata col iuo manto per 
fei anni continui:et ancora era uerginetperchc 
lhaueua tenuta non chome femina ma chome 
mafculo.Hor non fuffi ftato fé non quello. Ma 
fono molti altri che fotto la cappa del matrimo 
nio fanno mille ribalderie abhominabiliffime ♦ 
Habbi amente tu ribaldo huomo che tale colà 
fancioe che ti congiugni con tua moglie nò co 
me feminaima come con mafculo in altra par/ 
teche in generatiua fecondo dio ha ordinato 
che tu pecchi mcrtaliffimamente:et la ribalda 
femina che Io confente pecca mortalilfimamé 
te,Et folo che una uolta tale cola facciate e aba 
fìanza di mandare Iuno et laltro a cafa del grà 
diauoIo,Quefta e fententia del diurno dodore 
Augullino elquale ancora dice che il fuo natu/ 
rale intra Io manto et lamoglie e lecito.Ma tra 
uno huomo et una femina infra gli quali non e 
matrimonio e paccato mortale,Ma lufo contro 
a natura come e quando lo mafculo fi congiu/ 
gne con femmina in altra parte ineonueniente 
grande peccato e quando lo fa uno huomo con 


una femina che non ila Tua moglie ♦ Ma molto 
piu et maggiore quando lo fa con la Tua moglie 
propria*Àdunque figluola mia non confentire 
a tanto grande peccatotpiu pretto lalciati batte 
re che cofi lei tenuta di fare*Et (e per non uole 
re con(entire a tanto horribilc male Io tuo ma' 
rito ti {cannarti datti di buona uogha che mor 
retti martire et andretti dirida in uita eterna * 
Se adunque pel tempo pattato calcarti in que' 
fto peccato et inaltro che difopra habiamo dee 
to et che diremo che tt fanno contro al ma tri/ 
monio confeflatene:altrimenti il diauolo te ne 
porterà che dio tene guardi te et ogni enftiano 

(£ Ancora nota che fico me lado matrimonia' 
le non fi debe exercitare in ogni tempo come e 
dedo difòpra*Coli ancora non fi debe exercita 
re in ogni luogotma in alcuni non comunnuno 
tempo li et inaltro no*Onde io truouo che iluo 
go facrato come e chiejfa et il cimitero tale ado 
matrimoniale non fi debe exercitare perche la 
landa chiela et il cimitero fi uengono a uiolare 
fecondo ìldecretale p la effufione del fangueSi 
del feme humanotet tale luogo {acro cofi mola 
to bifogna eflfere riconciliato et cófecrato ♦ Ite3 
in luogo publico et mamfefto doue la pfbna fuf 
li ueduta nò li debe lado matrloniale exercitar 


Perche aduenga che tale ado (la lecito a fare: 
non e lecito a uedere.Et in*quello errono moh 
te perfone che fanno tale ado m modo et i luo 
go che efigluoli loro et altre per Ione di caia (è 
ne adanno:Et auenga che fingano et moflnno 
di non fene auedere et non intendere tale cola 
Certo pure fono malitiofi et intendono molto 
bene:Et per quello pigliano cagione et deilderi 
o di fare tale ado che hanno fentito fare alloro 
padre et alloro madre 4 Cerca adunq3 luogo fe' 
cretoet occulto quanto te podi bile quando ti 
uuoi congiugnere con latua moglie*Onde alcu 
ni animali quando infieme fi congiungono cer 
cano luogo iecreto.Et dicono ephilolòphi che 
e uno uccello che mai fi congiugne chon la fua 
cópagnia fuori delnido:ma lemp dentro ìlnido 
Grande confusone : et uituperio debbe edere 
quello dellhuomo et della femina aili quali dio 
ha dato intelledo che ficongiugnino carnalmé 
te m ogni luogo doue gli mene agio et non CU' 
rano fe fono ueduti o no*Et cofi lo fine alla ter 
za regola. 

La quarta et ultima regola* 

<TLa quarta et ultima regola laquale leperione 
coniugate nello aclo matrimoniale debbono 
obfèruare fi chiama modaledaquale infegnal 
che modo tale ado fi debe exercitare.Et fanza 


fallo aduenga che quella regola fia brucia 1 fuo 
no di parole et di riprefentatione di memoria ; 
Tamen attenta et confiderata la necefllta la' 
quale hanno li chriftiani fapere come tale ado 
debono exercitare non mmergogno mettere 
la bocca coli faccendo come difopra ho dedo: 
mediante la diurna grafia etildiumoadiutono 
come fa il fole che entro la feccia non fi imbra 
da:et ancora come difopra e dedo meglio e fa 
re mercatante di letame et guadagnare che di 
fpetierie et perderne : o uero non guadagnare* 
Cioè meglio e predicare et mfegnare et foriuef 
quelle coietauenga che habino alcuno inhone 
fio {uono di parlare:et guadagnare alcuna aia 
perla illuiatione et dodnna che riceuera fopen 
do confo ilare eiuoi peccati fé per lo pa flato ha 
uefll errato:et fapiendofi guardare per ladueni 
re di non errare .che tacere. Ancora penfo che 
gliamicididio et fandi dodori per zelo di cari 
ta et per deuderio della folute dellanime hano 
parlato et configliato di quelle colè et lafciato 
fcripto.ct non le ne fono uergognati :Maxtma 
mente lo angelico dodore fando Tomafo da 
quino uergme puriffìmo:et Io foraphico dodor 
Buonauenturaiet ancora quella ftella nouella 
fondo Bernardino noftro padre ilquale di que 
(te cofe ampiamente predicaua per quello me 
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defimo defiderio che haueano padodrinarela 
mme*Certonon mi uergogno defTere imitator 
& feguitarc tali et tanti dcdori et fandihuomi 
ni parlando di quelle medefìme cole p quella 
mcdefima cagione:cioe di illuminare et amac 
firare:et per conlèquente faluare lamma ♦ 
Primo modo 

CLo primo modo per loquale le perfone con' 
iugate exercitano lado matrimoniale nó bene 
anzi lo exercitano molto male fichiama modo 
di indifcreta frequetationejcioe che tropo fpef 
fo hanno tale coniugale cómertio:et fanno tale 
copula carnalmente et coniundione matrimo 
male ♦ Sanza fallo il mangiare et il bere e utile 
alle creature et cola neceflàna al uiuere huma 
no.Nientedimeno conuiene che fi facci có di' 
fcetionetaitrimentipigliando il palio con fup 
fluita nuoce.Cofi dico al propofito la do matri/ 
monialefaccendoficon difcretione non e ma 
le*Ma quando fi fa fuperfluamente e nociuo et 
damno/o*Onde nota che quella fuperflua 8 dn 
difcreta carnale coniundione a due maniere 
di perfone ne feguita damno et nocumento* li 
primo aquelle perfone che tale ado exercitano 
et quello e triplicato ♦ 

(TLoprimo damno e dinfirmita che molti fi in 
fermono debilitano et perdono le forze natura 


li et iluigore della natura .Onde Efdra dodilfi' 
mo nella legie didio dice molti eflere diuentati 
pazi per le loro mogliereicioe per lafuperflua& 
indilcreta congiundione che haueuono con lo 
ro.Certo grande infirmita e perdere il fentimé 
to et diuentare pazo* Ancora ìltonante Ambro 
(Io dice alcuni edere diuentati ciechi perque/ 
fta medefima cagione, Auicenna anco dice eh 
piu nuoce uno ado di coito che dieci flobotho 
mie:cioecauarfilangue fecondo che dodifii' 
mi medici mhanno dedo* Habiamo Io exem> 
pio ne toruDue thon combadendo infieme Iu 
no di loro hauendo lauidoria quali per grande 
allegreza truoua la uacca et con effa fi congiu/ 
gne,Laltro thoro che fu uindo per inftindo di 
natura cognolce quello thoro hauere perduto 
alquanto delleforze fubito lo affalta: et oue pri 
ma fu uindo,dipoi nella feconda battaglia uin 
ce,Siche aduli q3 la frequentatione di quello ac 
to fa perdere le forzetet cadefi in infirmitasdi' 
uentafi debole et predo finuechia, ([El lècódo 
damno ilquale hanno le perione coniugate per 
lo fuperfluo ulb dellado matrimoniale e breui 
atione di uita Jmperoche non uiuono tanto fai 
mondo quanto uiuerebono fecon dilcretione 
tale ado ulàflIno*Onde Alberto magno etan 
cora lo principe de philolbphi Arillotele dico* 
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no che eliophanti iiiuono lungo tempo ciò e ce 
to et cento uenti anni Colo per la loro continen 
tia che in due anni uacano et attendono allac 
to carnale (blamente cinque o le 1 giorni.Dico' 
no ancora che li pafiati mafchi uiuono manco 
che le fonine per Io tropo ufo di quefto ado*El 
mulo ancora urne lungo tempo per la confinai 
tia che obferua.Certo cofi come e negli anima 
li cofi e ne glihuomini fecondo la loro naturale 
eonditione, O terzo danno che hanno le p 
Iòne per exercitare Iado carnale in decretarne 
te fi chiama amiffione et perditione dogni fpin 
to uirtuofo et uita fpirituale*Perchc come dice 
il gloriole) Hieronimo et ancora il diurno Au^ 
guftino et lo diuoto Bernardo in quefto ado la 
mmo diuenta tutto carnale et tutto inebriato : 
et fdimenticafi dogni cola fpirituale * Onde in 
quello tempo che a quefto ado gli propheti ua/ 
cauanoperdeuano lo fpirito della prophetia.Et 
Tobia dice che quelle pedone lequah contrag 
gono matrimonio folo per attendere alla libidi 
ne et ad dilcdi carnali cacciono dio dafe:&per 
confequente fi foiugano et fobtomettonfi a Idia 
uolo,etelfo dimenio piglia grande Tigncria fo/ 
pra effetOnde gli mariti di Sarra equali hebbe 
innanzi che Tobia furono fuffocati dal diano 
lo per quefta cagione* Adunque per lefopradec 


te cole appare efferc uero il mio dedo et la mia 
conclufione ♦ 

([Secondariamente fono damnificati li figlilo 
li che nafcono; perche fono generati di tale per 
Ione che fuperfRiamente exercitano tale ado : 
perche fono deboli et a malati et poco gli dura 
loro la uita:Non fono cofi formoli begli et forti 
et robuftì et gagliardi come fàrebbono le in ac 
to con diforetione follino flati generati : Ecco 
dicio la ragione philofophica et naturale chia/ 
ra et mamfella: Perche come difopra e dedo : 
Tale e la cofa generatatele e la cola donde 
fi generale la cola donde fi genera e forte et 
robuftatanco lacofa generata e forte et robufta 
Ma fe la cofa onde fi genera e debole et trilla : 
et non fanatlacofa generata e fimilmente debo 
le.Hora a propofito per la troppa frequentano' 
ne di quello ado el feme humano fi mene a de 
b litare et morbidare et intnftire ♦ Adunque ne 
celiano e efigluoli di tale chofi generati elìere 
trilli di complexione deboli et poco forti. Anco 
ra eh e pegio dalla idifcreta frequentatòe et fu 
perfluo ufo di tale ado matrimoniale alchuna^ 
uolta mene che non fanno figluoli : Cerne dice 
idio per la bocca del fàtuo nel libro della làpien 
tia,Et certo dicio poffiamodare uno exemplo 
naturale. Pollo die uno haueflì uno terreno la 


uoraffilo bene&poi (eminafliIo:Dila da odo di 
torni aliauono et fcmimlo unaltra uolta di nuo 
uòtDiquiui a odo giorni torna et leminalo : Et 
coli fa ogni odo giornuDo io ti priego tu eh lèi 
pratico:quanto fermento credi che coftui ricol 
ga in capo dellanno:fa buona ragione le tu fei 
buono abbachiftatche dirau’Che coftui non fa 
ra mai frudo.Chi ha orcchie da udire oda : Et 
chi ha intelledo da intendere intenda» Chi ad 
quello modo fara frudo di generatione mai ri 
coglierà:Et fe pure genera fi dilèrta et dilcócia 
Et {e pure non diferta poco tempo uiue» Adun/ 
que confiderate tanti danni che da quella indi 
fcreta mconfiderata frequentatone di tale ulb 
uengono»Voi adunque che fiete in matrimoni 
o douete effere difereti : et uoi padri et madri 
douete inlegnare amaeftrare et ricordare a no 
Uri figluoli ad elfere difereti quando gli date cò 
pagnia di matrimonio nello ulb di tale ado* 
Nota 

(f Et fe pure tu dimandi come tale ado fi debe 
esercitare per elfere con diicretione * Rifjpon/ 
doti che non li può dare una regola a tutti : per 
che non hanno tutti una complexione: ma di/ 
uerìe:come ancora del mangiare o del bere nò 
fi debe dare una regol^generale et uniuerfale 
che fia uniforme et uguale a tutti per qfta med 


fima cagione.Onde due pani a patto ad alcuni 
fàra troporad alcuni poco:ad alcuni {ufficiente 
Cofi in quello ado dico la difcretione che tha 
data dio e bifogno che ti amaeftri.Similmcnte 
dico ate. Altrimenti fi può negare quefto ado a 
una perfona timorata confcientiata et uirtuofa 
Et altrimenti a una perfona che haueffi le coti 
didioni contrarie che beftemiaffì&facefli altri 
ma’i per lo debito che glie negato.Siche la con 
fcientia e quella et la canta che diriza et gouee 
na ogni perfona a eiTere difcreta nelle colè che 
gli bifogna fare bene.E uero che Boetio in uno 
ìuo libro che fa per inftrudione deili foolari in 
titolato De fcolaftica diiciphna : configha tale 
ado intra le perfone coniugate una uolta il me 
fe et nò piu douerll uiare.Tamen et fare come 
dilopra e dedo;non e quella regola per tutti ♦ 
Ma fecondo fua complexione naturale et codi 
tione mentale coll debe piu o manco tale ado 
exercitare;Scò bernardino con figlia leperfone 
che fono in matrimonio che non dormino Ifie 
me continuamente*maxime acubih et mat^raf 
{è di penna per non gli dare cagione fpeffo in q 
fto ado matrimoniale caderetperche a chafla 
aperta el giudo ui pecca:et libello furare fa fare 
Ihuo ladrone.Dormire adunque leparatamen 
te quando fi potdfi farebe cagione di nò exerci 


tare cofi fpeflo (afe ado.Perche altrimenti co/ 
me dice il gloriofo Hieronimo.La (toppa giunc 
ta al fuoco predo arde. 

Secondo modo. 
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(fLo fecondo modo che flexercita lo ado ma 
trimoniale et coniugale con peccato fi chiama 
indebita fituatione:cioe in debito ftatoiche no 
(tanno come debbono.Doue nota che nellado 
matrimoniale lamoghe fecondo ed odori debe 
(lare con la faccia uerfò il cielo et Io marito uer 
fo la terra :perche in quello modo lafemina piu 
legiermente fi uiene a ingraiudare et concepir 
Ma oime che mediante la diabolica confuetu' 
dine et fugieftione alcune fiate Ieperfone cóiu 
gate fanno il contrario.Impoche la femina (la 
come douerrebc (tare Io mafchio et il mafchio 
(la come douerrebe (tare la femina. Ancora al 
leuolte fi difuia da quefto fito debito £ laterale 
concubito. Alcuneuolte fi difuia qii fi fa dando 
in pie.alcun cucite fedendo ♦ Et quefti modi da 
quel debito fito primo fànza dubio fono pecca 
ti excepto qn £ alcuna legiptima cagione fi fa' 
ceflnche allhora pur che fi faccia tale ado alle 
parti da dio a qfto ordinate fono (cufàti dalpec 
cato mortale.Ma qn le pfone coniugate lanza 
alcuna neceflita fi partono dallo ado matrimo 


niale nel primo debito (Ito per magiore beftiale 
diledatione o e peccato mortale ouer légno di 
peccato mortale:come dice Alberto* 

Tertio modo ♦ 
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CLo terzo modo per lo quale lado matrimoni 
ale esercitando fi pecca:Si chiama modo di in 
honefta proportione;cioe nonfi uengono nello 
ado matrimoniale cofi equalmente come do^ 
uerrebbonoidoue nota che lhonefta proportio 
ne et equale conuenientia che debbono le per^ 
ione congiugate nello ado matrimoniale tene 
re fecondo edodori e queftatcioe che lo pedo : 
et lo uentre dei marito debe toccare quelle me 
defime parti pedorali della moghe.Ma ildiauo 
Io accieca tanto le per Iòne congiugate che per 
brudale et beftiale deledatione gli fa difuiare 
da quella honefta proportionejet fanno io ado 
matrimoniale in tale ìnhonefto modo etine^ 
quale difportione che nonftanno cofi come do 
uerrebbono:che lanza fallo io mi uergogno no 
fòlum predicarlo et fcriuerlo ma pure penlarlo 
et chiamonlo poi lo matrimonio landò : Vero 
e che lo matrimonio e fandoJMa non tale.I m 
mo tale matrimonio fi può chiamare madre 
dimonio et diabolico matrimomomon fando • 


Habfei amente adunque tu perlona congiugata 
che ogni uolta che nello ado matrimoniale ti 
parti da quefta honefta etequale proportione 
et conuementia non e tanza peccato graue qua 
do fi fa per magiore beftialita come difopra e/ 
dedo ♦ Et pero fe tu ci lèi caduto per lo paflato 
tempo confeflàtene:et per lo futuro guarda di 
non lo fare piu » 

Quarto modo* 

(£Lo quarto modo per Io quale le perione con 
giugate exercitano lado matrimoniale con pec 
cato fi chiama delle faccieaduerfionetcìoe no 
ftanno le faccie come douerrebbono:et chome 
fono tenute di ftare.Doue nota come lopradec 
to e lo marito et la moglie fi debono cordialme 
te amare infiemeiet neliado matrimoniale fta 
re come ftanno due amici non come nimiciXi 
rumici per lo corporale odio che infieme fi por 
tano non fi poffono in uifo o in faccia uedere ♦ 
Ma fi uoltano alcuna uolta la fchiena et le lpal 
le luno allaItro*Ma glamici per locordiale amo 
re che infieme fiportano luno con piacere guar 
da la faccia dellaltroiet ftanno luno uolto có la 
faccia uoltata uerfo deIIaltro*NelIado matrio/ 
male adunque debbono ftare le perione conia 
gate chome due amici luno uoltando la faccia 


ucrfb della (uà compagmatnon come nimici : 
ma come amici non come cani o beftie, O qua 
ti fi truouono che in uerita fe fuflino beftie o ca 
ni non farebbono lado matrimoniale piu ìnho 
nettamente che fanno:obeftia non ti uergogni 
tu:'Et tu ribalda mogie non ti uergogni tu di co 
fentirghr'Habbi a mente che fe tale ado fai&tu 
femina conienti coll alla beftialenon uoltan' 
do la faccia Iuno laltro per piu bruda & difone 
fta diledatione che pecchi grandemente*Et fe 
condo alcuni mortalmente:Ma fè Io fai per ah 
cuna caufa Iegiptima:come fufli per non difer** 
tare o fuffocare la creatura che forle la tua mo 
glie e grauida o altra cagione neceflaria:allhoi: 
non e peccato mortalejpur che lado fia natura 
le non con tra natura :cioe che tu facci fuori del 
le parti ordinate da dio a quello officio :&! non 
nellaltre ♦ 

Loquinto modo 

C^Lo quinto modo per loquale exercitando lac 
to matrimoniale le perfone coniugate peccano 
fi chiama delli fentimenti et membri corporali 
abu(ìone:doue nota che dio eia donati diuerli 
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fèntirhti&diuerfi mbri nel corpo nro g exercita 
re diuertt ufici i feruigio didio&fàlute nfaXIIio 
chi g uedere;Le orecchie per udire; Lo nafo g 


odoraretet cofi de ghaltriXochio adunqueXo 
nafoXe maniXa bocca:et la lingua non fono 
fadi per fare matrimonio * Che fe uno cieco o 
muto o Tordo uolelfi può ufare matrimonio: ad 
uenga che non habbia ochi ne orechie ne Iin^ 
gua.Ma chi potrebbe dire labbufione et uitupe 
rofo ufo di tutti queftì lentimenti che fanno in 
fieme le perfone coniugate incominciando da 
gliochuCerto quando bifognafli la moglie ue^ 
dere il Tuo manto o nelle parti uergognofe per 
alcune infirmita o per altra neceflita non e pec 
cato:anco e canta* Ma quando lo fanno p bruc 
tale deledatione c peccato:perche come di (b ' 
pra e dedo:tal cofa e lecita fare che non e leci 
ta uedere*Non*confentire mai tu donna ad la^ 
fciarti uedere altuo marito nuda che pecca dio 
et anco tu* Circa lo odorato ♦ Certo per leuare 
uia alcuni fetori non e peccato ufare alcuo odo 
ramento.Ma fé quelle cole odorifere fufano p 
magiore deledatione e peccato ♦ Circa lo audi 
to et il parIarc*Oquantecofe inhonefte et pa^ 
role brude et uituperofe fi dicono molte uolte 
fra lo marito et la moglie* O perfone ffacciate : 
et come ui (dimenticate cofi la fanda honeftat 
et moire uolte mprefentia forfè de uoftri figlilo 
litequali ancora che fieno piccolini pure inteiv 
dono:et cofi uoi per li udiri captiui exempli gli 


fate ribaldi parlando coli inhoneflamente et 
uituperofamente inloro prefentiatpercio che 
come dice paulo: Le difonelle parole corrom 
pono U buoni coftumnCirca la boccateerto u 
{are alcuno legno damore non e male : anco 
e caritatcome ancora ulando tali adi non fo 
no ,phibiti baciando luno amico laltro in par 
te ho nelle e legno damore et caritatColi aco 
rafaccendoli quello tale ado tra leperfone 
coniugate in parte honella per conferuare et 
accrefcere lamore in lorotnon e male anco e 
benetMa molti fono che non lafciano parte 
alcuna et honella et inhonefla che non la uo 
glino con lingua toccare; Anchora quando lì 
bacio no in bocca lo fanno in tanti modi folo 
per diledatione brudale che certo e una uer 
gogna dilcriuerlo et esprimerlotcredi tu che 
fia lecito:*certo notaduenga che fia marito et 
moglie; Circa lemanitquando bifognalfi per 
infirmita toccarfi luno laltro in tutte le parte 
del corpo o per altra neceffaria cagione non 
e peccato quando ben fi toccammo nelle par 
ti pudende et uergognolé;Ma oime tanto la 
fare il diauolo tra marito et moglie fa fare ta 
ti difoneftì toccamenti et con mano et có boc 
ca nelle parti non folo honefle ma nelle difo 
nelle ; che io pure a penfarlo mihorrefeo & 
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fpaitcnto &fbigottifcomi:0 comeiioi ribaldi 
non temete fare tale et tante ribalderie : ui 
tuperofe cofetChiamatelo poi fando matrio 
nio:Certo mentite per la gola : anzi e madre 
di demonio per la uoflra infatiabile libidine : 
De figiuoli et figluole mie dilediflime habia> 
te ìdio dinanzi a gliochi uoftri: et ricordateui 
che landò Paulo dice per parte didiotche lo 
marito debbe tenere la fua moglie in fandifi 
catione et honoretChe fandificatione et ho 
nore e quello quando eflì fanno tali uitupcrii 
intra lorotMolti fono anchora che dicono il 
corpo della moglie eflere del maritotei corpo 
del marito eflere della moglie come dice feo 
Paulo: Adunq^ poffonne fare tutto quel che 
alloro piacetNon uale la confcquctiatpcrche 
ancora come dice fcó paulotTengonfi le per 
fone in fandificatione et honore: Quella po 
tetta adunque che ìlmarito ha fopra lamogle 
fintende con difcretionetnon con difordine: 
con honeftatnon con difoneftatcon honore: 
non con tanti uituperii &adi uergognofìtPe 
ro dice il diurno dodore Auguftinotche nó e 
lecito ìlmarito dire alla fua moglieuo poifo fa 
re ciò chio uogliotperche e di chrifto piu che 
del marito:Et pero il marito non può fare def 
fa le non quanto il matrimonio li concede in 



fan&ita &t honefta; Molti fono ancora eli ftu 


dio fa mente mangiono fpetie et altre colè cal 
de folo per potere quefto acfto piu carnalmen 
te exercitareiet ancora quefto e peccato : Se 
per lo tempo pafTato inquefte colè fuffi cafca 
to confefìatene et per lo tempo che ha a ueni 
re fàpitene guardare:Tu figluola mia non co 
léntire mai al tuo marito in quefte cofe fopra 
dedte:perche fe li confenti prima offendi dio 
et lanima tua:et ancora auenga che in quella 
hora piacci al tuo marito:Tamé paffata quel 
la imbriacheza et rabia diluxuria eflo ti pigia 
in odio et indifgratia hauendoti ueduta coli 
Sfacciata etfanza uergognat Ma quado ti ue 
de honefta & uergognofa che non li conferì 
ti fé non allado matrimoniale come fei temi 


ta et a glialtri adì honefti et amorofi fempre 
tama et mai non fi fatia damarti et uolerti be' 
ne;86ptuo amore da altre femine fi guardai 
altre ribalderiei&Unaxtmaménte qn lifai fare 
alcune amorofanze et altre careze honefte& 
legni piaceuoli di carità come ti debi ftudiare 
et fforzare di fare per leuarlo da ogni altra ri 
balderia: Sexto modo 

CLo fexto modo per loquale exercitando la 
do matrioniale le perfohe cóiugate peccano 
fi chiama modo di extrlfeca feminatóe:doue 
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nota quello exemplo:Se uno huomo lauoraf 
fi bene in una terra et poi andalfi a feminarc 
fopra faxi o pietretnon farebbe coftui una bc 
ftiaf certo fi che perderebe lo feme et ancora 
la fatica che ha durata a lauorare quel terre* 
no:hor chi ha orechi daudire oda:et chi ha i 
telle&o da intendere intenda: Lo matrimoni 
o fu ordinato principalmente da dio come di 
fopra e de&o per fare figluoluet quefii figluo 
li non gli debono defiderare le pcrfone cóiu 
gate per hauerefauore o dilccio da elfi : ma 
principalmente accio che elfi fieno buoni et 
faccino alcuna cola che fia laude didio et co 
fi fi uenghino a fàluare et uengafi adempiere 
le fedie di ulta eterna : lequali rimafono uote 
per lo cadimento di lucifero et de fuoi fegua* 
ci come difopra e dedo: Ma molte femine fi 
truouano lequali per rincrefcimento che han 
nodefferegrauidefforzanfi di tenere modo 
di non ingrauidare:et le pure ingrauidano fi 
fforzano difconciarfnet fé pure non polfono 
fconciarfi poi che la creatura e nata la batto 
no et uorrebonla uedere morta per potere ef 
fere Ubere dandare alloro modo diqua et dila 
O mefchina non uedi tu che fai contro la in* 
tcntione et uolonta didio elquale ordino lima 
trimonio principalmente per fare figluoln 


Adunque poi che te piaciuto edere in quello 
flato di matrimonio dando opera allacio di 
matrimonioife dio ti fa mgrauidare habi pa 
tientia nelle fatiche et affanni de figliuoli in 
portargli et nutricargli Ausandoti che come 
dice il gloriofo lerommo tutto quello affano 
et fatica et tutto quel tempo ìlquale fpendi ad 
hauere cura di loro e tutto meritorio dinanzi 
a dio:Non tenere adunq? modo ftudiofamen 
te di non ingrauidare:perche nò e fanza pec 
cato:Similmente alcuni huomini fono equali 
per mancamento danimo non uorrebono fa 
re figiuoli che fono tanto pufillanimi che no 
hanno animo dinutricarlnEt ancora fè obfer 
uaflìno caftita con continenza di loro mogie 
ra il loro fornimento fi potrebe tollerare: Ma 
non uogliono obferuare caftita : et niétedime 
no quella cofa laquale e ordinata per ingraui 
dare la fanno andare per modo che non può 
generare:Come colui che lauora il terreno^ 
poi getta la fementa fopra lepietre:0 miiero 
huomo penfa bene che quefta chofa difpiace 
molto a dio:come fi ferme nel libro del gene 
fis duno che faceua il fimile;et dio lo fece mo 
rire dimala morte per quefta cofa tanto abho 
minatole: Adunq? raccomandati a dio : Et fe 
pure excrciti lado matrimoniale fe idio ti fa 
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crefcere figliteli habi fpcraza in elfo et fa ciò 
che te po{libile di nutricargli et gouernargli i 
Datti dibuona uoglia che I quello che tu non 
potrai idio fuplira et copiolamente ti proue^ 
dera:Se inquefìo peccato fei caduto confeiìa 
tene et per laducmre guardati di non cadere 
altrimenti offenderefh dio et lanima tua : 

SEPTIMO MODO : 

{[Il (eptimo modo per loquale le perfone co 
iugate excrcitando lado matrimoniale pec/ 
cano + fi chiama modo dicómiffione di adulte 
rio:Onde nota che il marito quando cafca in 
peccato con altra perfona che colla mogie fu 
bito perde la iurifdi&ione che hauea fopra la 
moglie di dimandare allei il debito matrimo 
nialeiOndeauengachefe la moglie doman 
da il debito ad effo;eflb e tenuto rendergliele 
et confentirgli et conferendole non pecca t 
Tamen elfo non può dimandare ìldcbito ma 
trimomale alla moglie:et le lo domanda pec 
camortalmente:bilogno e fe uuole potere di 
mandare il debito fanza peccato che habi co 
tritione di quello adulterio che ha facto có in 
tentione di non lo fare piu : Similmente fono 
alcune ferrane lequali confentonoSdalcionfi 
molare da altri huomini che da proprii mari 
tuo fanno alchuna altra inhoncfta: Dico che 


quelle feltrine fono tenute rendere ildebitoSi 
confentire a loro mantuet coli conlentendo 
non peccano:ma fe elle dimandammo il debi 
to daìoro mariti peccano mortalmentetpche 
per ladulterio cómefTo hanno perduto la iuri 
di&ione et potella che hanno fopra elor ma 
riti di domandare il debito; Oime milero m5 
do et quanti fono quelli che hanno concubfa 
et moglie;et quando gli piace con luna et qua 
do collaltra li congiiigono; Auenga che cò la 
cócubina credino peccare mortalmte et con 
la moglie no;et pure come e dedo dilòpra eri 
andio peccano con lamogIie;et limile dico di 
le fermile trifte ; Confelfateui adunque fe pel 
paffato ci fiete cafcatuet per laduenice guar* 
dateui non cafcare piu : 

OGTAVO MODO: 

Lodauo et ultimo modo per loquale le per 
Ione coniugate peccano;h chiama iuridica o 
legale impeditione;cioe chelecondó gli làcri 
canoni et ecclefialtiche leggi non polfono in 
fieme contrahere matrimonio ne domandar 
(i ne renderfi lo debito luno allaltro;Doue no 
ta noue conclufiom theologiche et legale:cio 
e forma data nelle leggi ecclefiaftiche et thè 
ologiche; 

N ota noue conclulioni theologiche 
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([ La prima conclufione:Se uno liuomo ucci 
de la fua moglie o lo marito dalcuna femina 
con ueleno o per altra uia per quella cagione 
o fine:cioè per pigliarla perfua moglie quella 
tale femina certo pecca mortaliffimamente : 
et quella non gli può edere moglie:SimiImen 
te fe una femina per pigliare per manto uno 
huomo uccide ìlfuo manto o lamoglie diquel 
lo pecca mortalilUmamente et quello huomo 
non gli può edere manto:perche le leggi ec/ 
delia diche: cioè ìldecreto et le decretali il uie 
tano et repugnano:Et fé pare contragghono 
matrimonio Tempre danno inpeccato morta 
le : Non fi polfono faluare le non fi partono 
lun dallaltro:o fe non hanno dilpenfatóe pa 
pale di dare in Teme come manto et moglie : 

Seconda conclufione theologica v 
([Lafeconda cócludone e queda:fe unohuo 
ha moglie uiuente effa da la fede aduna altra 
Femina di pigliarla per moglie dopo la morte 
della fua moglietouero dopo la morte del ma 
rito di quella femina fe pure era maritata: Et 
dipoi qucfta fede&promiffione cafcano ipec 
cato mortale dadulterio infieme: Auenga eh 
la moglie di quedo huomo o lo manto di que 
fla femina mondi di dia morte naturale non 
polfono quede due perfone contrahere ma/ 


trimonio:ct fe difadio contrahcfiino Tempre 
Ranno in peccato mortale;Se fi uogliono fai 
uare conuiene che fi diuidino ouero habbino 
difpenfatione papale di potere Rare infleme 
come marito et moglie : 

T ertia conclusone theologica 

O . V J 

(L La terza cóclufione e queRa;Nelfuno può 
pigliare per moglie alcuna femina che gli Sa 
parente et confanguinea in primo et in fecò 
do et 1 terzo& 14 °grado;Et coS nefTuna feia 
può pigliare per manto alcuno che gli Sa pa 
rente in alcuno de foprade&i gradi; Et fe pu/ 
re di fado quefte perfone coS congiunte con 
tragono matrimonio peccano mortalmente: 
et fono Scomunicati;^ ogni uolta che fi con 
giungono inSeme peccano mortalmente; Et 
gli figluoli che di queflo damnato cohito na 
fcono fono baRardi et non poifono redare : 
Se queRe tali perfone S uogliono faluare e di 
bifogno che S partino lun dallaltro;o che lia 
bino difpenfatione papale di potere Rare ISe 
me come marito et moglie; Altrimenti fem/ 
pre Ranno nelle mani del diauolo 

La quarta conclusone theologica 
([^La quarta concluSonemefluno può piglia 
re p moglie dopo lamorte della Sia moglie al 
cuna feia che Sa paréte in pno fecódo terzo 


et quarto grado di quella che li fu moglie : Et 
cofi nelfuna femina può pigliare per marito 
nelFuno huo dopo la morte del fuo marito eh 
fia parente di quello che li fu marito il alcuno 
delopradedi gradi: Et fe qfte perfone centra 
gono matrionio difado cafcano mtutte quel 
le pene nelle quali cadrebono le pfone cófan 
guinee contrahéte matrlomo come difopra e 
dedo:bifogno e fe fi uogliono faluare che fac 
ciò eòe qgli fopradedi nella terza cóclufionc 
La quinta conclusone theologica: 
{J~La quinta conclufione:Se uno huo cafca 1 
peccato mortale con una femina non può ha 
uere p moglie nelfuna femina parente diquel 
la con laquale ha peccato in prlo fecondo ter 
zo&quarto gradotEtcofi nelfuna feia che ca 
de in peccato con huo da poi non può pigliar 
p marito alcuno che Sa parente di quel IhiTo 
col quale in peccato cafco in alcuno defopra 
dedi gradnEt le pur difado fi pigliano p ma 
rito o p moglie quelle tali pione : cioè quello 
tale huo & quella tale femina feientemente 
peccano fanzadtibio mortalmente&fono ex 
comunicatiret tutte leuolte che fi congiungo 
no peccano mortalmente:gIi figluoli che fan 
no fono baltardi et non polfono redare:Et le 
cfli che hano fado tale matrimonio fi uoglio 


m faluare conuienc che diuidano ilmatnoni 
o lune dallaltro;o che habino difpcnfatóe pa 
pale dipotere (tare come marito et moglie 
La fexta concluflonetheologica 
(TLa fexta conclusone c quella: Se uno huo 
ha fa&o et confumato matrimonio legiptima 
mente et ordinatamente con la fua moglie^ 
poi cade in peccato mortale carnale conlapa 
rente di quefta fua moglie in alcuno de quat* 
tro gradi fopradedi pecca mortaimente:&ol 
tre accio non può dimandare il debito matri 
momale ne ufare piu con la iua moglie fanza 
difpenfatione et licentia almanco deldioccfa 
no: Et coft ancora fe alcuna femina ha confir 
mato et conlumato matrimonio col fuo mari 
to cade in peccato carnale con alcuno fuo pa 
réte in alcuno de quattro gradi fopradecti di 
quello fuo marito non può dimandare il debi 
to coniugale fanza licentia almanco delpre' 
Iato della fua diocefia : auenga che fia tenuta 
di renderlo al fuo marito quando effo il dima 
da et rendendolo non pecca:Ma ella doman 
dandolo fanza licentia peccheria mortalme 
te:Et coll dico del manto fe filili 1 fimile cafo 
La feptima conclusone theologica: 

(£ La feptia cócluftone e queftamelTuno huo 
può pigliare per moglie la fua chomare ne la . 
fua madre fpirituale o figlioccia ; Et nefluna 


femina può pigliare per marito il fuo compa 
re ne il fuo figlioccio ne il fuo fan dolo; Simil 
mente lo figlioccio non può pigliare per mo/ 
glie la figluola carnale ne legiptima ne badar 
da del fuo nonno o nonna ouero fandoli ; Et 
coll neffuna femina può pigiare per manto il 
filo nonno ne figlio carnale nelegiptimo ne 
baftardo del fuo nonno o nonna o fandolùet 
fe difado tali perfone intra loro contrago no 
matrimonio fempre flano in peccato mortai 
le&non fi poffon faluare fe non fi partono lu 
no da laltroto fe nó hanno difpenfatóe papa 
le dipotere (lare Ifìeme come marito&mogle 
Odaua conclufìone ; 

(£Lodaua conclusone e quella; Se uno huo 
ha promeffo et fado uoto femphce intra fe ; 
cioè nelfuo alo dobferuarc caflita;non può pi 
gliare moglie poi;&fe la piglia pecca mortai 
mente;et auenga che fia tenuto rendere il de 
bito alla fua moglie qn gliele domanda&cofi 
redcdogliele nó pecca; Tamen elfo non può 
domandare il debito alla fua moglie et fe il di 
manda pecca mortalmente tante uolte quate 
lo dimanda;Similmcte fe una fenuna ha fcó 
uoto fèmplice dicaftita;cioe intra fe& dio;nó 
può pigliare marito;et fe lo piglia pecca mor 
talméte;Et aucga che ella fia tenuta dircdere 


Io debito et conlentire ài fuo marito quando 
Io uuole:et coli rendendolo non pecca; Nien 
tedimanco elTa non può dimandare io debù 
to matrimoniale al fuo marito;Se lo domada 
pecca mortalmente : 

La nona conclusone theologica 

(£La nona et ultima conclufione e quefla;Se 
una perfona fa uoto folemne di obferuare ca 
ftita non può piu contrahere matrimonio : et 
felo contraile pecca mortalmente:^ tutte le 
uolte che fi congiugne con quella che fi ha pi 
gliato per compagnia pecca mortalmente; o 
che fia per domandare il debito oueramente 
per renderlotEt quelli tali contrahenti fono 
excomunicati ; et gli figluoli che fanno fono 
baftardnBifògno e le quelle tali perfone con 
trahenti quello diabolico et damnofo matri 
monio le fi uogliono fàluare fi partino limo 
dallaltro: Altrimenti larebbono damnati ; Et 
nota che noto folemne fi chiama quello che 
fi fa per fucceifione o receptione dalcuno or 
dine facro o per profelfione exprelfa o tacita 
in alcuna religione aprobata;Et ogni altro uo 
to fi chiama uoto Semplice; 


QVT FINISCE QVESTO TRAC 
i TATO DECTO REGOLA DI VI 
TA MATRIMONIALE 

-i- 

(pEt coli fo fine a quello tradatello chiama^ 
to Regola diuita matrimoniale: Lo quale e co 
pollo principalmente per leruitio et honore _ 
didio et fallite delle anime: Ancora per fatiO 
fare et confentire aili pneghi che mi fono Ha 
ti fadi da alcune perfone timorate didio che 
fono in quello llato di matrimonio:(f Sealcu 
na co fa e Hata ben deda in elio perche tutte 
le fententie et le con elulioni credo fieno uere 
fondate nella fcriptura fanda et ne dedi de> 
dodori et de fandi theologi: Attnbuifcall 
donili laude et gloria alio eterno iddio:da cui 
procede ogni intelligentiatogni uerita : ogni 
lumetogm uirftnogni elegantia:et ogni uero: 
Se alcuno difedo o falfita ouero errore quod 
abllt 1 elfo ci fulfi: Attribuifcafi alla mia igno 
rantia inualitudine et inlufficientia : Verutn 
io ho propollo innanzi dogni huomo che cri 
diano fono di crifliano uoglio morire: Et per 
tanto ogni mia conclufione fentcntia&dedo 
non Iblum in quello tradato:ma in ogni mio 
predicare et fenuere &dire:o publico:o fecre 
to o alto o balTo:io lo fobiugo : et fottopongo 


alla correptione et determiftatione della da t' 
tholica et orthodoxa lede criftiana et alla fca 
Romana ciucia capo di tutto il crifiianefimo 
Sia adunque dio pregato ; che ogni perfona 
•che e in fiato di matrimonio mediante la ob ' 
feruantia di quefta regola fi pofia faluare me 
diante la grafia fua: laquale habbia in quella 
ulta;et la gloria ncllaltra: Loquale fignore 
trino uno tempre benedetto laudato&gio 
rificato fia In fecula feculorum* AMEiN ; 


FINIS GRATIAS DEO ET GLORIO 
SE SEMPER VIRGINI MARIE 
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